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Okres Forma zajec / liczba godzin / forma zaliczenia
Semestr 3 * Wyktad: 30, Egzamin

» Konwersatorium: 30, Zaliczenie z oceng

+ Cwiczenia: 30, Zaliczenie z oceng
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Kod
C1

C2

C3
C4
C5

C6

brak

Kod

Cele ksztatcenia dla zajec

Cel

Przedstawienie podstawowych i wiodgcych zagadnien z psychologii proceséw poznawczych obejmujgcych

gtéwne teorie i metody badawcze

Dostarczenie zintegrowanej wiedzy teoretycznej ilustrowanej badaniami na temat poznawczego

funkcjonowania cztowieka

Prezentacja praktyczna podstawowych paradygmatéw badawczych dotyczacych proceséw poznawczych

Doskonalenie umiejetnosci przetwarzania informacji

Wyksztatcenie refleksyjnej i krytycznej postawy wobec przekazéw , pseudopsycholgicznych” dotyczacych

umystowego funkcjonowania cztowieka

Rozwijanie indywidualnego zainteresowania problematyka ludzkiego poznania poprzez oméwienie osiggniec
psychologii poznawczej do analizy i interpretacji réznych zjawisk

Wymagania wstepne

Efekty uczenia sie dla zajec

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

w1
W2

W3

zna podstawowe pojecia psychologii poznawczej

rozumie zatozenia teorii poznawczych oraz ztozone
zjawiska i procesy poznawcze

wie jak interpretowad uzyskane wyniki w kategoriach
mechanizmu ogédlnego i réznic indywidualnych

Umiejetnosci - Student/ka:

ul

u2

u3

potrafi koncepcyjne opracowacd i zaprojektowad proste
eksperymenty z dziedziny proceséw przetwarzania
informacji

postuguije sie psychologia poznawcza do wyjasniania
szerokiego spektrum zjawisk, ktére zwykle nie sa
rozpatrywane w kontekscie poznawczym (takich jak
np. zjawiska spoteczne, zaburzenia psychiczne,
reklama)

potrafi korzysta¢ z obiektywnych zrédet informacji
naukowej oraz postuguje sie zasadami krytycznego
myslenia przy rozstrzyganiu problemoéw praktycznych

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1l

jest gotéw do stosowania i upowszechniania zasady
Scistego, opartego na danych empirycznych
interpretowania zjawisk i proceséw poznawczych

w pracy badawczej i dziataniach praktycznych
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Efekty uczenia sie dla
kierunku

PSY K5_W06
PSY K5_W06

PSY K5_W06

PSY K5_U04,
PSY K5_U09,
PSY K5_U11,
PSY K5_U13,
PSY K5_U15

PSY K5_U03

PSY K5_U02

PSY K5 K02, PSY K5 K03

Metody weryfikacji
osiagniecia efektow
uczenia sie dla zajec

Egzamin pisemny, Test

Egzamin pisemny, Test

Egzamin pisemny, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test
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Kod

K2

K3

Lp.

10.
11.
12.
13.

14,

15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22.

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

przejawia gotowos¢ do stosowania znych strategii
zapamietywania, wnioskowania, rozwigzywania
probleméw, podejmowania decyzji, twérczosci

jest przygotowany do przestrzegania zasad etyki
zawodowej ze szczegblny naciskiem na postawe
psychologa-badacza

Efekty uczenia sie dla
kierunku

PSY K5_K10

PSY _K5_KO05

Tresci programowe dla zajec

Tresci programowe dla zajec

Narodziny i rozwdj psychologii poznawczej

Podstawowa charakterystyka proceséw poznawczych

Paradygmat przetwarzania informacji

Metody badawcze psychologii poznawczej
Teorie i funkcje uwagi

Automatyzmy i kontrola poznawcza

Spostrzeganie i rozpoznawanie struktur

Percepcja jako proces kierowania zachowaniem
Charakterystyka wyobrazen i mechanizmy wyobrazni
Istota i forma reprezentacji umystowych

Schematy poznawcze jako elementy wiedzy

Jezyk: struktura, funkcje, nabywanie

Mowa: konstrukcja wypowiedzi i rozumienie
komunikatéw werbalnych

Pamie¢- niezbedny warunek przechowywania
doswiadczenia

Strukturalne modele pamieci

Pamiec dnia codziennego

Przebieg proceséw pamieciowych i uczenia sie
Zasady i btedy myslenia i rozumowania
Strategie podejmowania decyzji

Taksonomia probleméw i sposobdw ich rozwigzywania

Aktywatory i inhibitory twérczosci

Pojecia jako podstawowe struktury poznawcze

Wygenerowano: 2025-06-06 11:15

Efekty uczenia sie dla
zajec

W1
W1, W2

W1, w2, W3

W3, U1, K1, K3
w2, U3
W2, W3, Ul, K1, K3

W1, W2

W1, w2, U2
W1, W2, U2
W3, U1, K1, K3
W1, w2

W1, W2, K2
W2, U2, U3

U3, K2

W1, W2, U3, K2
W2, U2, K3

W2, W3, Ul, K1

W2, W3, Ul, K1, K2
W3, U1, K1, K2, K3
W3, U1, K1, K2, K3

W3, U1, K1, K2, K3

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K3

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Formy zaje¢

Wyktad, Konwersatorium

Wykfad, Konwersatorium,
Cwiczenia

Konwersatorium,
Cwiczenia

Wyktad, Cwiczenia
Wyktad, Konwersatorium

Konwersatorium,
Cwiczenia

Wyktad
Konwersatorium
Wyktad

Wyktad, Cwiczenia
Konwersatorium
Wyktad

Konwersatorium
Konwersatorium

Wyktad, Cwiczenia

Konwersatorium,
Cwiczenia

Wyktad, Cwiczenia
Cwiczenia
Cwiczenia

Konwersatorium,
Cwiczenia

Wyktad, Cwiczenia

Wykfad, Konwersatorium,
Cwiczenia
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Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe dla zajec zajec Formy zajec
23. Ja jako , podmiot poznajgcy” W3, U3, K2 Wyktad, Konwersatorium
24, Poznanie "ucielesnione" W1, w2 Wyktad

Forma zajec

Wyktad

Konwersatorium

Cwiczenia

Forma zajec

Wyktad

Konwersatorium

Cwiczenia

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zajec

Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, Wykfad konwersatoryjny, Wykfad
problemowy, Wyktad on-line synchroniczny/asynchroniczny

Dyskusja, Praca z tekstem, Metoda analizy przypadkéw, Uczenie problemowe (Problem-based
learning), Gra dydaktyczna/symulacyjna, Demonstracje dZzwiekowe i/lub video, Praca w
grupach

Rozwiazywanie zadah (np.: obliczeniowych, artystycznych, praktycznych), Metoda
¢wiczeniowa, Metoda laboratoryjna

Warunki zaliczenia zajec

* ocena bardzo dobra (bdb; 5,0): znakomita wiedza (96%-100% poprawnych odpowiedzi w
zadaniach sprawdzajgcych wiedze- egzamin, test)

* ocena dobra plus (+db; 4,5): bardzo dobra wiedza (86%-95% poprawnych odpowiedzi w
zadaniach sprawdzajgcych wiedze- egzamin, test)

* ocena dobra (db; 4,0): dobra wiedza (66%-85% poprawnych odpowiedzi w zadaniach
sprawdzajgcych wiedze- egzamin, test)

* ocena dostateczny plus (+dst; 3,5): zadowalajgca wiedza (56%-65% poprawnych odpowiedzi
w zadaniach sprawdzajgcych wiedze- egzamin, test)

* ocena dostateczna (dst; 3,0): wystarczajaca wiedza (51%-55% poprawnych odpowiedzi w
zadaniach sprawdzajgcych wiedze- egzamin, test)

* ocena niedostateczna (ndst; 2,0): niezadowalajgca wiedza (ponizej 50% poprawnych
odpowiedzi w zadaniach sprawdzajgcych wiedze- egzamin, test)

* ocena bardzo dobra (bdb; 5,0): znakomita wiedza (96%-100% poprawnych odpowiedzi w
zadaniach sprawdzajgcych wiedze- kolokwium, test)

* ocena dobra plus (+db; 4,5): bardzo dobra wiedza (86%-95% poprawnych odpowiedzi w
zadaniach sprawdzajgcych wiedze- kolokwium, test)

* ocena dobra (db; 4,0): dobra wiedza (66%-85% poprawnych odpowiedzi w zadaniach
sprawdzajgcych wiedze- kolokwium, test)

* ocena dostateczna plus (+dst; 3,5): zadowalajgca wiedza (56%-65% poprawnych odpowiedzi
w zadaniach sprawdzajacych wiedze- kolokwium, test)

* ocena dostateczna (dst; 3,0): wystarczajgca wiedza (51%-55% poprawnych odpowiedzi w
zadaniach sprawdzajgcych wiedze- kolokwium, test)

* ocena niedostateczna (ndst; 2,0): niezadowalajgca wiedza (ponizej 50% poprawnych
odpowiedzi w zadaniach sprawdzajgcych wiedze- kolokwium, test)

* ocena bardzo dobra (bdb; 5,0): znakomita wiedza (96%-100% poprawnych odpowiedzi w
zadaniach sprawdzajacych wiedze- kolokwium, test)

* ocena dobra plus (+db; 4,5): bardzo dobra wiedza (86%-95% poprawnych odpowiedzi w
zadaniach sprawdzajacych wiedze- kolokwium, test)

* ocena dobra (db; 4,0): dobra wiedza (66%-85% poprawnych odpowiedzi w zadaniach
sprawdzajgcych wiedze- kolokwium, test)

* ocena dostateczna plus (+dst; 3,5): zadowalajaca wiedza (56%-65% poprawnych odpowiedzi
w zadaniach sprawdzajgcych wiedze- kolokwium, test)

* ocena dostateczna (dst; 3,0): wystarczajgca wiedza (51%-55% poprawnych odpowiedzi w
zadaniach sprawdzajacych wiedze- kolokwium, test)

* ocena niedostateczna (ndst; 2,0): niezadowalajgca wiedza (ponizej 50% poprawnych
odpowiedzi w zadaniach sprawdzajacych wiedze- kolokwium, test)
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Dodatkowa

N

Rodzaje zajec studenta

. Anderson, J. B. (1998). Uczenie sie i pamie¢. Warszawa: Wyd. Szkolne i Pedagogiczne.
. Baddeley, A. (1998). Pamiec. Poradnik uzytkownika. Warszawa: Prészyniski i S-ka.
. Chlewinski, Z. (2007) (red.). Psychologia poznawcza w trzech ostatnich dekadach XX wieku (s. 239-260). Gdansk:
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. Jasielska, A. (2013). Charakterystyka i konsekwencje potocznego rozumienia emocji. Poznan: Wydawnictwo Naukowe

UAM.

. Memon, A. (2001). Opowiedzie¢ wszystko: wywiad poznawczy. W: A. Memon, A. Vrij, R. Bull (red.) Psychologia

i prawo. Wiarygodnos$¢ zeznah i materiatu dowodowego. Gdansk: GWP (s. 207-230).

. Schacter, D.L. (2001). Siedem grzechéw pamieci. Warszawa: PIW.

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

Wyktad 30
Konwersatorium 30
Cwiczenia 30
Przygotowanie do zajec 35
Czytanie wskazanej literatury 40
Przygotowanie pracy pisemnej 15
Przygotowanie do egzaminu 60
taczny naktad pracy studenta Liczbg4%odzin
Liczba punktow ECTS ECJS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

PSY K5_K02

PSY K5_KO03

PSY K5_KO05

PSY K5 K10

PSY K5_U02

PSY K5_U03

PSY K5_U04

PSY K5_U09

PSY K5 _U11

PSY K5_U13

PSY K5_U15

PSY_K5_W06
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Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do krytycyzmu wobec wtasnych pogladéw oraz do ich zmiany w Swietle
danych i argumentdw; podejmowania dalszego ksztatcenia na skutek identyfikacji ograniczen wtasnej
wiedzy i umiejetnosci.

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do przyjmowania aktywnej postawy w rozwigzywaniu probleméw
naukowych na podstawie analizy i oceny dostepnych danych.

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do etycznego postepowania w swojej dziatalnosci diagnostyczne;j,
badawczej i publikacyjnej oraz w obszarze udzielania pomocy psychologicznej.

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do swiadomego i rzetelnego popularyzowania wiedzy z zakresu psychologii
i wykorzystywania jej w réznych obszarach pracy zawodowe;.

Absolwent/ka potrafi wyszukiwac informacje z literatury, baz danych i innych zrédet, z wykorzystaniem
Internetu, ze $wiadomoscia dziatajgcych w nim mechanizméw.

Absolwent/ka potrafi integrowac informacje pochodzace z réznych koncepcji psychologicznych na temat
prawidtowego i zaburzonego rozwoju proceséw psychicznych w cyklu zycia cztowieka, zwtaszcza proceséw
poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych oraz relacji spotecznych.

Absolwent/ka potrafi zaplanowa¢, przygotowac i przeprowadzi¢ badania empiryczne, w tym poprawnie
zoperacjonalizowa¢ zmienne oraz umiejetnie przeprowadzi¢ analizy statystyczne oraz zinterpretowac ich
wyniki.

Absolwent/ka potrafi wtasciwie zastosowac procedury objete pakietem statystycznym SPSS i umiejetnie
interpretowac rezultaty zastosowanych analiz.

Absolwent/ka potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ eksperymenty stuzgce do weryfikacji probleméw z zakresu
psychologii proceséw poznawczych, emocji i motywacji.

Absolwent/ka potrafi tworzy¢ szczegétowa dokumentacje wynikdw realizacji zadan badawczych;
przygotowac opracowanie zawierajagce oméwienie tych wynikéw, wnioski z badania i rekomendacje.

Absolwent/ka potrafi skonstruowac trafne i rzetelne narzedzia badawcze do pomiaru podstawowych
procesow i wtasciwosci psychicznych jednostki.

Absolwent/ka zna i rozumie funkcjonowanie proceséw poznawczych, ktérych badaniem i wyjasnianiem
zajmuje sie psychologia i nauki pokrewne.
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