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Cele ksztatcenia dla zajec

Kod Cel

Cl zwiekszenie gotowosci studentdw do praktycznego wykorzystania wiedzy psychologicznej w codziennej pracy
nauczyciela

C2 wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci rozpoznawania i analizy czynnikdw ryzyka oraz czynnikéw

sprzyjajacych w procesie rozwoju, uczenia sie i wychowania (ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu
adolescencji)

C3 uwrazliwienie studentéw na wielos¢ i réznorodnos¢ uwarunkowan procesu rozwoju, uczenia sie i wychowania
(ze szczegdlnym uwzglednieniem okresu adolescencji)

C4 poszerzenie Swiadomosci studentéw na temat roli nauczyciela w rozwoju dzieci, mtodziezy i funkcjonowaniu
szkoty jako organizacji (ze szczegélnym uwzglednieniem okresu adolescencji)

C5 zwiekszenie wrazliwosci etycznej i postaw prospotecznych studentéw w procesie identyfikacji z rolg
zawodowg nauczyciela

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji

Efekty uczenia sie dla osiagniecia efektéw

Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

kierunku LT .
uczenia sie dla zajec

Wiedzy - Student/ka:

wil zna i rozumie mechanizm psychicznej adaptacji B1.W1, B1.w2 Kolokwium pisemne,
adolescenta, identyfikuje charakterystyczny dla wieku Aktywna obecnos¢
rodzaj motywacji, mechanizm funkcjonowania podczas zajed.
osobowosci, poznawczego ustosunkowywania sie,
komunikowania sie, uczenia sie, a takze rdznice
indywidualne w tym zakresie oraz mozliwe zaburzenia

w2 rozumie centralne znaczenie w rozwoju adolescenta B1.W2, B1.W4 Kolokwium pisemne,
uczenia sie zgodnie z zainteresowaniami, myslenia Aktywna obecnos¢
hipotetyczno-dedukcyjnego i pojeciowego, moralnosci podczas zajed.
postkonwencjonalnej, formowania sie poczucia
tozsamosci, rozpoznaje przyczyny nieprawidtowosci
w przebiegu procesu ich rozwoju oraz péZniejsze
rozwojowo skutki wynikajace z tych nieprawidtowosci

W3 zna i rozumie symptomy prawidtowego B1.W2, B1.W3 Kolokwium pisemne,
i nieprawidtowego przebiegu procesu rozwoju Aktywna obecnos¢
adolescenta w obszarze rozwoju osobowosci, funkcji podczas zajed.
intelektualnych, funkcji spoteczno-emocjonalnych,
wolicjonalnych, moralnosci, komunikacji i wspdtpracy

Umiejetnosci - Student/ka:

ul potrafi dostosowac sytuacje nauczania przedmiotu B1.Ul, B1.U5 Kolokwium pisemne,
do mozliwosci uczenia sie adolescenta Aktywna obecnos¢

podczas zajec.

u2 potrafi wspiera¢ adolescenta w zakresie uczenia sie B1.U5, B1.U6 Kolokwium pisemne,
przedmiotowej wiedzy, nabywania umiejetnosci Aktywna obecnos¢
i ksztattowania nastawien podczas zajed.

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1 jest gotéw/gotowa do interweniowania w momencie B1.K2 Kolokwium pisemne,
rozpoznania sytuacji zagrazajgcej rozwojowi Aktywna obecnos¢
adolescenta podczas zajec.
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Lp. Tresci programowe dla zajec

Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla

zajec Formy zajec

1. Proces funkcjonalnej i dysfunkcjonalnej adaptacji W1, K1 Cwiczenia
adolescenta do swiata dorostych; sytuacja konfliktu
zewnetrznego i wewnetrznego; dynamika sytuacji
psychologicznej adolescenta.

2. Dynamika i struktura wieku rozwojowego adolescenta: | W1, W3, U1, K1 Cwiczenia
kryzys 13 roku zycia, okres stabilny dorastania, kryzys
funkcjonalny, tozsamos¢ versus pomieszanie
tozsamosci; proces formowania tozsamosci; faza:
rozproszenia tozsamosci, tozsamosci negatywnej,
osiggnietej tozsamosci, statusy tozsamosci (tradycyjne
i wspdtczesne podejscia).

3. Kierowanie sytuacja szkolng adolescenta; fizyczne i W1, W2, W3 Cwiczenia
spoteczne aspekty sytuacji szkolnej; rola moratorium
spotecznego; rozbudzanie zainteresowan i wyobrazni;
stymulowanie twérczego i krytycznego myslenia.

4. Samokontrola i samoopanowywanie; identyfikacja z W3, U1, U2 Cwiczenia
Linnymi” i uczenie sie zgodnie z wtasnymi
zainteresowaniami; podejmowanie decyzji i
zachowywanie wiernosci sobie i innym; dynamika i
struktura funkcji psychicznych w okresie adolescencji
(centralna rola funkcji myslenia pojeciowego).

5. Projektowanie jako najwazniejsza rozwojowo forma W2, W3, U2 Cwiczenia
dziatalnosci w okresie adolescencji; tworzenie pojec
teoretycznych; myslenie hipotetyczno-dedukcyjne.

6. Niezmienniki funkcjonalne; ideologie, wartosci, teorie. | W1, W2, U2 Cwiczenia

Forma zajec

Cwiczenia

Forma zajec

Cwiczenia

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zaje¢

Dyskusja, Praca z tekstem, Metoda analizy przypadkéw, Uczenie problemowe (Problem-based
learning), Gra dydaktyczna/symulacyjna, Metoda warsztatowa, Demonstracje dZzwiekowe i/lub
video, Metoda aktywizujgca - "burza mézgéw", Praca w grupach

Warunki zaliczenia zajec

Warunki zaliczenia:

Obecnos$¢ na 80% zajec

Kolokwium zaliczone w wyniku uzyskania 51% facznej sumy mozliwych do uzyskania punktéw
Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM:

* bardzo dobry (bdb; 5,0): osiggniete planowane efekty uczenia sie obejmujgce wszystkie
istotne aspekty w stopniu zaawansowanym

* dobry plus (+db; 4,5): osiggniete planowane efekty uczenia sie obejmujace wszystkie istotne
aspekty w stopniu bardzo wysokim, mogty pojawi¢ sie nieliczne btedy lub niepoprawnosci

* dobry (db; 4,0): osiggniete planowane efekty uczenia sie obejmujgce istotne aspekty w
stopniu dobrym, mogty pojawi¢ sie btedy lub niepoprawnosci

» dostateczny plus (+dst; 3,5): osiagniete planowane efekty uczenia sie bez niektérych
istotnych aspektéw, mogty pojawic sie powazniejsze btedy lub niepoprawnosci

» dostateczny (dst; 3,0): osiggniete planowane efekty uczenia sie bez niektérych istotnych
aspektédw, mogty pojawic sie liczne btedy i niepoprawnosci

* niedostateczny (ndst; 2,0): nie osiggnieto planowanych efektéw uczenia sie.
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Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta . . .
na zrealizowane rodzaje zajec

Cwiczenia 15
Czytanie wskazanej literatury 5
Przygotowanie do zaliczenia 10

taczny nakiad pracy studenta L|czba3godzm

ECTS

Liczba punktéw ECTS 1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

B1.K2

B1.Ul
B1.U5
B1.U6

B1.W1

B1.W2

B1.W3

Bl.w4

Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzeh
pedagogicznych

Absolwent/ka potrafi obserwowac procesy rozwojowe ucznidéw
Absolwent/ka potrafi rozpoznawac bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sie
Absolwent/ka potrafi identyfikowad potrzeby uczniéw w rozwoju uzdolnien i zainteresowan

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbior i
przetwarzanie informacji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie sie i pamieé, role uwagi, emocje i
motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia, psychologie réznic indywidualnych - réznice
w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego

Absolwent/ka zna i rozumie proces rozwoju ucznia w okresie dziecifstwa, adolescencji i wczesnej dorostosci:
rozwdj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwéj proceséw poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie,
uwaga i pamiec), rozwoj spoteczno-emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania,
rozwdj wybranych funkcji psychicznych, norme rozwojowa, rozwéj i ksztattowanie osobowosci, rozwéj w
kontekscie wychowania, zaburzenia w rozwoju podstawowych proceséw psychicznych, teorie integralnego rozwoju
ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u uczniéw, zaburzenia zachowania, zagadnienia: niesmiatosci i
nadpobudliwosci, szczegélnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia nastroju,
depresji, krystalizowania sie tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze
ksztattowania sie stylu zycia

Absolwent/ka zna i rozumie teorie spostrzegania spotecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich
uwarunkowania, sytuacje interpersonalng, empatie, zachowania asertywne, agresywne i ulegte, postawy,
stereotypy, uprzedzenia, stres i radzenie sobie z nim, porozumiewanie sie ludzi w instytucjach, reguty
wspotdziatania, procesy komunikowania sie, bariery w komunikowaniu sie, media i ich wptyw wychowawczy, style
komunikowania sie uczniéw i nauczyciela, bariery w komunikowaniu sie w klasie, rézne formy komunikacji —
autoprezentacje, aktywne stuchanie, efektywne nadawanie, komunikacje niewerbalng, porozumiewanie sie
emocjonalne w klasie, porozumiewanie sie w sytuacjach konfliktowych

Absolwent/ka zna i rozumie proces uczenia sie: modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i wspétczesne
ujecia w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych, metody i techniki uczenia sie z uwzglednieniem
rozwijania metapoznania, trudnosci w uczeniu sie, ich przyczyny i strategie ich przezwyciezania, metody i techniki
identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery i trudnosci w procesie komunikowania
sie, techniki i metody usprawniania komunikacji z uczniem oraz miedzy uczniami
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