Kierunek studiow
Filologia angielska

Specjalnos¢

Jednostka organizacyjna
Wydziat Anglistyki

Poziom studiow
studia pierwszego stopnia

Forma studiéw
studia stacjonarne

Profil studiow
profil ogélnoakademicki

Koordynator zajec

Prowadzacy zajecia

UNIWERSYTET
IM, ADAMA MICKIEWICZA

uAM W POZNANIU

Efektywna nauka jezyka obcego
Sylabus zajec

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2024/25

Kod zajec
15FANS.11.14627.24

Jezyki wyktadowe
polski, angielski

Obligatoryjnos¢
Obowigzkowy specjalnosciowy

Blok zajeciowy
Przedmioty specjalnosciowe

Aleksandra Jankowska, Aleksandra Wach

Anna Broszkiewicz

Okres Forma zajec / liczba godzin / forma zaliczenia Liczba
Semestr 1 * Cwiczenia: 30, Zaliczenie z oceng punktéw ECTS
2
Cele ksztatcenia dla zajec
Kod Cel
C1 Przekazanie wiedzy na temat proceséw akwizycji jezyka obcego
C2 Przygotowanie studentéw do efektywnej i samodzielnej nauki jezykdw obcych
C3 Wyposazenie studentéw w narzedzia i techniki stuzgce efektywnej nauce jezykéw obcych
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Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji

Efekty uczenia sie dla osiagniecia efektéw

kierunku A .
uczenia sie dla zajec
Wiedzy - Student/ka:
W1 zna procesy akwizycji jezyka obcego D1.W2 Test
w2 zna narzedzia i techniki wspomagajace nauke jezyka D1.W13, D1.W15, D1.W6 | Test
obcego
Umiejetnosci - Student/ka:
Ul potrafi zaplanowad swojg nauke jezyka obcego D1.Ul11, D1.U5 Portfolio
u2 potrafi dokona¢ ewaluacji narzedzi i technik D1.U7 Portfolio
odpowiednich do danego stylu uczenia sie
u3 potrafi wyszuka¢ materiaty wspierajgce konkretne cele | D1.U7 Portfolio
edukacyjne w nauce jezyka obcego
Kompetencji spotecznych - Student/ka:
K1 jest gotéw/gotowa do efektywnej organizacji swojej D1.K1, D1.K5, D1.K8, Portfolio
nauki jezyka obcego D1.K9

Lp. Tresci programowe dla zajec

Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla Formy zaje¢

zajec

1. Podstawowe procesy zachodzgce w trakcje akwizycji w1 Cwiczenia
jezykdéw obcych

2. Motywacja w nauce jezyka obcego, samoregulacja, W1, U2, K1 Cwiczenia
rola Srodowiska

3. Organizacja czasu pracy i czasu wolnego; radzenie Ul, U2, K1 Cwiczenia
sobie ze stresem

4. Strategie uczenia sie jezykéw obcych W2, U3 Cwiczenia

5. Materiaty wspierajace efektywng nauke jezykdw W2, U3, K1 Cwiczenia

obcych

Forma zajec

Cwiczenia

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zajec

Wykifad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, Dyskusja, Metoda analizy
przypadkéw, Uczenie problemowe (Problem-based learning), Metoda aktywizujgca - "burza
mdzgdéw", Metoda aktywizujaca - technika analizy SWOT, Praca w grupach
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Forma zajec Warunki zaliczenia zajec

Cwiczenia Obecnos$¢ na zajeciach, portfolio, udziat w forum dyskusyjnym, test.
Wymagane zaliczenie aktywnosci podlegajgcych ocenie na przynajmniej 60%.
Skala ocen:
1. bardzo dobry (bdb; 5,0) - od 92%
2. dobry plus (db plus; 4,5) - od 84 %
3. dobry (db; 4,0) - od 76 %
4. dostateczny plus (dst plus; 3,5) - od 68 %
5. dostateczny (dst; 3,0) - od 60 %
6. niedostateczny (ndst) - ponizej 60%

Literatura
Obowiazkowa

1. Cottrell, Stella. 2003. The study skills handbook. New York: Palgrave Macmillan.

2. Lightbown,P.M. and N. Spada. 2021. How languages are learned (wydanie piate) Oxford: Oxford University Press.
(wybrane fragmenty)

3. Zimmerman, Barry J. and Dale Schunk (red.). 2001. Self-regulated learning and academic achievement. (wydanie
drugie) Mahwah, NJ: Erlbaum.

Dodatkowa

1. Dweck, Carol. 2008. The new psychology of success. New York: Ballantine Books.

2. Williams, Marion, Sarah Mercer and Stephen Ryan. 2015. Exploring psychology in language learning and teaching.

Oxford: Oxford University Press.

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta . . o,
na zrealizowane rodzaje zajec

Cwiczenia 30
Czytanie wskazanej literatury 14
Przygotowanie portfolio 8
Przygotowanie do zaliczenia 2
wykonywanie zadan na platformie e-learningowej 6

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 60

ECTS

Liczba punktow ECTS >

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod
D1.K1

D1.K5

D1.K8

D1.K9

D1.U5

D1.U7

D1.Ul1l

D1.w2

D1.Wé6

D1.w13

D1.w15

Tresé
Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do adaptowania metod pracy do potrzeb i réznych styléw uczenia sie uczniéw

Absolwent/ka jest gotdw/gotowa do ksztattowania umiejetnosci wspdtpracy uczniéw, w tym grupowego
rozwigzywania probleméw

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do ksztattowania nawyku systematycznego uczenia sie i korzystania z réznych
Zrédet wiedzy, w tym z Internetu

Absolwent/ka jest gotdw/gotowa do stymulowania uczniéw do uczenia sie przez cate zycie przez samodzielng
prace

Absolwent/ka potrafi kreowad sytuacje dydaktyczne stuzace aktywnosci i rozwojowi zainteresowan uczniéw oraz
popularyzacji wiedzy

Absolwent/ka potrafi dobiera¢ metody pracy klasy oraz srodki dydaktyczne, w tym z zakresu technologii
informacyjno-komunikacyjnej, aktywizujace uczniéw i uwzgledniajace ich zréznicowane potrzeby edukacyjne

Absolwent/ka potrafi przeprowadzi¢ wstepng diagnoze umiejetnosci ucznia

Absolwent/ka zna i rozumie podstawe programowa danego przedmiotu, cele ksztatcenia i tresci nauczania
przedmiotu lub prowadzonych zaje¢ na poszczegdlnych etapach edukacyjnych, przedmiot lub rodzaj zaje¢ w
kontekscie wczesniejszego i dalszego ksztatcenia, strukture wiedzy w zakresie przedmiotu nauczania lub
prowadzonych zajec¢ oraz kompetencje kluczowe i ich ksztattowanie w ramach nauczania przedmiotu lub
prowadzenia zajec

Absolwent/ka zna i rozumie metodyke realizacji poszczegdlnych tresci ksztatcenia w obrebie przedmiotu lub
zajec - rozwigzania merytoryczne i metodyczne, dobre praktyki, dostosowanie oddziatywan do potrzeb i
mozliwosci uczniéw lub grup uczniowskich o réznym potencjale i stylu uczenia sie, typowe dla przedmiotu lub
rodzaju zaje¢ btedy uczniowskie, ich role i sposoby wykorzystania w procesie dydaktycznym

Absolwent/ka zna i rozumie znaczenie rozwijania umiejetnosci osobistych i spoteczno-emocjonalnych uczniéw:
potrzebe ksztattowania umiejetnosci wspoétpracy uczniéw, w tym grupowego rozwigzywania problemoéw oraz
budowania systemu wartosci i rozwijania postaw etycznych uczniéw, a takze ksztattowania kompetencji
komunikacyjnych i nawykdéw kulturalnych

Absolwent/ka zna i rozumie potrzebe ksztattowania u ucznia pozytywnego stosunku do nauki, rozwijania
ciekawosci, aktywnosci i samodzielno$ci poznawczej, logicznego i krytycznego myslenia, ksztattowania
motywacji do uczenia sie danego przedmiotu i nawykdw systematycznego uczenia sie, korzystania z réznych
Zrédet wiedzy, w tym z Internetu, oraz przygotowania ucznia do uczenia sie przez cate zycie przez stymulowanie
go do samodzielnej pracy
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