
Wygenerowano: 2025-06-09 09:53 1 / 5

Psychologia rozwoju i wychowania dzieci i młodzieży
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna (K)

Specjalność
-

Jednostka organizacyjna
Wydział Pedagogiczno-Artystyczny w Kaliszu

Poziom studiów
studia jednolite magisterskie

Forma studiów
studia stacjonarne

Profil studiów
profil ogólnoakademicki

Cykl dydaktyczny
2023/24

Kod zajęć
13PPKS.52K.11846.23

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Fakultatywny

Blok zajęciowy
Przedmioty kierunkowe

Koordynator zajęć Przemysław Gąsiorek

Prowadzący zajęcia Przemysław Gąsiorek

Okres
Semestr 2

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Wykład: 15, Egzamin; w tym zajęcia zdalne:
    ⚬ Wykład synchroniczny: 5
• Ćwiczenia: 30, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
5
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Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 uwrażliwienie na zależności pomiędzy jednostkowym rozwojem człowieka, jego wychowaniem
a uwarunkowaniami społeczno-kulturowymi

C2 dostarczenie wiedzy umożliwiającej rozumienie prawidłowości rozwojowych człowieka w poszczególnych
okresach życia

C3 kształtowanie umiejętności wielostronnej i wielopłaszczyznowej analizy zjawisk wychowawczych w cyklu życia
człowieka

C4 opanowanie podstawowych pojęć i koncepcji rozwojowych

Wymagania wstępne
Psychologia ogólna

Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy – Student/ka:

W1 Ujmuje zjawiska rozwojowe i wychowawcze w czasie
i w uwarunkowaniach

A3.W2, PPK_K5_W04 Test

W2 Rozumie prawidłowości funkcjonowania człowieka
w okresie dzieciństwa, dorastania i dorosłości

A3.W2, PPK_K5_W04 Test

W3 Integruje wiedzę o faktach rozwojowych w całościowy
obraz funkcjonowania człowieka w danym stadium
rozwoju

A3.W2, PPK_K5_W04 Test

Umiejętności – Student/ka:

U1 Posługuje się refleksyjnie klasycznymi i nowoczesnymi
koncepcjami rozwoju człowieka

A3.U1, A3.U2,
PPK_K5_U03

Test, Prezentacja
multimedialna

U2 Potrafi opisać czynniki ryzyka i czynniki sprzyjające
rozwojowi w danym okresie życia

A3.U4, A3.U5,
PPK_K5_U03

Test, Prezentacja
multimedialna

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. Podstawowe problemy psychologii rozwoju i
wychowania

W1 Wykład, Wykład
synchroniczny

2. Koncepcje periodyzacji biegu życia człowieka W2 Wykład, Wykład
synchroniczny

3. Modele rozwoju i determinanty rozwoju i wychowania
człowieka 

W1, W2 Wykład, Wykład
synchroniczny

4. Kryzys a rozwój W3, U2 Ćwiczenia

5. Rozwój człowieka a środowisko W1, W2, U1 Ćwiczenia



Wygenerowano: 2025-06-09 09:53 3 / 5

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

6. Rozwój człowieka z perspektywy wybranych podejść
psychologicznych 

W1, W2, U1 Wykład, Wykład
synchroniczny

7. Kryzysy rozwojowe okresu dzieciństwa W1, U1, U2 Ćwiczenia

8. Kryzysy rozwojowe okresu szkolnego W2, U2 Ćwiczenia

9. Wspieranie rozwoju i zagrożenia rozwojowe W2, W3, U2 Ćwiczenia

Informacje dodatkowe

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Wykład Wykład z prezentacją multimedialną wybranych zagadnień, Wykład konwersatoryjny, Wykład
problemowy

Ćwiczenia Dyskusja, Metoda analizy przypadków, Praca w grupach

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Wykład Test pisemny

Ćwiczenia Test pisemny

Literatura
Obowiązkowa

Brzezińska, A. (2000). Społeczna psychologia rozwoju. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar1.
Bee, H. (2004). Psychologia rozwoju człowieka. Poznań: Zysk i S-ka Wydawnictwo.2.
Niezbędnik Dobrego Nauczyciela: http://eduentuzjasci.pl/dziecko-nastolatek/index.php?n=ndn-seria3.

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Wykład 15

Ćwiczenia 30

Czytanie wskazanej literatury 20

Przygotowanie do egzaminu 15

Przygotowanie prezentacji multimedialnej 10

Przygotowanie do zajęć 15

Przygotowanie do zaliczenia 10

wykonywanie zadań na platformie e-learningowej 10
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Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
125

Liczba punktów ECTS ECTS
5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

PPK_K5_U03
Absolwent/ka potrafi wykorzystywać posiadaną wiedzę w celu podejmowania działań służących:
identyfikacji podmiotowych potrzeb, rozbudzaniu zainteresowań dzieci i uczniów, rozwijaniu ich
kompetencji, w tym kreatywności, umiejętności samodzielnego rozwiązywania problemów, jak również za
pomocą poznanych strategii i technik wspierać samodzielność i stymulować ich osobisty rozwój.

PPK_K5_W04
Absolwent/ka zna i rozumie biologiczne, psychologiczne, społeczne, filozoficzne podstawy edukacji; istotę
funkcjonalności i dysfunkcjonalności, harmonie i dysharmonie, normy i patologie tych procesów w
odniesieniu do edukacji małego dziecka.

A3.U1 Absolwent/ka potrafi obserwować procesy uczenia się dzieci lub uczniów i ich konteksty;

A3.U2 Absolwent/ka potrafi obserwować zachowania społeczne i ich uwarunkowania;

A3.U4 Absolwent/ka potrafi rozpoznawać bariery i trudności udziału dzieci lub uczniów w różnych formach
aktywności;

A3.U5 Absolwent/ka potrafi rozpoznawać potrzeby psychospołecznego wsparcia dziecka lub ucznia;

A3.W2

Absolwent/ka zna i rozumie rozwój człowieka w cyklu życia, w tym proces rozwoju dziecka w kolejnych
okresach dzieciństwa: rozwój fizyczny, motoryczny i psychospołeczny, rozwój procesów poznawczych,
społeczno-emocjonalny i moralny, a także rozwój i kształtowanie osobowości; szczególne uzdolnienia;
normy rozwojowe (różnorodność ujęć), zjawisko dysharmonii (asynchronii) rozwojowej, zaburzenia w
rozwoju podstawowych procesów psychicznych oraz teorie integralnego rozwoju dziecka lub ucznia;


