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Język rosyjski - lektorat
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
Turystyka i rekreacja

Specjalność
-

Jednostka organizacyjna
Wydział Nauk Geograficznych i Geologicznych

Poziom studiów
studia pierwszego stopnia

Forma studiów
studia stacjonarne

Profil studiów
profil ogólnoakademicki

Cykl dydaktyczny
2023/24

Kod zajęć
07TIRS.11EJO.14796.23

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Fakultatywny

Blok zajęciowy
Języki obce

Koordynator zajęć Maciej Waraczewski

Prowadzący zajęcia Maciej Waraczewski, Marta Siekierska, Zulfija Dołęga-Mostowska

Okres
Semestr 2

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Lektorat: 30, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
2

Okres
Semestr 3

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Lektorat: 30, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
2

Okres
Semestr 4

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Lektorat: 30, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
2

Okres
Semestr 5

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Lektorat: 30, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
2
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Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 Opanowanie przez studenta języka rosyjskiego na poziome B2 Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia
Językowego, zwłaszcza ukształtowanie umiejętności komunikatywnych studentów w mowie i w piśmie
w sytuacjach życia codziennego na poziomie B2. Rozwijanie sprawności rozumienia ze słuchu i mówienia(
w tym zasad wymowy; artykulacji, intonacji oraz akcentuacji).

C2 Przygotowanie studentów do dalszego doskonalenia umiejętności językowych (samokształcenia).

C3 Rozwinięcie umiejętności komunikacji i pracy w grupie

C4 Wzbogacanie wiedzy studenta poprzez wprowadzanie aspektów kulturowych

Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy – Student/ka:

W1 zna najważniejsze elementy kultury rosyjskiej,
niezbędne to prawidłowego posługiwania się językiem
w rzeczywistych sytuacjach komunikacyjnych.

TIR_K1_W23 Kolokwium pisemne

Umiejętności – Student/ka:

U1 tworzyć płynne wypowiedzi ustne na przygotowane
tematy, prezentować i argumentować swoje
stanowisko oraz innych osób na tematy związane
ze swoim otoczeniem jak i na tematy ogólno-
akademickie.

TIR_K1_U09 Kolokwium ustne,
Prezentacja
multimedialna,
Wypowiedź ustna

U2 czytać ze zrozumieniem teksty w języku rosyjskim
o charakterze ogólnym jak i akademickim, związane
z kierunkiem studiów, oraz analizować ich treść́
i wybierać niezbędne informacje.

TIR_K1_U10 Kolokwium pisemne, Test

U3 zrozumieć oryginalny materiał audio lub wideo
na większość tematów dotyczących życia
codziennego, kulturalnego i społecznego, na poziomie
ogólnym jak i wychwycić niezbędne szczegóły.

TIR_K1_U10 Kolokwium pisemne

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. Utrwalenie wiadomości o czasach i trybach
gramatycznych w j. rosyjskim na poziomie B2.

U1, U2, U3 Lektorat
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Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

2. Słownictwo dotyczące życia codziennego  jak i ogólno-
akademickie w zakresie następujących tematów:
Człowiek: dane personalne, wygląd zewnętrzny, cechy
charakteru, wiek, płeć, rodzina, przyjaciele, życie
rodzinne i towarzyskie, przyzwyczajenie i
zainteresowania, styl życia. Dom: miejsce
zamieszkania, opis domu, pomieszczeń, wyposażenia
domu, wynajmowanie, kupno i sprzedaż mieszkania,
prowadzenie domu. Szkoła: przedmioty nauczania,
oceny i wymagania, życie szkoły. Praca: zawody i
związane z nimi czynności, warunki pracy i
zatrudnienia, życie zawodowe, praca dorywcza.  Życie
rodzinne i towarzyskie: okresy życia, członkowie
rodziny, czynności życia codziennego, formy
spędzania czasu wolnego ( rozrywki, wypoczynek,
święta). Żywienie: artykuły spożywcze, posiłki w domu
i poza domem, polska  rosyjska kuchnia. Zakupy i
usługi: rodzaje sklepów, towary, sprzedawanie i
kupowanie, korzystanie z usług, środki płatnicze,
banki. Podróżowanie i turystyka: środki transportu,
baza noclegowa, informacja turystyczna, wycieczki,
zwiedzanie. Kultura i sztuka: podstawowe dziedziny
kultury, uczestnictwo w kulturze. Sport: popularne
dyscypliny sportowe, imprezy sportowe. Zdrowie:
części ciała, higiena, choroby – objawy i leczenie,
samopoczucie, uzależnienia, zdrowy tryb życia, opieka
medyczna, choroby zakaźne. Nauka, technika: obsługa
i korzystanie z podstawowych urządzeń technicznych
np. komputer, telefon komórkowy, DVD itd. Świat
przyrody: zagrożenia cywilizacyjne, zjawiska
atmosferyczne, klimat, świat roślin i zwierząt. Państwo
i społeczeństwo: struktura państwa, urzędy,
organizacje międzynarodowe, konflikty
międzynarodowe.  Elementy wiedzy o krajach obszaru
języka rosyjskiego: realia socjokulturowe z
uwzględnieniem tematyki integracji i kontekstu
międzykulturowego. 

W1, U1, U2, U3 Lektorat

3. Strategie efektywnego czytania w celu zrozumienia
ogólnego sensu  wypowiedzi; domyślanie się
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków
tematycznych określonych w treści 2.

U2 Lektorat

4. Strategie efektywnego słuchania w celu zrozumienia
ogólnego sensu  wypowiedzi; domyślanie się
znaczenia nieznanych słów w zakresie bloków
tematycznych określonych w treści 2.

U3 Lektorat

5. Udzielanie odpowiedzi, udział w dyskusji oraz
wyrażanie różnorodnych funkcji językowych w
zakresie: przeprowadzania oraz udziału w rozmowie
kwalifikacyjnej o pracę, przedstawiania problemów,
moderowania dyskusji oraz wyrażania opinii na tematy
zawarte w treści 2.

U1 Lektorat

Informacje dodatkowe

Semestr 2
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Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Lektorat Praca z tekstem, Praca w grupach, Korekta indywidualna, Rozwiązywanie zadań praktycznych

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Lektorat Zaliczenie wszystkich zadań na min 60%, zgodnie ze skalą ocen:
dostateczny 60% - 69%
dostateczny plus 70% - 75%
dobry 76% - 85%
dobry plus 86% - 90%
bardzo dobry 91% - 100%

Semestr 3

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Lektorat Praca z tekstem, Praca w grupach, Korekta indywidualna, Rozwiązywanie zadań praktycznych

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Lektorat Zaliczenie wszystkich prac pisemnych i ustnych na min. 60% zgodnie ze skalą:
dostateczny 60% - 69%
dostateczny plus 70% - 75%
dobry 76% - 85%
dobry plus 86% - 90%
bardzo dobry 91% - 100%

Semestr 4

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Lektorat Praca z tekstem, Demonstracje dźwiękowe i/lub video, Praca w grupach, Korekta indywidualna,
Rozwiązywanie zadań praktycznych

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Lektorat Zaliczenie wszystkich prac pisemnych i ustnych na min. 60% zgodnie ze skalą:
dostateczny 60% - 69%
dostateczny plus 70% - 75%
dobry 76% - 85%
dobry plus 86% - 90%
bardzo dobry 91% - 100%

Semestr 5

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Lektorat Praca z tekstem, Demonstracje dźwiękowe i/lub video, Praca w grupach, Korekta indywidualna,
Rozwiązywanie zadań praktycznych
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Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Lektorat Zaliczenie wszystkich prac pisemnych i ustnych na min. 60% zgodnie ze skalą:
dostateczny 60% - 69%
dostateczny plus 70% - 75%
dobry 76% - 85%
dobry plus 86% - 90%
bardzo dobry 91% - 100%

Literatura
Obowiązkowa

A. Wrzesińska, от А до Я 1, A1, kurs języka rosyjskiego dla osób dorosłych, Rosjanka, Łódź 20131.
A. Wrzesińska, от А до Я 2, A2/B1, kurs języka rosyjskiego dla osób dorosłych, Rosjanka, Warszawa 20152.
A. Wrzesińska, от А до Я 3, kurs języka rosyjskiego dla osób dorosłych, kontynuujących naukę na poziomie B1/B2,3.
Rosjanka, Warszawa 2017

Dodatkowa

A. Ślązak-Gwizdała, O. Tatarchyk, Ekspres na Wschód, B1-B2, COGIT, Warszawa 20121.
D. Chuchmacz, H. Ossowska, Wot grammatika Repetytorium gramatyczne z języka rosyjskiego z ćwiczeniami,2.
Wydawnictwo Szkolne PWN, Warszawa 2000

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Semestr 2

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Lektorat 30

Przygotowanie prezentacji multimedialnej 30

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
60

Liczba punktów ECTS ECTS
2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 3

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Lektorat 30

Czytanie wskazanej literatury 30

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
60
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Liczba punktów ECTS ECTS
2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 4

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Lektorat 30

Przygotowanie prezentacji multimedialnej 30

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
60

Liczba punktów ECTS ECTS
2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Semestr 5

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Lektorat 30

Czytanie wskazanej literatury 30

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
60

Liczba punktów ECTS ECTS
2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

TIR_K1_U09
Absolwent/ka potrafi przygotować wystąpienia ustne, dotyczące zagadnień szczegółowych, z
wykorzystaniem podstawowych ujęć teoretycznych, a także innych źródeł danych, przy zastosowaniu
technik multimedialnych

TIR_K1_U10 Absolwent/ka potrafi wykorzystywać dostępne źródła informacji, w tym źródła elektroniczne

TIR_K1_W23 Absolwent/ka zna i rozumie zróżnicowanie regionów turystycznych Polski, Europy i świata


