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Język rosyjski od podstaw - A1
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
Wschodoznawstwo

Specjalność
-

Jednostka organizacyjna
Wydział Historii

Poziom studiów
studia pierwszego stopnia

Forma studiów
studia stacjonarne

Profil studiów
profil ogólnoakademicki

Cykl dydaktyczny
2023/24

Kod zajęć
18WZNS.11K.09916.23

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Fakultatywny

Blok zajęciowy
Przedmioty kierunkowe

Koordynator zajęć Zulfija Dołęga-Mostowska, Maciej Waraczewski, Marta Siekierska

Prowadzący zajęcia Zulfija Dołęga-Mostowska, Maciej Waraczewski, Marta Siekierska

Okres
Semestr 1

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Ćwiczenia: 90, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
6

Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 opanowanie przez studentów języka rosyjskiego na poziomie A1+ Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia
Językowego, zwłaszcza ukształtowanie umiejętności komunikatywnych studentów w mowie i w piśmie
w sytuacjach życia codziennego na poziomie A1+

C2 kształtowanie samodyscypliny studentów i uświadamianie im znaczenia odpowiedzialności za własną pracę
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Wymagania wstępne
Ogólna wiedza humanistyczna.

Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy – Student/ka:

W1 zna podstawowe słownictwo i reguły gramatyczne
języka rosyjskiego

WZN_K1_W06 Kolokwium pisemne,
Test, Wypowiedź ustna

Umiejętności – Student/ka:

U1 potrafi porozumiewać się w rutynowych, prostych
sytuacjach komunikacyjnych wymagających jedynie
bezpośredniej wymiany zdań na tematy znane
i typowe

WZN_K1_U06 Kolokwium pisemne,
Test, Wypowiedź ustna

U2 potrafi w prosty sposób opisywać swoje pochodzenie
i otoczenie, w którym żyje, a także poruszać sprawy
związane z najważniejszymi potrzebami życia
codziennego

WZN_K1_U06,
WZN_K1_U07

Kolokwium pisemne,
Test, Wypowiedź ustna

U3 potrafi zrozumieć prosty oryginalny materiał audio lub
wideo z życia codziennego, kulturalnego i społecznego
na poziomie ogólnym oraz wychwycić niezbędne
szczegóły

WZN_K1_U02,
WZN_K1_U07

Kolokwium pisemne,
Test, Wypowiedź ustna

Kompetencji społecznych – Student/ka:

K1 jest gotów/gotowa do krytycznej oceny poziomu
własnej kompetencji z języka rosyjskiego oraz
do samodzielnego planowania dalszej nauki w tym
względzie

WZN_K1_K01 Kolokwium pisemne,
Test, Wypowiedź ustna

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. Alfabet, akcent, zaimki osobowe i dzierżawcze w
mianowniku, forma czasownika есть, wyrazy
zaprzeczające, znak miękki i twardy, cyfry 1-10,
odmiana czasowników I, II koniugacji.

W1, U1 Ćwiczenia

2. Struktury gramatyczne potrzebne do wyrażania
różnorodnych treści i opinii: przysłówki czasu, biernik
rzecz n/z, przysłówki częstotliwości, czas przyszły
złożony, odmiana przez przypadki rzeczowników,
przymiotników, przyimki i czasowniki określające
położenie przedmiotów.

W1, U1 Ćwiczenia
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Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

3. Słownictwo dotyczące życia codziennego i
ogólnoakademickie w zakresie następujących
tematów:
Pierwsze spotkanie: stosowanie zwrotów
grzecznościowych, nazwanie przedmiotów i osób,
opowiadanie o sobie, rodzina, nazwanie przedmiotów
użytku codziennego, numer telefonu, mail, miejsce
zamieszkania/pracy, zawód, adres.
 

W1, U1 Ćwiczenia

4. Znajomość: narodowość, dni tygodnia, pory dnia,
nazwy państw, pełne godziny, zakupy, czas wolny.

W1, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

5. Dom: miejsce zamieszkania, pomieszczenia w domu,
wyposażenie, położenie przedmiotów, sprzęt użytku
codziennego, obowiązki domowe, określenie potrzeb.

W1, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

6. Praca: wybór zawodu, opowiadanie o swojej pracy,
wyposażenie miejca pracy, rozmowa telefoniczna.

W1, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

7. Człowiek: wygląd, określenie wieku, nazwa odzieży,
kolorów, cechy charakteru.

W1, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

8. Podróż: daty, miesiące, środki transportu, kierunki
ruchu, informacja na dworcu, lotnisku.

W1, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

9. Życie codzienne: nazwy produktów, zakupy, nazwy
dań, organizowanie swojego czasu, stan zdrowia,
choroby/dolegliwości.

W1, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

Informacje dodatkowe

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Ćwiczenia Gra dydaktyczna/symulacyjna, Metoda ćwiczeniowa, Demonstracje dźwiękowe i/lub video,
Praca w grupach, Korekta indywidualna

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Ćwiczenia • obecność na zajęciach jest obowiązkowa, absencja powyżej 30% jest równoznaczna z
niezaliczeniem zajęć.
• przygotowanie do zajęć, wykonywanie zadań domowych, aktywność na zajęciach (w tym
wypowiedzi ustne)
• zaliczenie wszystkich testów na przynajmniej 60% zgodnie ze skalą:
dostateczny 60%-69% 
dostateczny plus 70%-75%
dobry 76%-85%
dobry plus 86%-90%
bardzo dobry 91%-100%.
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Literatura
Obowiązkowa

Wrzesińska A., Oт А до Я 1, A1, kurs języka rosyjskiego dla osób dorosłych, Rosjanka, Łódź 2013.1.

Dodatkowa

Чернышов С., Русский язык для взрослых, начальный курс, Златоуст 2009.1.
Dziewanowska D., Грамматика без проблем, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2005.2.
Internet – strony rosyjskie, teksty oraz zadania i ćwiczenia wraz z nagraniami są udostępniane przez lektora,3.
materiały autorskie – opracowanie własne.

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Ćwiczenia 90

Przygotowanie do zajęć 15

Przygotowanie do zaliczenia 15

Czytanie wskazanej literatury 20

Przygotowanie do egzaminu 15

Przygotowanie pracy pisemnej 10

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
165

Liczba punktów ECTS ECTS
6

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

WZN_K1_K01 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy oraz do samodzielnego
planowania i realizowania własnego uczenia się przez całe życie

WZN_K1_U02 Absolwent/ka potrafi komunikować się z otoczeniem z użyciem specjalistycznej terminologii

WZN_K1_U06 Absolwent/ka potrafi planować i organizować pracę indywidualną oraz w zespole

WZN_K1_U07 Absolwent/ka potrafi współdziałać z innymi osobami w ramach prac zespołowych (także o
interdyscyplinarnym charakterze wschodoznawczym)

WZN_K1_W06
Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe historyczne, społeczne, kulturowe i inne uwarunkowania różnych
rodzajów działalności zawodowej związanej ze wschodoznawstwem, w tym podstawowe pojęcia i zasady z
zakresu ochrony własności przemysłowej i prawa autorskiego


