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Robert Sobkowiak, Robert Lucinski

Robert Sobkowiak, Robert Lucinski, Renata Rucinska-Sobkowiak, Maria Katarzyna
Wojciechowicz, Teresa Lehmann, Matgorzata Adamiec

Forma zajec / liczba godzin / forma zaliczenia Liczba
* Wyktad: 30, Zaliczenie z oceng punktéw ECTS
* Cwiczenia: 30, Zaliczenie z oceng 4
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Kod

C1

C2

C3

C4

C5

C6

c7
C8

c9
C10

Cele ksztatcenia dla zajec

Cel

Zapoznanie studentéw z definicjg pojecia stresu. Przekazanie wiedzy na temat rodzajéw czynnikéw
stresowych, biotycznych i abiotycznych, oddziatujgcych na organizmy roslinne i zwierzece. Zjawisko
adaptacji, tolerancji, habituacji, aklimatyzacji.

Zapoznanie studentéw ze skutkami hipoksji oraz adaptacjami fizjologicznymi do réznych sposobéw pobierania
tlenu i jego dystrybucji w organizmie zwierzat.

Przekazanie wiedzy opisujgcej reakcje komdrek i organizméw na stres spowodowany niedoborem sktadnikéw
budulcowych i energetycznych u zwierzat. Zapoznanie studentéw z adaptacjami zwierzat do pobierania
i trawienia pokarmu.

Zaznajomienie studentéw z komérkowymi i fizjologicznymi skutkami zmiany temperatury, mechanizmami
nabywania tolerancji na wysokg albo niskg temperature.

Zapoznanie studentéw ze skutkami stresu osmotycznego oraz adaptacjami zwierzat do srodowiska wodnego
i ladowego. Przedstawienie studentom roli uktadu wydalniczego w zachowaniu réwnowagi osmotycznej.

Uswiadomienie studentom probleméw z identyfikacjq warunkéw stresowych i reakcja na nie komérek
i organizméw: ruch organizméw jako sposdb unikania warunkéw stresowych; informacja o stresie ptynaca
z narzaddw zmystdw; Integracja odpowiedzi organizmu na poziomie uktadu nerwowego i hormonalnego.

Zapoznanie studentéw z mechanizmami odpornosci roslin na niekorzystne warunki Srodowiskowe.

Przekazanie wiedzy dotyczacej reakcji roslin na dziatanie abiotycznych czynnikéw stresowych takich jak
wysokie i niskie natezenie swiatta, zasolenie, niedobdr wody, wysoka i niska temperatura. Omdwienie reakcji
roslin na te czynniki zaréwno na poziomie komaérkowym jak i organizmalnym.

Przekazanie wiedzy dotyczacej odpowiedzi roslin i zwierzat na patogeny

Przekazanie wiedzy dotyczacej odpowiedzi roslin na szkodniki

Wymagania wstepne

Podstawowe wiadomosci dotyczace budowy komdrki roslinnej i zwierzecej oraz znajomos¢ proceséw fizjologicznych i
szlakédw biochemicznych na poziomie szkoty $redniej.

Kod

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji

Efekty uczenia sie dla osiagniecia efektéw

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

W1

w2

W3

kierunku Pt "y
uczenia sie dla zajec

podstawowe zasady budowy i funkcjonowania 0OSD K1 w01, Kolokwium pisemne, Test
komérek roslinnych i zwierzecych 0SD K1 W02,

0OSD K1 W03
fizjologiczne zasady funkcjonowania organizméw 0SD_K1_wo2 Kolokwium pisemne, Test
roslinnych i zwierzecych
mechanizmy odpowiedzi na stresy srodowiskowe oraz | OSD_K1 W03 Kolokwium pisemne, Test
podstawy zjawiska tolerancji i adaptacji do Srodowiska
roslin i zwierzat

Umiejetnosci - Student/ka:

zdefiniowad pojecia niezbedne dla prawidtowego opisu | OSD K1 U02 Kolokwium pisemne, Test

ul
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Kod

u2

U3

u4

us

U6

u7

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

opisac i scharakteryzowa¢ wptyw czynnikéw
stresowych na strukture komérek roslinnych

i zwierzecych oraz podstawowe procesy zyciowe roslin
i zwierzat na poziomie komérkowym

przeprowadzi¢ analize mikroskopowa komorek,
tkanek, organéw roslinnych i zwierzecych oraz
prawidtowo zinterpretowad i przedstawic¢ obrazy
mikroskopowe

opisac istote podstawowych proceséw zyciowych
organizmu roslinnego, w tym gospodarke wodng
i mineralng, fotosynteze i oddychanie i ich regulacje
przez czynniki natury zewnetrznej i wewnetrznej

zdefiniowad pojecie stresu, opisac stresy biotyczne
i abiotyczne oraz mechanizmy obrony roslin i zwierzat
przed szkodliwymi efektami warunkdéw stresowych

scharakteryzowad organizacje strukturalno-
funkcjonalna tkanek, organéw, narzaddw i ich uktadéw
u roslin i zwierzat oraz wyjasni¢ zaleznosci miedzy
budowa i funkcjonowaniem organizmdw roslinnych

i zwierzecych a warunkami Srodowiska ich zycia

postugiwac sie sprzetem oraz stosowa¢ techniki
pozwalajace badac procesy zyciowe na poziomie
komérkowym i organizmalnym

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1

K2

K3

Lp.

do pracy w zespole podczas prowadzenia doswiadczen
laboratoryjnych

do krytycznej oceny informacji pochodzacych

z réznych zrédet w odniesieniu do ochrony Srodowiska
i mozliwosci adaptacyjnych réznych gatunkéw roslin

i zwierzat

do odpowiedzialnosci za powierzone mienie,
objasniania i stosowania w praktyce zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy w laboratorium

Efekty uczenia sie dla
kierunku

0SD _K1_U01

0SD_K1_U01

0SD_K1_U01,
0SD_K1_U02

0SD_K1_U01,

0SD_K1_U02

0SD_K1_U01,
0SD_K1_U02

0SD K1 _U01

0SD_K1_K01

0SD K1 K02

0SD_K1_K05

Tresci programowe dla zajec

Tresci programowe dla zajec

Definicja pojecia stresu. Charakterystyka abiotycznych
i biotycznych czynnikéw stresowych: swiatto,
temperatura, zasolenie, susza, patogeny, szkodniki

Niedobér tlenu. Adaptacje fizjologiczne do réznych
sposobdw pobierania tlenu i jego dystrybucji w
organizmie zwierzat.

Stres komérkowy spowodowany niedoborem
sktadnikéw budulcowych i energetycznych u zwierzat.
Adaptacje zwierzat do pobierania i trawienia
pokarmu.
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Efekty uczenia sie dla
zajec

W2, W3, U2, U5, K1, K2,
K3

W1, W2, W3, U1, U2, U3,
u4, U5, Ue, U7, K1

W1, W2, W3, Ul, U2, U3,
U4, U5, Ue, U7, K1, K2,
K3

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium ustne

Kolokwium ustne

Kolokwium ustne

Formy zajec

Wyktad, Cwiczenia

Wyktad, Cwiczenia

Wyktad, Cwiczenia
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Lp.

Tresci programowe dla zajec

Komérkowe i fizjologiczne skutki zmiany temperatury.
Tolerancja wysokiej i niskiej temperatury. Adaptacja
termiczna.

Stres osmotyczny. Adaptacje zwierzat do Srodowiska
wodnego i lgdowego. Rola uktadu wydalniczego w
zachowaniu réwnowagi osmotycznej.

Identyfikacja warunkdéw stresowych i reakcja na nie
komorek i organizméw. Ruch organizméw jako sposéb
unikania warunkéw stresowych. Informacja o stresie
ptynaca z narzadéw zmystéw. Integracja odpowiedzi
organizmu na poziomie uktadu nerwowego i
hormonalnego.

Mechanizmy odpornosci roslin na niekorzystne
warunki srodowiskowe. Adaptacja i aklimatyzacja.

Reakcje roslin na dziatanie abiotycznych czynnikéw
stresowych: stres oksydacyjny, temperaturowy,
wodny, solny, radiacyjny.

Reakcje roslin i zwierzat na biotyczne czynniki
srodowiskowe. Odpowiedz roslin i zwierzat na
patogeny. OdpowiedZ roslin na szkodniki.

Efekty uczenia sie dla
zajec

W1, W2, W3, U1, U2, U3,
U4, U5, Ue, U7, K1, K2,
K3

W1, W2, W3, U1, U2, U3,
U4, U5, Ue, U7, K1, K2,
K3

W1, W2, W3, Ul, U2, U3,

U4, U5, U6, U7, K1, K2,
K3

W3, U2, U4, U5, K2, K3

W1, W2, W3, U1, U2, U4,
U5, U7, K1, K2, K3

W1, W2, W3, U1, U2, U4,
us

Informacje dodatkowe

Forma zajec
Wyktad

Cwiczenia

Forma zajec

Wyktad

Metody i formy prowadzenia zaje¢

Formy zajec

Wyktad, Cwiczenia

Wyktad, Cwiczenia

Wyktad

Wyktad, Cwiczenia

Wyktad, Cwiczenia

Wyktad

Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, Wykfad problemowy

Metoda ¢wiczeniowa, Metoda laboratoryjna, Pokaz i obserwacja, Praca w grupach

Warunki zaliczenia zajec

bardzo dobry (bdb; 5,0): znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne,

osiggniecie efektéw uczenia sie na poziomie poprawnosci 91 - 100%

dobry plus (+db; 4,5): dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne,

osiggniecie efektéw uczenia sie na poziomie poprawnosci 81 - 90%

dobry (db; 4,0): dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne, osiggniecie

efektédw uczenia sie na poziomie poprawnosci 71 - 80%

dostateczny plus (+dst; 3,5): dostateczna wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i

spoteczne, osiggniecie efektdw uczenia sie na poziomie poprawnosci 61 - 70%
dostateczny (dst; 3,0): dostateczna wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne,

osiggniecie efektéw uczenia sie na poziomie poprawnosci 51 - 60%
niedostateczny (ndst; 2,0): niedostateczna wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i

spoteczne, osiggniecie efektdw uczenia sie na poziomie poprawnosci 0 - 50%
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Forma zajec

Cwiczenia

Obowiazkowa

A WN R

Dodatkowa

Warunki zaliczenia zajec

Obecnos¢ i uczestnictwo w ¢wiczeniach.

bardzo dobry (bdb; 5,0): znakomita wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne,
osiggniecie efektéw uczenia sie na poziomie poprawnosci 91 - 100% oraz zrealizowanie zadan
teoretycznych i praktycznych podczas ¢wiczeh na poziomie poprawnosci 91 - 100%

dobry plus (+db; 4,5): dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne,
osiggniecie efektéw uczenia sie na poziomie poprawnosci 81 - 90% oraz zrealizowanie zadan
teoretycznych i praktycznych podczas ¢wiczen na poziomie poprawnosci 81 - 90%

dobry (db; 4,0): dobra wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne, osiagniecie
efektéw uczenia sie na poziomie poprawnosci 71 - 80% oraz zrealizowanie zadah
teoretycznych i praktycznych podczas ¢wiczen na poziomie poprawnosci 71 - 80%
dostateczny plus (+dst; 3,5): dostateczna wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i
spoteczne, osiggniecie efektéw uczenia sie na poziomie poprawnosci 61 - 70% oraz
zrealizowanie zadan teoretycznych i praktycznych podczas ¢wiczeh na poziomie poprawnosci
61 -70%

dostateczny (dst; 3,0): dostateczna wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i spoteczne,
osiggniecie efektéw uczenia sie na poziomie poprawnosci 51 - 60% oraz zrealizowanie zadan
teoretycznych i praktycznych podczas ¢wiczen na poziomie poprawnosci 51 - 60%
niedostateczny (ndst; 2,0): niedostateczna wiedza, umiejetnosci, kompetencje personalne i
spoteczne, osiggniecie efektdw uczenia sie na poziomie poprawnosci 0 - 50% oraz
zrealizowanie zadan teoretycznych i praktycznych podczas ¢wiczeh na poziomie poprawnosci 0
-50%

Literatura

Alberts B. i wsp. : Podstawy biologii komérki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2019
Szmidt-Nielsen K.: Fizjologia zwierzat, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2008
Kopcewicz J., Szmidt-Jaworska A.: Fizjologia roslin, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2020
Kopcewicz J.: Podstawy biologii roslin, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2012

1. Aktualne naukowe artykuty przeglagdowe wskazane przez prowadzacego
2. Grzesiuk S., Koczowska I., Gérecki R.).: Fizjologiczne podstawy odpornosci roslin na choroby, Wydawnictwo Art,

Olsztyn 1999

Rodzaje zaje¢ studenta

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

Wyktad 30
Cwiczenia 30
Przygotowanie do zajec 20
Przygotowanie do zaliczenia 40

taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

Liczba godzin
120

ECTS
4

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod
0SD_K1_K01

0SD_K1_K02

0SD_K1_K05

0SD_K1_U01

0SD_K1_U02

0SD_K1_wo1

0SD_K1_W02

0SD_K1_W03

Tresé
Absolwent/ka jest gotdw/gotowa do pracy w zespole, przyjmujac w nim rézne role

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do krytycznej oceny informacji pochodzacych z réznych zrédet w
odniesieniu do ochrony $rodowiska

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do odpowiedzialnosci za powierzone mienie i dbatosci o bezpieczenstwo

pracy wtasnej oraz innych

Absolwent/ka potrafi wykonac eksperymenty fizyczne, chemiczne i biologiczne niezbedne w ochronie
Srodowiska

Absolwent/ka potrafi gromadzi¢ i analizowa¢ dane Srodowiskowe z réznych zrédet i interpretowac na ich
podstawie zjawiska przyrodnicze

Absolwent/ka zna i rozumie procesy fizyczne i chemiczne istotne dla zrozumienia zasad funkcjonowania
przyrody i ochrony srodowiska

Absolwent/ka zna i rozumie budowe organizmdéw oraz mechanizmy dziedziczenia, niezbedne w ochronie
gatunkowej

Absolwent/ka zna i rozumie zasady oddziatywania abiotycznych elementéw Srodowiska na organizmy w
odniesieniu do ich ochrony
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