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Kod
C1

C2

3
ca

C5

C6

Cele ksztatcenia dla zajec

Cel

Przedstawienie studentom/tkom modeli normy, normalnosci i zaburzeniach psychicznych oraz zapoznanie
z wiedzg o kryteriach wyodrebniania znaczacych klinicznie w klasyfikacjach medycznych i w psychopatologii.

Zapoznanie studentéw/tki z etapami tworzenia klasyfikacji zaburzen psychicznych i zachowania oraz klas
zaburzen psychicznych i jednostek klinicznych na poziomie objawowym opisanych w ICD-11 (wersja wstepna
WHO) oraz DSM-5.

Przedstawienie klas i poszczegéinych zaburzen psychicznych w klasach wyodrebnionych w ICD-11.

Ksztatcenie umiejetnosci reflektowania nad ograniczeniami w rozpoznaniu typu zaburzenia psychicznego
w zwigzku ze zjawiskiem wspétwystepowania zaburzen psychicznych i zachowania.

Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania swoich reakcji na osoby z zaburzeniami psychicznymi i zachowania
oraz umiejetnosci komunikowania sie z innymi specjalistami w zakresie zdrowia psychicznego i ustalania
diagnozy réznicowej (kryterialnej).

Ksztatcenie umiejetnosci komunikowania sie z innymi specjalistami w zakresie zdrowia psychicznego
i ustalania diagnozy réznicowej (kryterialnej).

Wymagania wstepne

0Ogdlna wiedza z psychologii ogdlnej, proceséw poznawczych, emocji i motywacji.

Kod

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji

Efekty uczenia sie dla osiagniecia efektow

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

wil

W2

W3

W4

W5

klerunku uczenia sie dla zajec
Zna kryteria zdrowia psychicznego - wskazniki normy | PSY K5 W01, Test, Raport
ilosciowej, spoteczno-kulturowej oraz PSY_K5_WO05
paradygmatycznej w psychologii.
Zna procedury i kryteria tworzenia klasyfikacji PSY_K5_WO05, Test, Raport
zaburzen psychicznych i zachowania ICD-11 oraz PSY_K5_WO06,
DSM-5 oraz ich zastosowanie w formutowaniu PSY_K5_W10,
diagnozy réznicowej (kategorialnej). PSY K5 W13
Zna podstawy psychopatologii ogélnej. Zna ilosciowe | PSY K5 W05, Test, Raport
i jakosciowe zaburzenia proceséw psychicznych - PSY K5 W06,
poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych oraz PSY_K5_W10,
struktur psychicznych. PSY_K5 W13
Zna objawy typdéw zaburzen psychicznych PSY K5 W05, Test, Raport
i zachowania w wyodrebnionych w ICD-11 i DSM-5 PSY_K5_WO06,
klasach zaburzen u oséb dorostych; poznat objawy PSY K5 W10,
wybranych zespotéw klinicznych u dzieci i mtodziezy. PSY K5 W12
Posiada wiedze o uwarunkowaniach biologicznych PSY K5 W02, Test, Raport
wybranych zaburzeh psychicznych i zachowania. PSY K5 W03,

PSY K5 W08,

PSY K5 W12,

PSY K5 W13

Umiejetnosci - Student/ka:
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Kod

ul

u2

u3

u4

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Potrafi zastosowac kryteria normy i normalnosci dla
wskazania znaczacych klinicznie w narracji pacjenta.

Potrafi zastosowa¢ wiedze o konstruowaniu klasyfikacji
medycznych do postepowania diagnostycznego oraz
formutowania diagnozy réznicowej.

Potrafi wykorzysta¢ wiedze z psychologii ogéinej
do rozumienia i oceny zaburzen proceséw
psychicznych: poznawczych, emocjonalnych

i motywacyjnych.

Potrafi rozpoznac i oceni¢ znaczenie klinicznie réznych
objawdw dla wskazania typu zaburzenia psychicznego
wyodrebnionego w ICD-11 (na podstawie obserwacji
rozmowy z pacjentem i/lub case study).

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1

K2

K3

K4

Lp.

Monitoruje wtasne sposoby myslenia o kryteriach
wyodrebniania znaczacych klinicznie w kontekscie
podejscia ilosciowego, spoteczno-kulturowego

i paradygmatycznego do normy i normalnosci.

Krytycznie odnosi sie do wtasnych pogladéw oraz ma
pewne mozliwosci do uwzgledniania sposobu myslenia
0 zaburzeniach psychicznych profesjonalistéw
reprezentujgcych inne dziedziny zdrowia psychicznego

W sposéb wrazliwy reaguje na trudnosci pacjentow
podczas rozmowy i obserwacji klinicznej prowadzonej
przez klinicystow.

Jest gotowy/a do wspotpracy z profesjonalistami
reprezentujacymi rézne dyscypliny w zakresie zdrowia
psychicznego i jego leczenia.

Efekty uczenia sie dla
kierunku

PSY K5_U02,
PSY K5_U03,
PSY K5_U07

PSY K5_U02,
PSY K5_U03

PSY K5_U02,

PSY K5_UO3

PSY_K5_U03,
PSY K5 _U12

PSY K5_K02

PSY_K5_K02, PSY K5 K13

PSY_K5_K01, PSY_K5_K07

PSY K5_K07,
PSY_K5_K12, PSY_K5_K13

Tresci programowe dla zajec

Tresci programowe dla zajec

Kryteria zdrowia psychicznego wg kryteriéw normy
statystycznej, spoteczno-kulturowej oraz prototypowej
- paradygmatycznej w psychologii.

Procedury i kryteria tworzenia klasyfikacji zaburzen
psychicznych i zachowania ICD-11 oraz DSM-5 - od
podejscia kategorialnego do hybrydowego,
dymensjonalno-kategorialnego.

Psychopatologia ogdlna. llosciowe i jakosciowe
zaburzenia proceséw psychicznych (poznawczych,
emocji i motywacji) i struktur psychicznych.

Schizofrenia i inne pierwotne zespoty psychotyczne.
Objawy pozytywne (wytwércze) i negatywne w
schizofrenii. Biologiczne uwarunkowania. Cae study.
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Efekty uczenia sie dla
zajec

W1, w2, Ul, U2

W1, w2, U1, U2

W3, U3

W4, W5, U4, K3

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Test, Raport

Test, Raport

Test, Raport

Test, Raport

Kolokwium ustne, Projekt

Kolokwium ustne, Projekt

Kolokwium ustne, Projekt

Kolokwium ustne, Projekt

Formy zajec

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad, Cwiczenia
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Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe dla zajec zajec

Formy zaje¢
5. Katatonia: wtérna, zwigzana z zaburzeniami W4, U4, K3 Wyktad
psychicznymi i wywotana lekami. Cae study.

6. Zaburzenia lekowe lub zaburzenia zwigzane z lekiem: | W4, U4 Wyktad, Cwiczenia
zaburzenia lekowe uogdlinione, fobie, fobia spoteczna.
Case study.

7. Zaburzenia zwigzane ze stresem - zespét stresu W4, W5, U4, K3 Wyktad, Cwiczenia
potraumatycznego, zespét ztozonego stresu,
przedtuzajaca sie zatoba. Case study.

8. Zaburzenia dysocjacyjne: amnezja dysocjacyjna, W4, U4, K1 Wyktad
dysocjacyjne zaburzenia tozsamosci; zaburzenia
depersonalizacyjno-derealizacyjne, zaburzenia
transowe. Case study.

9. Zaburzenia neurorozwojowe np., zaburzenia uczenia W4, W5, U4, K3 Wyktad, Cwiczenia
sie, spektrum autyzmu, zaburzenia rozwoju
intelektualnego i zaburzenia neuropoznawcze. Case
study.

10. Uzaleznienie, szkodliwe uzywanie substancji W4, W5, U4, K3 Wyktad, Cwiczenia
psychoaktywnych.

11. Zaburzenia osobowosci i pokrewne. Case study. W4, U4 Wyktad, Cwiczenia

12. Zaburzenia nastroju: epizodyczne i przewlekte. Case W4, W5, U4, K3 Wyktad, Cwiczenia
study.

13. Zaburzenia kontroli impulséw: piromania, W4, W5, U4, K1 Wyktad
kleptomania, inne np. zwigzane z zachowaniami
seksualnymi. Zaburzenia pozorowane (fikcyjne)
skierowane na siebie, wymuszane na innych. Case
study.

14, Demencja i zespoty amnestyczne. Case study. w4, W5, U4 Wyktad

15. Tozsamosci seksualna i jej oblicza. Zaburzenia W4, U4, K1, K2 Wyktad
parafilne: ekshibicjonizm, pedofilia, zaburzenia
frotteurystyczne. Case study.

16. Zasady wspétpracy z profesjonalistami K1, K4 Wyktad
reprezentujacymi rézne dyscypliny w zakresie zdrowia
psychicznego i jego leczenia.

Informacje dodatkowe

Forma zaje¢ Metody i formy prowadzenia zaje¢

Wyktad Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, Wykfad problemowy, Dyskusja
Cwiczenia Dyskusja, Metoda analizy przypadkéw, Metoda ¢wiczeniowa, Pokaz i obserwacja

Forma zaje¢ Warunki zaliczenia zaje¢
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Forma zajec Warunki zaliczenia zajec

Wyktad Liczba punktéw na egzaminie i zaliczeniu i odpowiadajace im oceny
=90% punktéw - bdb (5,0)
=>80% - db+ (4,5)
=70% - db (4,0)
=60% - dst+ (3,5)
=51% - dst (3,0)
<50% - ndst (2,0)

Cwiczenia - obecnoé¢ (min. 80%)
- analiza jakosciowa case study na ¢wiczeniach
- wymiana informacji o case study na ¢wiczeniach

Literatura

Obowiazkowa

1. Gatecki, P. (red.). (2022). Badanie stanu psychicznego. Rozpoznania wedtug ICD-11 (rozdz. 2-21 bez leczenia,
aspektédw prawnych). Wroctaw: Edra Urban&Partner.

2. Cierpiatkowska, L. (2010). Psychopatologia (rozdz. 1, 5, 6 - cato$¢ oraz 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 w zakresie
uwarunkowan biologicznych zaburzenia). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe SCHOLAR.

Dodatkowa

1. Butcher, J.N., Hooley, J.M., Mineka, S. (2017). Psychologia zaburzeh DSM-5. Sopot: Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne.

2. Kendall, P.C. (2004). Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji (r. 3 -11 z wytgczeniem czesci o leczeniu). Gdansk:

Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.
3. DSM-5 (2018). Kryteria diagnostyczne zaburzen psychicznych. Warszawa: Urban & Partner EDRA.
4. Morrison, J. (2016). DSM-5 bez tajemnic. Krakéw - Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego.

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta . . i
na zrealizowane rodzaje zajec

Wyktad 30
Cwiczenia 20
Czytanie wskazanej literatury 40
Przygotowanie do egzaminu 60
Przygotowanie do zaliczenia 30
Przygotowanie do zajec 30

taczny naktad pracy studenta LICZbgl%Odzm

ECTS

Liczba punktéw ECTS B

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

PSY K5 K01

PSY K5_K02

PSY K5_KO7

PSY K5 K12

PSY K5 K13

PSY K5_U02

PSY K5_U03

PSY K5_U07

PSY K5_U12

PSY K5 W01

PSY_K5_W02
PSY_K5_WO03

PSY_K5_W05

PSY K5_W06

PSY K5_W08

PSY K5 W10

PSY K5 W12

PSY K5 W13
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Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do przejawiania prospotecznej postawy wobec 0séb o réznych potrzebach
w zakresie wsparcia i pomocy psychologicznej, kontaktowania sie i prowadzenia rozmowy diagnostycznej w
celu okreslenia tych potrzeb.

Absolwent/ka jest gotédw/gotowa do krytycyzmu wobec wtasnych poglgdéw oraz do ich zmiany w Swietle
danych i argumentdw; podejmowania dalszego ksztatcenia na skutek identyfikacji ograniczen wtasnej
wiedzy i umiejetnosci.

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do kontaktowania sie i wspétpracy ze specjalistami reprezentujgcymi rézne
specjalnosci w zakresie dziatan diagnostycznych i pomocowych w réznych obszarach psychologii
stosowane;.

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do propagowania zasady dbatosci o zdrowie psychiczne i fizyczne w swoim
$rodowisku pracy, rozpoznawania potencjalnych zagrozen dla zdrowia psychicznego i somatycznego.

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do wspdtpracy z profesjonalistami reprezentujgcymi rézne dziedziny
naukowe, zajmujacymi sie optymalizowaniem funkcjonowania ludzi w ré6znych warunkach spotecznych i
$rodowiskowych.

Absolwent/ka potrafi wyszukiwac informacje z literatury, baz danych i innych Zrédet, z wykorzystaniem
Internetu, ze Swiadomoscia dziatajgcych w nim mechanizméw.

Absolwent/ka potrafi integrowac informacje pochodzace z réznych koncepcji psychologicznych na temat
prawidtowego i zaburzonego rozwoju proceséw psychicznych w cyklu zycia cztowieka, zwtaszcza proceséw
poznawczych, emocjonalnych i motywacyjnych oraz relacji spotecznych.

Absolwent/ka potrafi rozpoznawac i opisac oraz wyjasni¢ uwarunkowania wystepujgce miedzy ludZzmi
wynikajace z réznic temperamentu, osobowosci i odmiennosci we wzorcach funkcjonowania spotecznego.

Absolwent/ka potrafi pracowac indywidualnie, w zespole, w tym jako lider, projektujac oraz prowadzac
postepowanie diagnostyczne i oddziatywania pomocowe dla 0séb na réznych etapach zycia - od dziecifstwa
do péznej dorostosci.

Absolwent/ka zna i rozumie koncepcje psychologiczne cztowieka, miejsce jakie zajmuje psychologia w
systemie nauk i tego powody.

Absolwent/ka zna i rozumie biologiczne podstawy zachowan cztowieka i postuguje sie podstawowg
terminologig z zakresu neuronauki i neuropsychologii.

Absolwent/ka zna i rozumie réznorodne podejscia do analizy procesu rozwoju cztowieka w cyklu zycia.

Absolwent/ka zna i rozumie pytania stuzace pogtebieniu rozumienia zagadnien zdrowia i zaburzen
psychicznych.

Absolwent/ka zna i rozumie funkcjonowanie proceséw poznawczych, ktérych badaniem i wyjasnianiem
zajmuje sie psychologia i nauki pokrewne.

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe zagadnienia z zakresu dyscyplin bazowych dla psychologii:
biologicznych podstaw zachowania, logiki, filozofii, neuronauki, technologii informacyjne;.

Absolwent/ka zna i rozumie w pogtebiony sposéb sens stosowania psychologii w obszarze dziatan
diagnostycznych i pomocowych, zwtaszcza w dziedzinach psychologii: zdrowia, klinicznej, pracy i
organizacji, spotecznej i edukacji.

Absolwent/ka zna i rozumie mechanizm adaptacyjnego i dezadaptacyjnego funkcjonowania cztowieka w
réznych kontekstach i warunkach spotecznych.

Absolwent/ka zna i rozumie etapy postepowania diagnostycznego, zasady prowadzenia diagnozy dla
réznych celéw oraz sposoby integracji uzyskanych rezultatéw z uzyciem réznych narzedzi badawczych.
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