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Kod
C1

C2

C3

C4

G5

Cele ksztatcenia dla zajec

Cel

Scharakteryzowanie sposobéw rozumienia "normalnosci" i "nienormalnosci" (patologii) oraz ich znaczenia dla
psychologii klinicznej.

Zapoznanie z psychologicznymi podstawami wyjasniajgcymi powstawanie zaburzen psychicznych,
rozumianych najczesciej jako wynik nieprawidtowego funkcjonowania réznych struktur psychicznych
(najczesciej opisywanych jako zaburzenia w strukturze osobowosci) .

Scharakteryzowanie wybranych zaburzen psychicznych okresu dorostosci i zaburzeh psychicznych okresu
dziecihstwa i adolescencji.

Opanowanie wiedzy z zakresu wybranych zaburzenh psychicznych okresu dorostosci i zaburzen psychicznych
okresu dziecifstwa i adolescencji.

Uksztattowanie u studentdw przekonania o szczegdlnej przydatnosci wiedzy z zakresu psychologii klinicznej
w praktyce pedagogiczne;j.

Wymagania wstepne

Potwierdzona wiedza z zakresu psychologii ogélnej oraz psychologii rozwojowej i osobowosci.

Kod

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéw
uczenia sie dla zajec

Efekty uczenia sie dla

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie kierunku

Wiedzy - Student/ka:

W1

w2

Zna i rozumie (wymienia, opisuje, wyjasnia B1.W1, PDK K1_WQ05 Kolokwium pisemne, Test
i rozpoznaje) zachowania, objawy i cechy istotne
charakterystyczne dla okreslonych zaburzen

Zna i rozumie (wymienia, okresla, definiuje, B1.W1, B1.W2, Kolokwium pisemne, Test
charakteryzuje): (1) znaczenia normy (normalnosci) PDK_K1_W05

oraz kryteria "nienormalnosci"; (2) psychologiczne

mechanizmy powstawania zaburzen psychicznych

Umiejetnosci - Student/ka:

ul

Samodzielnie zdobywa wiedze korzystajac z wskazanej | B1.U1, PDK_K1_U04 Kolokwium pisemne, Test
literatury oraz potrafi samodzielnie wykorzystywa¢

i integrowac wiedze z zakresu psychologii klinicznej

w celu analizy ii rozwigzywania ztozonych probleméw

edukacyjnych, wychowawczych, opiekuficzych,

pomocowych i terapeutycznych

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1
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Jest Swiadomy poziomu (zakresu) swojej wiedzy B1.K1, B1.K2, Kolokwium pisemne, Test
i umiejetnosci oraz istnienia etycznych probleméw PDK K1 K01,
badan psychologicznych. PDK K1 K06

Tresci programowe dla zajec

2/5



Lp.

Tresci programowe dla zajec zajeé
Teoretyczne podstawy wspétczesnej psychologii W1, W2, U1, K1
kliniczne;j.

. Sposoby ujmowania, przedmiot i zadania

psychologii klinicznej;

. Orientacja patogenetyczna i salutogenetyczna

oraz ich znaczenie dla psychologii klinicznej

Zdrowie psychiczne jako jeden z najwazniejszych

zasobdéw wspédtczesnego spoteczenstwa. Pojecie

normy, normalnosci i zdrowia (Problem normy i

zdrowia - "normalnos¢" a "nienormalnos¢”. Pojecie

zaburzeh rozwoju psychiki i czynniki zaburzen rozwoju

- kierunki rozwoju i formy ich patologizacji).

Psychologiczne mechanizmy powstawania zaburzen W1, W2, U1, K1
psychicznych - najwazniejsze teorie na zaburzenia

struktury osobowosci jako zrédta zaburzen

psychicznych.

Charakterystyka wybranych zaburzen rozwoju W1, W2, U1, K1
psychicznego dziecka i zaburzen zaczynajgcych sie w
okresie dziecihstwa i adolescencji.

Charakterystyka wybranych zaburzen psychicznych W1, w2, U1, K1
cztowieka dorostego.

Informacje dodatkowe

Forma zaje¢ Metody i formy prowadzenia zaje¢

Wyktad

Efekty uczenia sie dla

Formy zajec

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad z prezentacjq multimedialna wybranych zagadnien, Wykfad konwersatoryjny, Wykfad

problemowy, Dyskusja

Forma zajec Warunki zaliczenia zajec

Wyktad

Test - kolokwium pisemne

Literatura

Obowiazkowa

1. Carson R.C., Hooley J.M., Mineka S. (2020). Psychologia zaburzeh DSM-5. Gdahsk: Gdahskie Wydawnictwo

Psychologiczne.

2. Cierpiatkowska L., Sek H. (red.). (2016). Psychologia kliniczna. Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN SA.
Kendall Ph. C. (2018). Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji. Gdansk: Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne.

w

4. Pecyna M.B. (2001). Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie ,Zak".

Rodzaje zajec studenta

Wyktad

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Czytanie wskazanej literatury
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Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢
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Przygotowanie do zaliczenia

taczny naktad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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20

Liczba godzin
50

ECTS
2
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

PDK_K1 K01

PDK_K1_K06

PDK_K1_U04

PDK_K1_WO5

B1.K1
B1.K2
B1.Ul

B1.W1

B1.W2
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Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do podnoszenia poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe
ciggtego doksztatcania sie zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny wtasnych kompetencji i
doskonali umiejetnosci, wyznacza kierunki wtasnego rozwoju i ksztatcenia

Absolwent/ka jest gotédw/gotowa do dostrzegania etycznego wymiaru w badaniach naukowych

Absolwent/ka potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedze i rozwija¢ swoje profesjonalne umiejetnosci,
korzystajac z réznych zrédet (w jezyku rodzimym i obcym) i nowoczesnych technologii (ICT)

Absolwent/ka zna i rozumie rozwéj cztowieka i jego funkcjonowanie, oraz ich nieprawidtowosci w cyklu
zycia, zaréwno w aspekcie biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do ciggtego doskonalenia swojej wiedzy merytorycznej;
Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do poszukiwania nowych zasobéw wzbogacajacych tresci nauczania.
Absolwent/ka potrafi obserwowac procesy rozwojowe ucznidw;

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbidr i
przetwarzanie informacji, proces mowy, myslenie i rozumowanie, uczenie sie i pamie¢, role uwagi, emocje i
motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia; psychologie réznic indywidualnych -
réznice w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego;

Absolwent/ka zna i rozumie proces rozwoju ucznia w okresie dziecifstwa, adolescencji i wczesnej
dorostosci: rozwdj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny; rozwéj proceséw poznawczych (myslenia,
mowy, spostrzegania, uwagi, pamieci); rozwdj spoteczno-emocjonalny i moralny; zmiany fizyczne i
psychiczne w okresie dojrzewania; norme rozwojowa; rozwdj w kontekscie wychowania; dysharmonie i
zaburzenia rozwojowe u uczniéw; zaburzenia zachowania; zagadnienia niesmiatosci i nadpobudliwosci;
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