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Polityka zagraniczna Polski
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
Stosunki międzynarodowe

Specjalność
-

Jednostka organizacyjna
Wydział Nauk Politycznych i Dziennikarstwa

Poziom studiów
studia pierwszego stopnia

Forma studiów
studia stacjonarne

Profil studiów
profil ogólnoakademicki

Cykl dydaktyczny
2023/24

Kod zajęć
14STMS.18K.11400.23

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Obowiązkowy

Blok zajęciowy
Przedmioty kierunkowe

Koordynator zajęć Krzysztof Malinowski

Prowadzący zajęcia Krzysztof Malinowski

Okres
Semestr 4

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Wykład: 30, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
2

Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 zapoznanie studentów z podstawowymi problemami dotyczącymi polityki zagranicznej Polski

C2 przekazanie wiedzy z zakresu analizy uwarunkowań wewnętrznych i międzynarodowych polskiej polityki
zagranicznej

C3 Uświadomienie studentom aktualnych międzynarodowych wyzwań i zagrożeń dla polskiej polityki
zagranicznej
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Wymagania wstępne
• Kształtowanie umiejętności nabywania wiedzy dotyczącej polityki zagranicznej Polski
• Zapoznanie studenta z podstawowymi uwarunkowaniami oraz problemami dot. polityki zagranicznej Polski
• Analiza miedzynarodowych i wewnętrznych uwarunkowań i skutków polskiej polityki zagranicznej 

Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy – Student/ka:

W1 rozpoznaje relacje między różnymi podmiotami
konstytucyjnymi a instytucjami uczestniczącymi
w kształtowaniu polskiej polityki zagranicznej

STM_K1_W01,
STM_K1_W02

Kolokwium pisemne

W2 rozpoznaje zasady nauk badających stosunki
międzynarodowe i ich znaczenie dla wyjaśniania
polskiej polityki zagranicznej

STM_K1_W02,
STM_K1_W03,
STM_K1_W09

Kolokwium pisemne

W3 uzyskuje wiedzę nt. wybranych metod opisu,
analizowania i oceniania polityki zagranicznej Polski

STM_K1_W09,
STM_K1_W10,
STM_K1_W11

Kolokwium pisemne

Umiejętności – Student/ka:

U1 umie prawidłowo analizować i wyjaśniać
uwarunkowania procesu kształtowania polskiej polityki
zagranicznej

STM_K1_U01,
STM_K1_U02,
STM_K1_U05

Kolokwium pisemne

U2 potrafi właściwie interpretować skutki procesów
w zakresie kształtowania polityki zagranicznej państw,
formułować własne opinie na ten temat oraz stawiać
proste hipotezy badawcze i je weryfikować

STM_K1_U01,
STM_K1_U02,
STM_K1_U05,
STM_K1_U06

Kolokwium pisemne

Kompetencji społecznych – Student/ka:

K1 umacnia potrzebę poszerzania i aktualizowania
wiedzy, umiejętności oraz kompetencji przez całe
życie oraz jest przekonana/y do konieczności uczenia
innych osób

STM_K1_K01,
STM_K1_K02,
STM_K1_K05

Kolokwium pisemne

K2 uzyskuje kompetencję prawidłowego identyfikowania
i rozstrzygania praktycznych dylematów związanych
z wykonywaniem pracy w charakterze specjalisty
w zakresie zarządzania państwem w zakresie polityki
zagranicznej jako urzędnik, dyplomata, analityk

STM_K1_K04,
STM_K1_K05,
STM_K1_K06

Kolokwium pisemne

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. Polityka zagraniczna Polski: literatura przedmiotu,
ramy chronologiczne, organizacja zadań
       

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

2. Polska polityka zagraniczna: ujęcia badawcze
podmiotowe i strukturalne
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład



Wygenerowano: 2025-06-13 09:21 3 / 6

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

3. Polska polityka zagraniczna w okresie zimnej wojny 
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

4. Polska polityka zagraniczna od 1989 r.: periodyzacja,
system polityczny, aktorzy i instytucje  
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

5. Uwarunkowania międzynarodowe w zakresie
bezpieczeństwa międzynarodowego (do 1999 r.)  
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

6. Uwarunkowania międzynarodowe w zakresie
bezpieczeństwa międzynarodowego (1999 – 2022) 
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

7. Uwarunkowania w zakresie integracji europejskiej (od
zakończenia zimnej wojny do współczesności)
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

8. Orientacje w polityce zagranicznej w elitach
politycznych i intelektualnych   

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

9. Stosunki polsko-niemieckie w Europie 
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

10. Polityka wobec Europy Wschodniej (Rosja i Ukraina) 
         

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

11. Polska w strukturach regionalnych: Grupa
Wyszehradzka - Trójmorze 
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

12. Polska i Unia Europejska (2004-2020). Bilans
członkostwa: sukcesy i kwestie sporne: uchodźczy 
/migracyjny; konflikt na Ukrainie; klimat; energetyka;
praworządność 
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

13. Stosunki polsko-amerykańskie 
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

14. Polska w obliczu wojny na Ukrainie: implikacje
regionalne i globalne 
 

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

15. Synteza: Polska i jej siła oddziaływania na w stosunki
międzynarodowe

W1, W2, W3, U1, U2, K1,
K2

Wykład

Informacje dodatkowe

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Wykład Wykład z prezentacją multimedialną wybranych zagadnień, Wykład problemowy, Dyskusja
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Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Wykład INFORMACJA O KOLOKWIUM
EGZAMIN PISEMNY: CZAS: OK. 1,5 
4 PYTANIA: 
PYTANIE 1.: PROBLEMOWE (3 PUNKTY)
PYTANIE 2.: OPISOWE (2 PUNKTY)
PYTANIE 3.: DEFINICYJNE (1 PUNKT)
 
PYTANIE PROBLEMOWE - REZERWOWE NR 4: (3 PUNKTY)
PUNKTACJA: można otrzymać RAZEM 6 punktów. 
LICZBA PUNKTÓW - OCENA
6.0 – 5.0  - BDB
4.5 - DB+
4.0 - DB
3.5 - DST+
3.0 - DST
Poniżej 3.0 - NDST
 
OGÓLNE WYMAGANIA DO KOLOKWIUM:
Reorientacja zachodnia polskiej polityki zagranicznej; 
Polska w procesach integracji europejskiej;
Polska wobec problemów bezpieczeństwa międzynarodowego (1989-2023);
Polityka wobec Niemiec;
Polityka wschodnia Polski;
Polska w Europie Środkowej;
Stosunki z USA w sferze bezpieczeństwa
Uwarunkowania wewnętrzne (instytucje, podmioty, kultura strategiczna, elity polityczne 

Literatura
Obowiązkowa

Cziomer E., (red.) Polityka zagraniczna i bezpieczeństwa Polski /po 1989 roku/, Kraków 20151.
https://repozytorium.ka.edu.pl/bitstream/handle/11315/5829/Polityka_zagraniczna_i_bezpieczenstwa_Polski_%28red%
29_Erhard_Cziomer_2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
Z. Czachór, A. Jaskulski, (red.), Polska Polityka Europejska. Wyzwania krajowe i międzynarodowe, Poznań 20192.
Kuźniar R., Polityka zagraniczna III Rzeczypospolitej, Warszawa 20123.
Czornik, K., Lakomy, M., Stolarczyk, M., (red.), Dylematy polityki zagranicznej Polski na początku XX wieku, Katowice4.
2014 https://www.researchgate.net/publication/338175272_Dylematy_polityki_zagranicznej_Polski_na_poczatku_XXw
Pietrasiak M. , M. Stelmach M., Żakowski, K., (red.), Polityka zagraniczna Polski – 25 lat doświadczeń, Łodź 20165.
Pietrasiak_i_in_Poltyka_zagraniczna-ebook-.pdf (lodz.pl)

Dodatkowa

Polityka zagraniczna Polski w zmieniającym się ładzie międzynarodowym: wybrane problemy, Kielce 2016,1.
https://www.researchgate.net/publication/315489191_Polityka_zagraniczna_Polski_w_zmieniajacym_sie_ladzie_miedz
ynarodowym_wybrane_problemy_Poland's_Foreign_Policy_in_the_Changing_International_Order_Selected_Issues
Zięba, R., Polityka zagraniczna Polski w strefie euroatlantyckiej, Warszawa 20152.

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Wykład 30

Czytanie wskazanej literatury 15
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Przygotowanie do zaliczenia 15

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
60

Liczba punktów ECTS ECTS
2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

STM_K1_K01 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do krytycznego analizowania posiadanej wiedzy oraz dostępnych źródeł i
informacji oraz uzupełniania ich w oparciu o ekspertyzy i źródła naukowe

STM_K1_K02
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do inicjowania oraz określania w pracy zawodowej i działalności publicznej
zadań i działań na rzecz środowiska politycznego (w tym środowiska międzynarodowego), a także
sposobów i środków ich realizacji

STM_K1_K04
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do wykazywania się przedsiębiorczością, kreatywnością i innowacyjnością
w pracy zawodowej i aktywności publicznej w szczególności tej charakterystycznej dla specjalisty z zakresu
nauki o stosunkach międzynarodowych

STM_K1_K05 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do uczestniczenia w życiu społeczno-politycznym korzystając z różnych
mediów i sposobów komunikowania (w tym również międzynarodowych form komunikowania)

STM_K1_K06 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do rozwiązywania konfliktów (w szczególności tych wybuchających w
międzynarodowym środowisku politycznym) przy wykorzystaniu etycznych metod i środków

STM_K1_U01
Absolwent/ka potrafi wykorzystać podstawową wiedzę teoretyczną i pozyskiwać dane do opisywania,
interpretowania, oceniania, analizowania i rozwiązywania złożonych i nietypowych problemów społecznych
(politycznych, prawnych, gospodarczych) charakterystycznych dla nauki o stosunkach międzynarodowych

STM_K1_U02
Absolwent/ka potrafi dobierać i stosować właściwe metody i narzędzia, w tym nowe technologie, do
określania i wykonywania zadań typowych dla działalności zawodowej specjalisty z zakresu nauki o
stosunkach międzynarodowych

STM_K1_U05 Absolwent/ka potrafi prognozować procesy i zjawiska społeczne (polityczne, prawne, ekonomiczne) z
wykorzystaniem standardowych metod i narzędzi właściwych dla nauki o stosunkach międzynarodowych

STM_K1_U06
Absolwent/ka potrafi przygotowywać wystąpienia ustne i brać udział w debacie, w języku polskim i języku
obcym o tematyce stosunków międzynarodowych, w trakcie których potrafi omówić zagadnienie
szczegółowe z zakresu stosunków międzynarodowych, a także przedstawiać i oceniać różne stanowiska

STM_K1_W01 Absolwent/ka zna i rozumie zasady funkcjonowania człowieka w społeczeństwie, w szczególności jako
podmiotu konstytuującego organizacje i instytucje polityczne, również te o charakterze międzynarodowym

STM_K1_W02
Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu różne rodzaje struktur i instytucji społecznych
(politycznych, prawnych, ekonomicznych) oraz ich istotne elementy i zasady funkcjonowania w środowisku
międzynarodowym

STM_K1_W03 Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu metody i teorie wyjaśniające relacje między
strukturami i instytucjami międzynarodowymi

STM_K1_W09
Absolwent/ka zna i rozumie słownictwo (w szczególności charakterystyczne dla nauki o stosunkach
międzynarodowych), także w języku obcym, umożliwiające rozumienie i tworzenie różnych rodzajów
tekstów pisanych i mówionych, formalnych i nieformalnych

STM_K1_W10
Absolwent/ka zna i rozumie determinanty efektywności procesu komunikowania społecznego i
politycznego, zmian w systemie politycznym oraz przyczyny, przebieg, skalę i konsekwencje tych zmian,
także dla środowiska międzynarodowego

STM_K1_W11
Absolwent/ka zna i rozumie w stopniu zaawansowanym wyzwania związane z ekonomicznymi, prawnymi i
etycznymi uwarunkowaniami działalności zawodowej typowej dla specjalisty z dziedziny nauki o stosunkach
międzynarodowych


