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Kod
C1
C2
C3

ca
c5
C6

Cc7

C8

Cele ksztatcenia dla zajec

Cel
ksztattowanie prawidtowych czynnosci ruchowych zwigzanych z tworzeniem gtosu
ksztattowanie kontroli kinetyczno-czuciowo-stuchowej procesu gtosotwdrczego

ksztatcenie zdolnosci do samodzielnej pracy, wnioskowania na podstawie przestanek, zdobywanie
umiejetnosci zastosowania wiedzy z zakresu emisji gtosu

wyksztatcenie umiejetnosci prawidtowego oddychania, fonacji i artykulacji w toku méwienia
sprawdzenie umiejetnosci dykcyjnych i komunikacyjnych

przekazanie informacji o chorobach narzadu gtosowego (przyczyny, lokalizacja, objawy, leczenie) oraz
elementarnych zasadach higieny i profilaktyki gtosu

nauczenie praktycznego wykorzystania podstawowej wiedzy z zakresu technik méwienia w sytuacjach
wystapien publicznych

ksztattowanie umiejetnosci pozwalajacych na interdyscyplinarne taczenie wiedzy jezykoznawczej z wiedzg
z zakresu psychologii, biologii, medycyny

Wymagania wstepne

podstawowa wiedza z fonetyki i fonologii jezyka polskiego

Kod

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji

Efekty uczenia sie dla osiagniecia efektéw

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

wil

W2

W3

W4

ul

kierunku LT .
uczenia sie dla zaje¢
postuguje sie podstawowa terminologig z zakresu FPL K1 _WO02, Test
emisji gtosu FPL_K1_WO04,
FPL_K1_ W09
omawia podstawowe pojecia z zakresu anatomii FPL K1 W02, Test
i fizjologii narzadu gtosu FPL_K1 W04,
FPL_K1_W09
omawia proces tworzenia sie gtosu oraz rodzaje gtosu | FPL_K1 W02, Test, Zaprezentowanie
FPL_K1_WO09 wybranego tekstu
wymienia i opisuje choroby zawodowe narzadu FPL_K1 W02, Test
gtosowego FPL_K1_WO04
Umiejetnosci - Student/ka:
odréznia wtasciwy sposéb wydobywania gtosu FPL K1 _UO03, FPL_K1 U04 | Test, Zaprezentowanie
od nieprawidtowego wybranego tekstu
dobiera odpowiednie ¢wiczenia oddechowe, fonacyjne, | FPL K1 _UO03, Test, Zaprezentowanie

U2

U3

u4

Wygenerowano: 2024-11-15 04:28

artykulacyjne do mozliwosci gtosowych swoich oraz FPL K1 _UO4, FPL_K1_UO5 | wybranego tekstu
dzieci i dorostych z zaburzeniami gtosowymi

stosuje w praktyce podstawowe zasady higieny FPL_K1_U03, Test
aparatu gtosowego i profilaktyki zaburzen gtosu FPL_K1_U04, FPL_K1_U05
doskonali jako$¢ okresSlonych parametréw swojego FPL K1 U03, Test, Zaprezentowanie

gtosu oraz wykorzystuje rézne techniki méwienia, by FPL_K1_U04, FPL_K1_UO5 | wybranego tekstu
uniknag¢ efektu meczliwosci gtosu
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Kod

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1l

Lp.

Forma zajec

pracuje w parach lub w zespole, by zrealizowad
wspolny cel

Efekty uczenia sie dla
kierunku

FPL_K1 K08, FPL_K1 K11,
FPL_K1 K12

Tresci programowe dla zajec

Tresci programowe dla zajec

Co to jest emisja gtosu? Emisja gtosu w mowie i w
$piewie. Cechy prawidtowej emisji gtosu. Starzenie sie
gtosu

Budowa i funkcjonowanie uktadu respiracyjnego,
fonacyjnego, artykulacyjnego i stuchu.
Metody badania gtosu i stuchu

Teorie powstawania gtosu. Rodzaje gtosu ludzkiego.
Cechy gtosu ludzkiego. R6zne mozliwosci gtosowe
0séb zawodowo pracujgcych gtosem

Zaburzenia narzadu gtosu i choroby zawodowe gtosu.
Regulacje prawne - ustawa dotyczaca choréb
zawodowych gtosu

Higiena i profilaktyka gtosu. Prezentacja wybranych
publicznych wystapien oséb zwigzanych z mediami -
pozytywne i negatywne przyktady pracy gtosem

Praktyczna metoda pracy nad gtosem. Prawidtowa i
nieprawidtowa postawa W pozycji siedzacej i
stojacej. Prawidtowy i patologiczny wdech oraz
wydech. Podparcie oddechowe. Cwiczenia oddechowe,
fonacyjne, artykulacyjne. Cwiczenia w celu uzyskania
rezonansu i wyréwnania rejestréw - ¢wiczenia
wykonywane indywidualnie, w parach, w grupach

Elementy fonetyki segmentalnej: prawidtowa wymowa
samogtosek, spétgtosek sonornych i wtasciwych.
Elementy fonetyki suprasegmentalnej: podstawowe
zasady postugiwania sie gtosem i elementami
prozodycznymi mowy - intonacja, akcent. Najczesciej
wystepujgce btedy wymowy i trudnosci artykulacyjne.
Wptyw uzytego rejestru oraz barwy gtosu na ekspresje
i tadunek emocjonalny tekstu

Cwiczenia wyrazéw, fraz, fragmentéw i petnych
utwordw literackich - indywidualnie, w parach, w
grupach. Indywidualne publiczne wystapienie:
przygotowanie prezentacji tekstu cudzego lub
wiasnego

Efekty uczenia sie dla
zajec

W1, W2, W3, Ul

W1, W2, W3, Ul

W1, W2, W3, Ul

w4, U3

W1, w2, w4, Ul, U3

W3, U1, U2, U4, K1

W3, U1, U2, U4

U2, U4, K1

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zaje¢
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Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Zaprezentowanie
wybranego tekstu

Formy zajec

Warsztaty

Warsztaty

Warsztaty

Warsztaty

Warsztaty

Warsztaty

Warsztaty

Warsztaty
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Forma zajec

Warsztaty

Forma zajec

Warsztaty

Metody i formy prowadzenia zaje¢

Dyskusja, Praca z tekstem, Metoda analizy przypadkéw, Metoda ¢wiczeniowa, Metoda
warsztatowa, Pokaz i obserwacja, Demonstracje dzwiekowe i/lub video, Praca w grupach

Warunki zaliczenia zajec

Warunkami zaliczenia zajec sg zdanie testu oraz wiasciwe zaprezentowanie wybranego tekstu.

Kryteria oceniania:

bardzo dobry (bdb; 5,0) - bardzo dobra znajomos¢ podstawowych pojec i zagadnieh
szczegdtowych z zakresu emisji gtosu; bardzo dobra orientacja w tematyce zwigzanej z higieng
i profilaktyka gtosu oraz chorobami narzadu gtosowego; doskonata znajomos¢ ¢wiczen
oddechowych, fonacyjnych i artykulacyjnych oraz umiejetnos¢ zastosowania tej wiedzy w
praktyce

dobry plus (db+; 4,5) - bardzo dobra znajomos¢ podstawowych pojec i zagadnien
szczegdtowych z zakresu emisji gtosu; dobra orientacja w tematyce zwigzanej z higieng i
profilaktyka gtosu oraz chorobami narzadu gtosowego; doskonata znajomos¢ ¢wiczen
oddechowych, fonacyjnych i artykulacyjnych oraz umiejetnos¢ zastosowania tej wiedzy w
praktyce

dobry (db; 4,0) - dobra znajomos$¢ podstawowych pojec i zagadnien szczegétowych z zakresu
emisji gtosu, dobra orientacja w tematyce zwigzanej z higieng i profilaktyka gtosu oraz
chorobami narzadu gtosowego; dobra znajomos¢ ¢wiczen oddechowych, fonacyjnych i
artykulacyjnych oraz umiejetno$¢ zastosowania tej wiedzy w praktyce

dostateczny plus (dst+; 3,5) - zadowalajgca znajomos¢ podstawowych pojec i zagadnien
szczegdtowych z zakresu emisji gtosu; dobra orientacja w tematyce zwigzanej z higieng i
profilaktyka gtosu oraz chorobami narzadu gtosowego; zadowalajgca znajomos¢ ¢wiczen
oddechowych, fonacyjnych i artykulacyjnych oraz przecietna umiejetnos¢ zastosowania tej
wiedzy w praktyce

dostateczny (dst; 3,0) - podstawowa znajomos$¢ pojec i zagadnien szczegdtowych z zakresu
emisji gtosu; dostateczna orientacja w tematyce zwigzanej z higieng i profilaktyka gtosu oraz
chorobami narzadu gtosowego; niezadowalajaca znajomos¢ ¢wiczen oddechowych,
fonacyjnych i artykulacyjnych oraz wyrazne braki w umiejetnosci praktycznego zastosowania
tej wiedzy

niedostateczny (ndst; 2,0) - brak znajomosci pojec i zagadnieh szczegdtowych z zakresu emisji
gtosu; niedostateczna orientacja w tematyce zwigzanej z higieng i profilaktykg gtosu oraz
chorobami narzadu gtosowego; niezadowalajaca znajomos¢ ¢wiczen oddechowych,
fonacyjnych i artykulacyjnych oraz brak umiejetnosci praktycznego zastosowania tej wiedzy
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Literatura

Obowiazkowa

w N

©~No vk

11.
12.
13.
14,
15.

16.

Rodzaje zajec studenta

E. Binkunska, Higiena i emisja gtosu méwionego, Bydgoszcz 2012

E. Kaptur, Logopedo, dbaj o swdj gtos!, ,Wielkopolski Przeglad Logopedyczny”, nr 1/14/2017, s. 41-50

E. Kaptur, J. Stawek, Starzenie sie gtosu, [w:] Staros¢ - jezyk - komunikacja. Nowe obszary logopedii, red. S. Milewski,
K. Kaczorowska-Bray, Barbara Kaminska, Gdansk 2020, s. 255-274

M. Kisiel, Emisja i higiena gtosu w pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela, Dabrowa Gérnicza 2012

Emisja gtosu nauczyciela: wybrane zagadnienia: praca zbiorowa, red. M. Przybysz-Piwko, Warszawa 2006

Narzad gtosu i jego znaczenie w komunikacji spotecznej, red. A. Obrebowski, Poznanh 2008

M. Oczkos, Sztuka poprawnej wymowy, czyli o betkotaniu i faflunieniu, Warszawa 2007

M. Oczko$, PaszczodZwieki. Maty poradnik dla wielkich méwcéw, Warszawa 2010

B. Tarasiewicz, Méwie i spiewam swiadomie. Podrecznik do emisji gtosu, Krakéw 2003

A. Sojka, Rola emisji gtosu w pracy logopedy, ,Forum Logopedy” 2018, nr 27, s. 62-64

B. Toczyska, Elementarne ¢wiczenia dykcji, wyd. 2, Gdansk 2003

B. Toczyska, Gtosno i wyraznie. 9 lekcji dobrego méwienia, Gdansk 2007

A. Walencik-Topitko, Gtos jako narzedzie. Materiaty do ¢wiczen emisji gtosu dla 0séb pracujgcych gtosem i nad
gtosem, Gdansk 2009

A. Walencik-Topitko, Profilaktyka, diagnoza i terapia gtosu - zadanie i wyzwanie dla logopedy, ,Forum Logopedy”
2018, nr 27

M. Zalesska-Krecicka, T. Krecicki, E. Wierzbicka, Gtos i jego zaburzenia: zagadnienia higieny i emisji gtosu, Wroctaw
2004

Powyzsza lista ma charakter orientacyjny i jest realizowana we fragmentach z uwzglednieniem zaplanowanego dla
przedmiotu naktadu czasu pracy przewidzianego na czytanie.

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

Warsztaty 30
Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie do zaliczenia 10
Przygotowanie do zajec 5
Inne 5

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 60
Liczba punktéw ECTS ECZTS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

FPL_K1 K08

FPL_K1_K11

FPL_K1 K12

FPL_K1_U03

FPL_K1_U04

FPL_K1_UO5

FPL_K1_W02

FPL_K1 W04

FPL_K1_W09

Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do aktywnosci w podejmowaniu dziatah profesjonalnych samodzielnie i
zespotowo z wykorzystaniem podstaw przedsiebiorczosci;

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do funkcjonowania w zréznicowanym (takze miedzynarodowym) otoczeniu
spoteczno-kulturowym i zawodowym.

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do rozwigzywania probleméw i pracy w zespole z wykorzystaniem wtasne;j
wiedzy oraz wskazéwek ekspertéw na rzecz dobra danego srodowiska spotecznego;

Absolwent/ka potrafi wyszukiwa¢, analizowaé, oceniad, selekcjonowad i wykorzystywac informacje dla celéw
badawczych lub zawodowych;

Absolwent/ka potrafi stosowac odpowiednie procedury (formutowac i analizowad problemy, dobiera¢ metody
i narzedzia, opracowywad, prezentowad i wdraza¢ wyniki badan) w celu rozwigzywania nietypowych zadan
w zakresie wybranej specjalnosci;

Absolwent/ka potrafi przez cate zycie samodzielnie zdobywa¢ wiedze i rozwija¢ swoje umiejetnosci ogélne i
dziedzinowe oraz podejmowac wspétprace z innymi osobami;

Absolwent/ka zna i rozumie elementarna terminologie z zakresu badan nad jezykiem, literatura i ich
kontekstami;

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe metody analizy i interpretacji réznych tekstéw ze szczegélnym
uwzglednieniem komunikatéw jezykowych, w tym literackich, wtasciwe dla wybranych tradycji, teorii lub
szkét badawczych w obrebie literaturoznawstwa i jezykoznawstwa;

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe zagadnienia jezykoznawstwa ogélnego, a takze terminologie i
procedury analityczne w tym zakresie;

Wygenerowano: 2024-11-15 04:28 6/6



