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Cele ksztatcenia dla zajec

Kod Cel

C1 zapoznanie studentéw z etiologig zachowah agresywnych i procesami powstawania i ugruntowania sie
uprzedzenh spotecznych.

C2 uswiadomienie studentéw, jak zapobiegad sytuacjom konfliktowym, jak zachowywad sie w sytuacji, w ktérej
mamy do czynienia z osobg agresywna i jak nie doprowadzad do eskalacji agres;ji.

C3 ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania rodzajéw uprzedzen spotecznych (na tle narodowosciowych,
politycznym, etnicznym, kulturowym, seksualnym, i in.)

C4 szerokie psychologiczne ujecie problematyki sprawcy przemocy i zaburzeh osobowosci, ktére w specjalny
spos6b wskazujg na wieksze prawdopodobienstwo zachowan agresywnych i przemocowych (psychopatia,
narcyzm, sadyzm, osobowos$¢ obsesyjno-kompulsywna oraz niedojrzato$¢ emocjonalna, i in.)

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Efekty uczenia sie dla

Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie Kierunku

Wiedzy - Student/ka:

W1 Zna podstawowe teorie psychologiczno- PDK K1 W01, Kolokwium pisemne, Test
pedagogicznne oraz socjologiczne, kulturowe, PDK K1 W03,
biologiczne dotyczace etiologii i pojawienia sie PDK K1 W04,
zachowan agresywnych i przemocowych. PDK_K1_WO05,
PDK K1 W06,
PDK K1 W09,
PDK K1 W11,
PDK K1 W12,
PDK K1 W13

W2 Ma wiedze na temat determinantéw spoteczno- PDK _K1_W01, Kolokwium pisemne, Test
kulturowych i biologicznych zachowan agresywnych. PDK _K1_W02,
PDK_K1_W03,
PDK_K1_W04,
PDK_K1_W05,
PDK_K1_W06,
PDK_K1_W07,
PDK_K1_W08,
PDK_K1_W09,
PDK_K1_W10,
PDK_K1_W11,
PDK_K1_W13,
PDK_K1_W15,
PDK_K1_W19

W3 Zna fazy rozwoju agresji u dzieci (poczynajgc od wieku | PDK_K1_WO01, Kolokwium pisemne, Test
niemowlecego) i wymieni¢ zaleznosci miedzy wiekiem | PDK K1 W03,
wczesnodzieciecym a dorostoscig w aspekcie PDK_K1_W04,
narastania agresji i przemocy. PDK_K1_WO05,

PDK _K1_WO06,
PDK K1 W07,
PDK K1 W08,
PDK_K1_W09,
PDK K1 W10,
PDK K1 W11,
PDK K1 W19
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Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

w4 Ma wiedze na temat konsekwencji prawnych
zachowan agresywnych i przemocowych.

W5 Zna przejawy i formy agresji i poprawnie potrafi je
nazwac a takze odrézniac je od przemocy.

Umiejetnosci - Student/ka:

ul Potrafi wskaza¢ warunki podwyzszonego ryzyka stania
sie ofiarg zachowanh agresywnych i przemocowych.
Umie rozpozna¢ i nazwaé emocje prowadzace do tego
typu zachowan.

u2 Umie wskaza¢, jakimi cechami charakteryzuje sie
przemocowiec i agresor, czym charakteryzuje sie
ofiara przemocy.

U3 Potrafi odrézni¢ teoria dotyczace nabywania zachowan
agresywnych (np. teoria modelowania i spotecznego
uczenia sie od teorii agrsjia-frustracja).
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Efekty uczenia sie dla

kierunku

PDK_K1_W01,
PDK_K1_W03,
PDK_K1_W04,
PDK_K1_W05,
PDK_K1_W06,
PDK_K1_W07,
PDK_K1_W08,
PDK_K1_W09,
PDK_K1_W10,
PDK_K1_W13,
PDK_K1_W14,
PDK_K1_W15,
PDK_K1_W16,
PDK_K1_W17,
PDK_K1_W19

PDK_K1_WO01,
PDK_K1_WO03,
PDK_K1_W04,
PDK_K1_WO05,
PDK_K1_WO06,
PDK_K1_W08,
PDK_K1_W09,
PDK_K1_W10

PDK_K1_U01,
PDK_K1_U02,
PDK_K1_U03,
PDK_K1_U04,
PDK_K1_U05,
PDK_K1_U08,
PDK_K1_U09,
PDK_K1_U10,
PDK_K1_U12,
PDK_K1_U14

PDK_K1_U01,
PDK_K1_U02,
PDK_K1_U03,
PDK_K1_U04,
PDK_K1_UO05,
PDK_K1_U08,
PDK_K1_U09,
PDK_K1_U10,
PDK_K1_U12,
PDK_K1_U14

PDK_K1_UO1,
PDK_K1_U02,
PDK_K1_U03,
PDK_K1_UO05,
PDK_K1_U06,
PDK_K1_U08,
PDK_K1_U09,
PDK_K1_U10,
PDK_K1_U12

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test

Kolokwium pisemne, Test
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Efekty uczenia sie dla Metody weryfikacji

Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie ki osiagniecia efektéow
ierunku LT .
uczenia sie dla zajec
u4 Umie wskaza¢ z duzym prawdopodobienstwem PDK K1 _U01, Kolokwium pisemne, Test
przyczyny i determinanty zachowanh agresywnych. PDK K1 _U02,
PDK K1 _U03,
PDK _K1_U04,
PDK _K1_U09,
PDK K1_U10
us Potrafi przewidzie¢ i wskaza¢ konsekwencje zachowan | PDK_K1_UO1, Kolokwium pisemne, Test
agresywnych oprawcéw, jak jego ofiar. PDK K1 U02,
PDK K1 _UO03,
PDK K1 _U09,
PDK K1 _U10,
PDK K1 U12,
PDK K1 U14
Kompetencji spotecznych - Student/ka:
K1 Wie, jak nalezy zachowac sie w sytuacjach, w ktérych | PDK K1 K01, Kolokwium pisemne, Test
ma do czynienia z przemocowcem i 0sobg agreswyna. | PDK K1 K04,
PDK_K1 K05,
PDK K1 K07,
PDK_K1_K08
K2 Potrafi zapobiegac sytuacjom, w ktérych dochodzi PDK K1 K01, Kolokwium pisemne, Test
do ekslacji i wybuchu agres;ji. PDK K1 K04,
PDK K1 K05,
PDK K1 K07
K3 Potrafi oceni¢ sytuacje zgodnie z zasadami etyki PDK_K1_K03, Kolokwium pisemne, Test
zawodowej, kompetencji pedagogicznych PDK_K1_K04,
i uwarunkowan moralnych. PDK_K1_KO05,
PDK_K1 K07,
PDK_K1_KO08
K4 Potrafi monitorowa¢ zachowanie wtasne i innych PDK K1 _KO1, Kolokwium pisemne, Test
w mediach spotecznosciowych i reagowac na préby PDK K1 K02,
zachowan agresywnych (np. poprzez aplikacje RESQL) | PDK K1 K03,
PDK K1 K04,
PDK K1 K05,
PDK_K1 K06,
PDK_K1_KO08

Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla

zajec Formy zajec

Lp. Tresci programowe dla zajec
1. Réznica w definiowaniu agresji i przemocy. W1, W2, W5, U4, K3 Wyktad
Podstawowe teorie dotyczace etiologii zachowan
agresywnych i przemocowych (nabyty poped,
instynkt, reakcja na frustracje, modelowanie i efekt
spotecznego uczenia sie).

2. Przeglad koncepcji psychologicznych, pedagogicznych, | W1, W2, W5, U1, U3, U4, | Wyktad
filozoficznych, socjologicznych i kulturowych na temat | K3
zajwiska istnienia agresji i przemocy w
spoteczenstwie.
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Lp. Tresci programowe dla zajec zajec Formy zajec

3. Czynniki Srodowiskowe i biologiczne potegujace W1, W2, W3, W4, W5, Wyktad
agresje i przemoc. U4, U5, K1, K2, K3

4, Fazy rozwoju agresji u dzieci i dorostych. W1, W2, W3, W4, U1, U2, | Wyktad

U4, U5, K1

5. Zaburzenie osobowosci u sprawcy przemocy. Kim jest | W1, W2, W3, W4, W5, Wyktad

ofiara? U1, U2, U3, U4, U5, K1,
K4

6. Przemoc ekonomiczna i seksualna oraz zaniedbanie - | W1, W2, W5, U1, U2, U4, | Wyktad
jak niespecyficzne formy przemocy. U5, K1, K3

7. Jezyk przemocy i agresji - 0 sematycznych kategoriach | W5, U2, U4, U5, K1, K2, Wyktad
zajwiska. K3, K4

8. Funkcja prawidtowego procesu komunikowania sie w W2, Ul, U2, U4, U5, K1, | Wykfad
procesie przeciwdziatania przemocy. K2, K3, K4

9. Psychologiczne, spoteczne konsekwencje przemocy i W1, w2, U1, U2, U5, K1, | Wyktad
agresji (syndrom opdéznionej socjalizacji, urazu K2, K3, K4
psychicznego, PTSD, a takze depresja, czasowe
psychozy reaktywne, fobie, zaburzenia lekowe, mysli
samobdjcze, zaburzenia osobowosci, uzaleznienia i in.)

10. Sposoby zapobiegania agresji i przemocy - W4, U4, U5, K3, K4 Wyktad
perspektywa pedagogiczna, psychologiczna, prawna i
kryminologiczna.

11. Przemoc w rodzinie - triangulacje i koluzje W1, W2, W4, W5, U1, U3, | Wyktad
psychologiczne. U4, U5, K1, K2, K3

12. Rodzaje uprzedzen na tle narodowosciowych, W2, W4, W5, U1, U2, U4, | Wyktad
przynaleznosci kulturowej, seksualnej, etnicznej, K3, K4
rasowej, politycznej - rola przesgddéw i stereotypdw.

13. Media spotecznosciowe jako Zrédta "przemocy W4, U2, U4, U5, K1, K2, Wyktad
miekkigj". K3, K4

Informacje dodatkowe
Forma zajec Metody i formy prowadzenia zajec
Wyktad Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, Wykfad problemowy, Dyskusja,
Metoda analizy przypadkéw
Forma zaje¢ Warunki zaliczenia zaje¢
Wyktad 80 procent obecnosci na zajeciach. Ponadprogramowe nieobecnosci nalezy usprawiedliwi¢ i

rozliczy¢ poprzez odpowiedz ustng z zakresu tresci, ktde byty realizowane na zajeciaciach.
Poprawnie napisane kolokwium (50% wagi) i testu (50% wagi). Kolokwium i test obejmuja

Efekty uczenia sie dla

tresci realizowane na zajeciach. W kolokwium brane sg pod uwage nastepne kwestie: objetos¢

(3-5 stron), naukowos¢ narracji, logiczny wywdd, zakres i gtebia przedstawionej wiedzy,

umiejetnos¢ wyciggania wnioskéw i samodzielne myslenie
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Literatura

Obowiazkowa

1. 1. Aronson E., Wilson T.D., Akert R.M. (1997). Psychologia spoteczna. Serce i umyst. Poznan. 2. Bardziejewska M.,
Brzezinska A., Hermanowski Sz. (2004). Osiggniecia i zagrozenia dla rozwoju mtodziezy w okresie dorastania, [w:]
Dzieci i mtodziez wobec agresji i przemocy. A. Brzezihska, E. Hornowska (red.). Warszawa: Wyd. Naukowe Scholar.

2. 3. Borecka-Biernat D. (1998). Zachowanie agresywne i nieSmiate mtodziezy w sytuacji ekspozycji spoteczne;j.
Wroctaw: Wyd. Uniwersytet Wroctawski. Fontana D. (1998). Psychologia dla nauczycieli. Poznah: Wydawnictwo Zysk
i S-ka. 4. Mitkowska-Olejniczak G. Przejawy i przyczyny agresywnych zachowah mtodziezy. Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze, 10/grudzier 1999.

Dodatkowa

1. 5. Obuchowski K. (2001). Cztowiek, dazenia, sens. Mysli wybrane. Bydgoszcz: Wyd. Akademii Bydgoskiej. Ostrowska
K., Surzykiewicz J. (2005). Zachowania agresywne w szkole. Badania poréwnawcze 1997 i 2003. Warszawa:
Wydawnictwo CMPP-P MEN. 6. Poraj G. Agresja wsrdd nauczycieli. Materiaty pokonferencyjne. Poznah 30 XI 2006.
Monika Stachowicz-Piotrowska

2. 7. Fraczek A., Pufal-Struzik I. (red.) (1996). Agresja wsrdd dzieci i mtodziezy: perspektywa psychoedukacyjna. Kielce:
Wyd. Pedagogiczne ZNP. 8. Stach R. (1989). Zachowania agresywne. Wroctaw-Warszawa: Zaktad Narodowy im.
Ossolinskich. bedzie Zle. Profilaktyka zagrozen. K. Ostrowska, J. Tatarowicz (red.). Warszawa: Wydawnictwo CMPP-P
MEN.

3. 9. Vasta R., Haith M.M., Miller S.A. (2004). Psychologia dziecka. Warszawa: WSIP. Tucholska S. Przemoc w szkolnych
grupach réwiesniczych. Problemy opiekuhczo-wychowawcze.

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zaje¢ studenta . . .
na zrealizowane rodzaje zajec

Wyktad 30
Czytanie wskazanej literatury 15
Przygotowanie do zaliczenia 10
Przygotowanie do zajec 5

Liczba godzin

taczny nakiad pracy studenta 60
Liczba punktéw ECTS ECZT S

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

PDK_K1 K01

PDK_K1_K02

PDK_K1 K03

PDK_K1_K04

PDK_K1 K05

PDK_K1_K06

PDK_K1_K07

PDK_K1_K08

PDK_K1_U01

PDK_K1_U02

PDK_K1_U03

PDK_K1_U04

PDK_K1_U05

PDK_K1_U06

PDK_K1_U08

PDK_K1_U09

PDK_K1_U10
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Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do podnoszenia poziomu swojej wiedzy i umiejetnosci, rozumie potrzebe
ciggtego doksztatcania sie zawodowego i rozwoju osobistego, dokonuje samooceny wtasnych kompetencji i
doskonali umiejetnosci, wyznacza kierunki wtasnego rozwoju i ksztatcenia

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do uznania znaczenia nauk pedagogicznych dla utrzymania, rekonstrukcji i
rozwoju prawidtowych wiezi w srodowiskach spotecznych i odnosi zdobytg wiedze do projektowania dziatan
zawodowych

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do dostrzegania sensu, wartosci i potrzeby podejmowania dziatan
pedagogicznych w srodowisku spotecznym; jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych; wykazuje
aktywnos¢, podejmuje trud i odznacza sie wytrwatoscig w zakresie pedagogiki, w szczegdlnosci w zakresie
wybranego modutu specjalnosciowego

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do zachowania sie w sposéb profesjonalny, czynienia refleksji na tematy
etyczne i przestrzegania zasad etyki zawodowej

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do dostrzegania i formutowania problemdéw moralnych i dylematéw
etycznych zwigzanych z wlasng i cudzg pracga, poszukuje optymalnych rozwigzan, postepuje zgodnie z
zasadami etyki

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do dostrzegania etycznego wymiaru w badaniach naukowych

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do aktywnego uczestnictwa w grupach, organizacjach i instytucjach
realizujacych dziatania pedagogiczne i zdolny do porozumiewania sie z osobami bedacymi i niebedgcymi
specjalistami w danej dziedzinie

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do odpowiedzialnego przygotowywania sie do swojej pracy, projektowania
i wykonywania dziatan pedagogicznych

Absolwent/ka potrafi dokona¢ obserwacji i interpretacji zjawisk spotecznych; analizuje ich powiazania z
réznymi obszarami dziatalno$ci pedagogiczne;j

Absolwent/ka potrafi zastosowac wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki oraz powigzanych z nig
dyscyplin w celu analizowania i interpretowania probleméw edukacyjnych, wychowawczych, opiekunczych,
kulturalnych i pomocowych, a takze motywéw i wzordw ludzkich zachowan, w szczegélnosci w zakresie
wybranego modutu specjalnosciowego

Absolwent/ka potrafi postugiwac sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi w celu analizowania motywow i
wzoréw ludzkich zachowan, diagnozowania i prognozowania sytuacji oraz analizowania strategii dziatan
praktycznych w odniesieniu do réznych kontekstéw dziatalnosci pedagogicznej, w szczegdlnosci w zakresie
wybranego modutu specjalnosciowego

Absolwent/ka potrafi samodzielnie zdobywa¢ wiedze i rozwija¢ swoje profesjonalne umiejetnosci,
korzystajac z réznych zrédet (w jezyku rodzimym i obcym) i nowoczesnych technologii (ICT)

Absolwent/ka potrafi konstruowac i prowadzi¢ proste badania pedagogiczne; potrafi sformutowac wnioski,
opracowac i zaprezentowad wyniki (z wykorzystaniem ICT) oraz wskazywac kierunki dalszych badan

Absolwent/ka potrafi w sposéb precyzyjny i spéjny wypowiadac sie w mowie i na pismie w jezyku polskim i
innym nowozytnym, na tematy dotyczgce wybranych zagadnieh pedagogicznych; z wykorzystaniem
réznych uje¢ teoretycznych, korzystajac zaréwno z dorobku pedagogiki, jak i innych dyscyplin

Absolwent/ka potrafi prezentowa¢ wtasne pomysty, watpliwosci i sugestie, popierajac je argumentacjag w
kontekscie wybranych perspektyw teoretycznych, pogladéw réznych autoréw

Absolwent/ka potrafi oceni¢ przydatnos¢ typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadan
zwigzanych z réznymi sferami dziatalnosci pedagogicznej, w szczegdlnosci w zakresie wybranego modutu
specjalnosciowego

Absolwent/ka potrafi postugiwaé sie podstawowymi ujeciami teoretycznymi w celu analizowania,
interpretowania oraz projektowania strategii dziatan pedagogicznych; potrafi generowac rozwigzania
konkretnych probleméw pedagogicznych i prognozowa¢ przebieg ich rozwigzywania oraz przewidywac
skutki planowanych dziatan, w szczegélnosci w zakresie wybranego modutu specjalno$ciowego
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Kod

PDK_K1_U12

PDK_K1_U14

PDK_K1_Wo1

PDK_K1_W02

PDK_K1_WO03

PDK_K1_W04

PDK_K1_WO5

PDK_K1_W06

PDK_K1_W07

PDK_K1_W08

PDK_K1_W09

PDK_K1_W10

PDK_K1 W11

PDK_K1_W12

PDK_K1_W13

PDK_K1 W14

PDK_K1_W15

PDK_K1_W16

PDK_K1_W17

PDK_K1_W19
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Tresé

Absolwent/ka potrafi postugiwaé sie zasadami i normami etycznymi w podejmowanej dziatalnosci,
dostrzega i analizuje dylematy etyczne; przewiduje skutki konkretnych dziatan pedagogicznych

Absolwent/ka potrafi dokona¢ analizy wtasnych dziatan i wskaza¢ ewentualne obszary wymagajace
modyfikacji w przysztym dziataniu

Absolwent/ka zna i rozumie elementarna terminologie uzywang w pedagogice z uwzglednieniem
terminologii zwigzanej z wybranym modutem specjalnosciowym i rozumie jej Zrédta oraz zastosowania w
obrebie pokrewnych dyscyplin naukowych

Absolwent/ka zna i rozumie miejsce pedagogiki w systemie nauk oraz ma wiedze o jej przedmiotowych i
metodologicznych powigzaniach z innymi dyscyplinami naukowymi

Absolwent/ka zna i rozumie teorie wychowania i ksztatcenia oraz dziatalnos¢ zwigzang z wybranym
modutem specjalnosciowym, ich filozoficznymi, spoteczno-kulturowymi, historycznymi, biologicznymi,
psychologicznymi i medycznymi podstawami

Absolwent/ka zna i rozumie wybrane koncepcje cztowieka: filozoficzne, psychologiczne i spoteczne
stanowiagce teoretyczne podstawy dziatalnosci pedagogicznej

Absolwent/ka zna i rozumie rozwéj cztowieka i jego funkcjonowanie, oraz ich nieprawidtowosci w cyklu
zycia, zaréwno w aspekcie biologicznym, jak i psychologicznym oraz spotecznym

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowany sposob zatozenia funkcjonowania wiezi spotecznych i
zatozenia rzadzacych nimi prawidtowosci

Absolwent/ka zna i rozumie zatozenia funkcjonowania struktur spotecznych i instytucji zycia spotecznego
oraz zachodzace miedzy nimi relacje

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowany sposéb zasady proceséw komunikowania interpersonalnego i
spotecznego, ich prawidtowosci i zaktécenia, posiada podstawowg wiedze na temat zasad pracy zespotowej

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe teorie dotyczace wychowania, uczenia sie i nauczania, z
uwzglednieniem dziatalnosci zwigzanej z wybranym modutem specjalno$ciowym, rozumie réznorodne
uwarunkowania tych proceséw

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowany sposéb zasady funkcjonowania réznych srodowisk
wychowawczych z uwzglednieniem srodowisk zwigzanych z wybranym modutem specjalno$ciowym, ma
wiedze o ich specyfice i procesach w nich zachodzacych

Absolwent/ka zna i rozumie najwazniejsze tradycyjne i wspdtczesne nurty oraz systemy pedagogiczne,
rozumie ich historyczne i kulturowe uwarunkowania oraz ma wiedze o trendach rozwojowych i
najistotniejszych nowych osiggnieciach z zakresu pedagogiki

Absolwent/ka zna i rozumie zasady projektowania i prowadzenia badan w pedagogice, ma wiedze o
problemach badawczych, metodach, technikach i narzedziach badawczych; zna podstawowe tradycje
paradygmatyczne badah spotecznych, z ktérych wywodzg sie poszczegdlne metody

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowany sposéb zatozenia réznych subdyscyplin pedagogiki z
uwzglednieniem subdyscypliny zwigzanej z wybranym modutem specjalnosciowym, obejmujaca
terminologie, teorie i metodyke

Absolwent/ka zna i rozumie strukture i funkcje systemu edukacji; ma wiedze o celach, podstawach
prawnych, organizacji i funkcjonowaniu réznych instytucji edukacyjnych, wychowawczych, opiekunczych,
terapeutycznych, kulturalnych i pomocowych

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe determinanty funkcjonowania uczestnikéw dziatalnosci
edukacyjnej, wychowawczej, opiekunczej, terapeutycznej, kulturalnej i pomocowej

Absolwent/ka zna i rozumie podstawy metodyki wykonywania typowych zadan, zna normy, procedury
stosowane w réznych obszarach dziatalnosci pedagogicznej, z uwzglednieniem metodyk zwigzanych z
wybranym modutem specjalnosciowym

Absolwent/ka zna i rozumie teoretyczne podstawy bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach
edukacyjnych, wychowawczych, opiekunczych, kulturalnych i pomocowych, z uwzglednieniem instytucji
zwigzanych z wybranym modutem specjalnosciowym

Absolwent/ka zna i rozumie zasady i normy etyczne
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