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Semestr 1 * Wyktad: 30, Egzamin
3
Cele ksztatcenia dla zajec

Kod Cel
C1 Przekazanie podstawowych definicji i koncepcji teoretycznych z zakresu psychologii rozwoju cztowieka
C2 Przekazanie wiedzy o specyfice poszczegdinych faz rozwoju cztowieka w cyklu zycia.
C3 Przekazanie wiedzy o mechanizmach i dynamice rozwoju poszczegdlnych funkcji psychicznych oraz

srodowiskowych, spoteczno-kulturowych i biologicznych czynnikach wptywajacych na rozwdéj
C4 Przekazanie wiedzy na temat zaburzen rozwojowych na poszczegdlnych etapach cyklu zycia
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Wymagania wstepne

Brak

Efekty uczenia sie dla zajec

Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

W1 zna podstawowe definicje z zakresu psychologii
rozwoju cztowieka

W2 zna wybrane teorie rozwoju cztowieka

Umiejetnosci - Student/ka:

ul opisuje kolejne fazy rozwoju cztowieka w cyklu zycia

u2 potrafi scharakteryzowac¢ rozwéj poszczegélnych
funkcji psychicznych

u3 analizuje relacje pomiedzy biologicznym, spoteczno-
kulturowymi i srodowiskowymi czynnikami
determinujacymi rozwoj

u4 dostosowuje proces samoksztatcenia do fazy
rozwojowej, w ktérej sie znajduje

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1 wykorzystuje wiedze z psychologii rozwoju cztowieka
w formutowaniu rozwigzanh z zakresu pracy socjalnej
uwzgledniajgc mozliwosci i ograniczenia adresatéw
wynikajgce z okreslonej fazy rozwoju w cyklu zycia.

K2 rozumie réznorodnos¢ proceséw i wyzwanh zwigzanych
z rozwojem wystepujgcych w grupie sktadajacej sie
z 0séb w réznym wieku

Efekty uczenia sie dla
kierunku

PSO_K1_WO03,
PSO_K1_W09

PSO_K1_W02,
PSO_K1_W09

PSO_K1_U02,
PSO_K1_U06

PSO_K1_U02,
PSO_K1_U06

PSO_K1_U03,

PSO_K1_U06

PSO_K1_U10

PSO_K1 K03,
PSO_K1_K05

PSO_K1_K02,
PSO_K1_K04

Tresci programowe dla zajec

Lp. Tresci programowe dla zajec

1. Podstawowe pojecia psychologii rozwoju cztowieka.
Periodyzacja rozwoju cztowieka

2. Wybrane teorie rozwoju cztowieka: teoria rozwoju
psychoseksualnego Freuda, teoria rozwoju
psychospotecznego Eriksona, teoria rozwoju
poznawczego Piageta, kulturowo-historyczna teoria
rozwoju Wygotskiego, teoria rozwoju moralnego
Kohlberga

3. Okres prenatalny i wczesne dziecinstwo
(charakterystyka rozwojowa i zaburzenia rozwojowe
diagnozowane w tym okresie)
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Efekty uczenia sie dla
zajec
W1, W2

W1, W2

ul, U2, U3, K1

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Formy zajec

Wyktad

Wyktad

Wyktad
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Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe dla zajec zajec Formy zajec

4, Srednie dziecihstwo (charakterystyka rozwojowa i U1, U2, U3, K1 Wyktad
zaburzenia rozwojowe diagnozowane w tym okresie)

5. PéZne dziecihstwo - charakterystyka rozwojowa, Ui, U2, U3, K1 Wyktad
wspomaganie rozwoju

6. Adolescencja (charakterystyka rozwojowa i wybrane Ul, U2, K1, K2 Wyktad
zaburzenia diagnozowane w tym okresie,
wspomaganie rozwoju)

7. Wczesna dorostos$¢ - charakterystyka rozwojowa i U1, U2, U4, K2 Wyktad
czynniki ryzyka zaburzeh psychosomatycznych,
wspomaganie rozwoju

8. Srednia dorosto$¢ - charakterystyka rozwojowa i ul, Uz, K2 Wyktad
czynniki ryzyka zaburzen psychosomatycznych

9. Pézna dorostos¢ (charakterystyka rozwojowa i ul, Uz, K1 Wyktad

zaburzenia diagnozowane w tym okresie;
wspomaganie rozwoju i kompensowanie pojawiajacych
sie deficytéw)

Informacje dodatkowe

Forma zajec Metody i formy prowadzenia zajec

Wyktad Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, Wykfad problemowy, Metoda
analizy przypadkéw

Forma zajec Warunki zaliczenia zajec

Wyktad Warunkiem zaliczenia zaje¢ jest przystgpienie do testu i udzielenie wiecej niz 15
prawidtowych odpowiedzi. Test bedzie miat 30 pytan z kilkoma opcjami do wyboru oraz jedna
prawidtowg odpowiedzig na kazde pytanie.

Kryteria oceny:

bardzo dobry (bdb; 5,0): 28-30 poprawnych odpowiedzi na tescie
dobry plus (+db; 4,5): 25-27 poprawnych odpowiedzi na tescie

dobry (db; 4,0): 22-24 poprawnych odpowiedzi na tescie

dostateczny plus (+dst; 3,5): 19-21 poprawnych odpowiedzi na tescie
dostateczny (dst; 3,0): 16-18 poprawnych odpowiedzi na tescie
niedostateczny (ndst; 2,0): 0-15 poprawnych odpowiedzi na tescie
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Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajec studenta
Wyktad
Czytanie wskazanej literatury

Przygotowanie do egzaminu

taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

30
40

20

Liczba godzin
90

ECTS
3
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

PSO_K1 K02

PSO_K1_K03

PSO_K1_K04

PSO_K1 K05

PSO_K1_U02

PSO_K1_U03

PSO_K1_U06

PSO_K1_U10

PSO_K1_W02

PSO_K1_W03

PSO_K1_W09
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Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do podejmowania aktywnosci w grupach i w instytucjach z zachowaniem
zasad przedsiebiorczosci i uwzglednieniem wrazliwosci spotecznej

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do profesjonalnego i etycznego dziatania zawodowego w obszarze pracy
socjalnej z poszanowaniem dorobku ksztattujgcego wspédtczesny wymiar zawodu

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do refleksyjnego i odpowiedzialnego korzystania z wiedzy niezbednej do
$wiadczenia pracy socjalnej

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do twdrczego wykonywania rél zawodowych i odpowiedzialnosci za
wykonywane zadania

Absolwent/ka potrafi stosowa¢ metody pracy socjalnej w pomocy jednostce, rodzinie, grupie, spotecznosci
oraz samodzielnie prowadzi¢ diagnoze w obszarze dziatan pomocowych

Absolwent/ka potrafi opracowywac strategiczne dokumenty i projekty socjalne stuzace profilaktyce i
rozwigzywaniu probleméw spotecznych

Absolwent/ka potrafi przewidywad zagrozenia rozwoju i zachowania jednostki oraz zaplanowac i
koordynowad¢ dziatania instytucjonalne o charakterze profilaktyczno-kompensacyjnym lub pomocowym

Absolwent/ka potrafi zaplanowac i realizowa¢ podnoszenie swoich kompetencji zawodowych, wzbogacanie
doswiadczen oraz samoksztatcenie przez cate zycie

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu podtoze teoretyczne pracy socjalnej, teorie,
metody/techniki/modele pracy socjalnej, rozumie zasady ich stosowania w dziatalnosSci praktycznej

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu pojecia, koncepcje teoretyczne, podstawy
metodologiczne oraz najwazniejsze wyniki badan obszaréw stanowigcych podtoze i otoczenie pracy
socjalnej oraz zna i rozumie podstawowe zZrddta literaturowe tego obszaru wiedzy

Absolwent/ka zna i rozumie zasady dziatania decydujace dla dobrostanu jednostki na kazdym etapie zycia
cztowieka
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