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Sylabus zajec

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl dydaktyczny
Biologia i zdrowie cztowieka 2023/24

Specjalnos¢ Kod zajec

- 01BZCS.11N.00360.23
Jednostka organizacyjna Jezyki wyktadowe
Wydziat Biologii polski

Poziom studiow Obligatoryjnos¢

studia pierwszego stopnia Obowigzkowy

Forma studiéw Blok zajeciowy

studia stacjonarne Przedmioty nieprzypisane

Profil studiow
profil ogélnoakademicki

Koordynator zajec Hanna Kmita, Joanna Pienkowska

Prowadzacy zajecia Hanna Kmita, Joanna Pienkowska, Wiestawa Jarmuszkiewicz, Adrianna Budzifiska

Okres Forma zajec / liczba godzin / forma zaliczenia Liczba

Semestr 1 * Wyktad: 15, Egzamin punktéw ECTS
* Cwiczenia: 30, Zaliczenie z oceng 4

Cele ksztatcenia dla zajec

Kod Cel

C1 nabycie wiedzy dotyczacej budowy, funkcjonowania i wspétdziatania komdrek eukariotycznych, w tym
komérek cztowieka, z uwzglednieniem roli srodowiska zewnatrzkomérkowego

C2 uzyskanie umiejetnosci analizy obrazéw mikroskopowych, przeprowadzenia eksperymentu laboratoryjnego
i interpretacji otrzymanych wynikéw

C3 wzmocnienie gotowosci do uznawania znaczenia wiedzy oraz jej poszerzania i aktualizowania
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Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza dotyczaca budowy i funkcji komérek, w tym w organizmie cztowieka, w zakresie szkoty Srednie;.

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji

Efekty uczenia sie dla osiagniecia efektéw

Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

kierunku P "y
uczenia sie dla zajec

Wiedzy - Student/ka:

W1 opisuje budowe komérek, ich strukturalne BZC K1 W04 Egzamin pisemny,
zréznicowanie i sposoby oddziatywania, w tym Kolokwium pisemne, Test
w organizmie cztowieka

W2 przedstawia procesy komérkowe, kluczowe dla BzC K1 w01, Egzamin pisemny,
funkcjonowania komérek BZC_K1_W03, Kolokwium pisemne, Test

BZC K1_Wo04

W3 wyjasnia role przedziatéw komérkowych i proceséw BZC K1 w04 Egzamin pisemny,
komérkowych w funkcjonowaniu i wspétdziataniu Kolokwium pisemne, Test
komoérek, w tym w ramach organizmu cztowieka

Umiejetnosci - Student/ka:

Ul przeprowadza eksperyment laboratoryjny przy BZC K1_U01, Kolokwium pisemne,
zastosowaniu metod umozliwiajgcych badanie BZC K1_U04 Test, Raport
struktury komorki i zachodzacych w niej proceséw,
z zachowaniem zasad bezpieczehstwa i higieny pracy
w laboratorium oraz regut etycznych i prawnych

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1 kreatywnie podchodzi do rozwigzywania probleméw BZC K1 K01 Raport

Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe dla zajec zajec

Formy zajec

1. Organizacja komorki eukariotycznej: budowa, funkcjai | W1, W3, U1, K1 Wyktad, Cwiczenia
wspétdziatanie przedziatéw wewnatrzkomérkowych;
zréznicowanie komérek w organizmie cztowieka

2. Znaczenie bton komdrkowych w przebiegu proceséw W2, W3, U1, K1 Wyktad, Cwiczenia
zyciowych: transport pecherzykowy (sortowanie i
transport biatek; transport antero- i retrogradowy, w
tym egzo- i endocytoza)

3. Podstawy energetyki komérki W2, W3, Ul, K1 Wyktad, Cwiczenia

4, Oddziatywanie otoczenia komérki: znaczenie adhezji W1, W3 Wyktad
komérek i potgczeh miedzykomérkowych oraz
substancji miedzykomérkowej; wspétdziatanie
komérek; zgodnos¢ komérkowa i tkankowa

5. Cytoszkielet komérki, ruch komorki i jej wtasnosci W2, W3, U1, K1 Wyktad, Cwiczenia
biomechaniczne

6. Integracja sygnatéw zewnatrz- i W1, W2, W3 Wyktad
wewnatrzkomérkowych i generacja odpowiedzi
komorki
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Lp. Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla

zajec Formy zajec

7. Cykl zyciowy komdrki: podziat, réznicowanie, W2, W3, U1, K1 Wyktad, Cwiczenia
odréznicowanie, transformacja nowotworowa, smier¢

Forma zajec
Wyktad

Cwiczenia

Forma zajec

Wyktad

Cwiczenia

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zaje¢
Wyktad z prezentacja multimedialng wybranych zagadnien

Dyskusja, Metoda laboratoryjna, Metoda badawcza (dociekania naukowego), Pokaz i
obserwacja, Demonstracje dZzwiekowe i/lub video, Praca w grupach, Rozwigzywanie zadan
obliczeniowych

Warunki zaliczenia zajec

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zdanie egzaminu pisemnego. Egzamin pisemny
obejmuje zagadnienia omawiane na wyktadach i sktada sie z pytan testowych jednokrotnego
wyboru. Warunkiem przystapienia do egzaminu jest uzyskanie zaliczenia z ¢wiczeh. Obecnos¢
na wykfadach obowigzkowa.
Kryteria oceny egzaminu pisemnego:
bardzo dobry: zrealizowanie zadah w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci
91-100%
dobry plus: zrealizowanie zadah w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci 81-90%
dobry: zrealizowanie zadan w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci 71-80%
dostateczny plus: zrealizowanie zadan w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci
61-70%
dostateczny: zrealizowanie zadah w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci 51-60%
niedostateczny: zrealizowanie zadah w trakcie egzaminu na poziomie poprawnosci
0-50%

Warunkiem zaliczenia jest obecnos¢, dostarczenie merytorycznie poprawnych raportéw z
przeprowadzonych eksperymentéw oraz uzyskanie pozytywnej oceny z dwéch sprawdziandw
czastkowych. Raport jest integralng czescig wykonywanego eksperymentu. Jest
przygotowywany w trakcie ¢wiczen i powinien zawiera¢ poprawnie przeprowadzone obliczenia i
whnioski. Nieobecnos¢ na ¢wiczeniach musi by¢ odrobiona lub usprawiedliwiona. Odrobienie
¢wiczen jest mozliwe w ramach innej grupy ¢wiczeniowej, po uzyskaniu zgody osoby
prowadzacej ¢wiczenia. W przypadku usprawiedliwionej nieobecnosci, studenta obowigzuje
uzupetnienie wiedzy dotyczacej planowanego eksperymentu. Sprawdziany czastkowe
odbywajg sie w formie pisemnej (pytania otwarte (opisowe) oraz zamkniete (testowe)) po
zakonczeniu ¢éwiczen 1- 4 i 5-6 i dotyczaca wiedzy okreslonej zakresem tych ¢wiczeh. Kazdy
sprawdzian mozna poprawia¢ dwukrotnie.
Kryteria kohcowej oceny z ¢wiczen:

bardzo dobry: student przygotowat raporty z zaje¢ oraz poprawnie wykonat testy
czastkowe w zakresie powyzej 90%

dobry plus: student przygotowat raporty z zaje¢ oraz poprawnie wykonat testy czastkowe
w zakresie 81-90%

dobry: student przygotowat raporty z zaje¢ oraz poprawnie wykonat testy czastkowe w
zakresie 71-80%.

dostateczny plus: student przygotowat raporty z zaje¢ oraz poprawnie wykonat testy
czastkowe w zakresie 61-70%.

dostateczny: student przygotowat raporty z zaje¢ oraz poprawnie wykonat testy
czastkowe w zakresie 51-60%.

niedostateczny: student nie przygotowat raportéw z zaje¢ lub wykonat testy czastkowe w
zakresie ponizej 51% poprawnych odpowiedzi.
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Literatura

Obowiazkowa

1.

Alberts B. i in.: Podstawy biologii komérki, T1 i 2, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2019 (fragmenty
wskazane przez prowadzacego)

. Kilarski W.: Strukturalne podstawy biologii komérki, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2005 (fragmenty

wskazane przez prowadzacego)

. Ktyszejko-Stefanowicz L.: Cytobiochemia, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2002 (fragmenty wskazane przez

prowadzacego)
Litwin J.A., Gajda M. : Podstawy technik mikroskopowych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa, 2011 (fragmenty
wskazane przez prowadzacego)

. Rogalska S.W. : Biologia komérki w zarysie, Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Szczecinskiego, Szczecin, 2008

(fragmenty wskazane przez prowadzacego)

. Celis J.E. red: Cell Biology: A Laboratory Handbook, 3rd edition, Elsevier Science, 2006 (fragmenty wskazane przez

prowadzacego)

. Karp G. : Cell and molecular biology (5th edition). , John Wiley & Sons, 2008 (fragmenty wskazane przez

prowadzacego)

. Lim W. et al.: Cell signaling. Principles and mechanisms, Garland Science, 2014 (fragmenty wskazane przez

prowadzacego)

Dodatkowa

1.

Rodzaje zaje¢ studenta

Sobotta A. : Atlas histologii. , Urban & Partner, Wroctaw, 2002 (fragmenty wskazane przez prowadzacego)

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajed

Wyktad 15
Cwiczenia 30
Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie do zajec 15
Przygotowanie raportu 10
Przygotowanie do egzaminu 20
Przygotowanie do zaliczenia 10

taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

Liczba godzin
110

ECTS
4

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

BZC_K1_K01

BZC_K1_U01

BZC_K1_U04

BZC_K1_W01

BZC_K1_W03

BZC_K1_W04

Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do uznawania znaczenia wiedzy i jej krytycznej oceny w rozwigzywaniu
problemdéw poznawczych i praktycznych oraz poszerzania i aktualizowania przez cate zycie wiedzy z
zakresu biologii i zdrowia cztowieka oraz dziedzin pokrewnych

Absolwent/ka potrafi stosowa¢ podstawowe narzedzia, metody i techniki badawcze wykorzystywane w
pracy laboratoryjnej zwtaszcza z materiatem biologicznym

Absolwent/ka potrafi wykonac eksperymenty wyjasniajace funkcjonowanie organizmu cztowieka na réznych
poziomach jego organizacji oraz analizowac i interpretowa¢ uzyskane wyniki

Absolwent/ka zna i rozumie prawa fizyki i chemii oraz zjawiska lezace u podstaw proceséw biologicznych, a
takze ich zwigzek z funkcjonowaniem organizméw zywych

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu zasady kodowania, dziedziczenia i przeptywu
informacji genetycznej oraz regulacji jej realizacji z uwzglednieniem genetycznych i epigenetycznych
uwarunkowan chordb

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu biochemiczne, molekularne i fizjologiczne podstawy
funkcjonowania komdrek, tkanek i organizméw eukariotycznych, w tym cztowieka
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