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Bezpieczeństwo osób starszych i niepełnosprawnych
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
Bezpieczeństwo narodowe

Specjalność
Bezpieczeństwo miejskie

Jednostka organizacyjna
Wydział Nauk Politycznych i Dziennikarstwa

Poziom studiów
studia drugiego stopnia

Forma studiów
studia niestacjonarne

Profil studiów
profil praktyczny

Cykl dydaktyczny
2023/24

Kod zajęć
14BENBMJN.22S.10135.23

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Obowiązkowy specjalnościowy

Blok zajęciowy
Przedmioty specjalnościowe

Koordynator zajęć Mikołaj Tomaszyk

Prowadzący zajęcia Mikołaj Tomaszyk

Okres
Rok 2

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Ćwiczenia: 10, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
1

Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 zapoznanie studentów z sytuacją demograficzną w Polsce (starzenie się społeczeństwa)

C2 zapoznanie studentów z problematyką funkcjonowania osób niepełnosprawnych (prawo, orzekanie,
klasyfikacje, itp.

C3 zapoznanie studentów z organami i instytucjami odpowiedzialnymi za bezpieczeństwo osób starszych
i niepełnosprawnych

C4 przeanalizowanie programów i projektów poświęconych zapewnieniu bezpieczeństwa osób starszych
i niepełnosprawnych w różnych wymiarach



Wygenerowano: 2025-06-07 03:27 2 / 6

Wymagania wstępne
Znajomość podstawowych zagadnień z zakresu bezpieczeństwa

Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy – Student/ka:

W1 Zna i rozumie sytuację demograficzną w Polsce
(starzenie się społeczeństwa i niepełnosprawność)

BEN_K2_W01,
BEN_K2_W02,
BEN_K2_W03,
BEN_K2_W04

Projekt, Prezentacja
multimedialna

W2 Zna źródła finansowania działań na rzecz
bezpieczeństwa osób starszych i niepełnosprawnych

BEN_K2_W02,
BEN_K2_W03,
BEN_K2_W04,
BEN_K2_W05,
BEN_K2_W08,
BEN_K2_W11

Projekt, Prezentacja
multimedialna

W3 Zna programy i projekty na rzecz zapewnienia
bezpieczeństwa osób starszych i niepełnosprawnych
w różnych wymiarach

BEN_K2_W03,
BEN_K2_W04,
BEN_K2_W05,
BEN_K2_W09,
BEN_K2_W10,
BEN_K2_W11

Projekt, Prezentacja
multimedialna

Umiejętności – Student/ka:

U1 Potrafi wskazać organy i instytucje odpowiedzialne
za zapewnienie bezpieczeństwa osób starszych
i niepełnosprawnych

BEN_K2_U01,
BEN_K2_U03,
BEN_K2_U06,
BEN_K2_U07,
BEN_K2_U09,
BEN_K2_U11

Projekt, Prezentacja
multimedialna

U2 Potrafi wskazać główne zagrożenia dla bezpieczeństwa
osób starszych i niepełnosprawnych

BEN_K2_U01,
BEN_K2_U03,
BEN_K2_U04,
BEN_K2_U05,
BEN_K2_U06,
BEN_K2_U07,
BEN_K2_U08,
BEN_K2_U09,
BEN_K2_U11

Projekt, Prezentacja
multimedialna

U3 Potrafi krytycznie ocenić programy i projekty na rzecz
zapewnienia bezpieczeństwa osób starszych
i niepełnosprawnych w różnych wymiarach oraz
przygotować projekt w zakresie zapewnienia
bezpieczeństwa osób starszych i niepełnosprawnych
w wybranym wymiarze

BEN_K2_U01,
BEN_K2_U02,
BEN_K2_U03,
BEN_K2_U04,
BEN_K2_U06,
BEN_K2_U07,
BEN_K2_U08,
BEN_K2_U09,
BEN_K2_U11

Projekt, Prezentacja
multimedialna

Kompetencji społecznych – Student/ka:
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Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

K1 jest otwarty/a na pracę w grupie i wypracowywanie
optymalnych rozwiązań

BEN_K2_K01,
BEN_K2_K02,
BEN_K2_K03,
BEN_K2_K04,
BEN_K2_K05,
BEN_K2_K06

Projekt, Prezentacja
multimedialna

K2 jest gotów/gotowa do kierowania zespołem oraz
podjęcia zatrudnienia w gospodarce lub administracji

BEN_K2_K01,
BEN_K2_K02,
BEN_K2_K03,
BEN_K2_K04,
BEN_K2_K05,
BEN_K2_K06

Projekt, Prezentacja
multimedialna

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. Sytuacja demograficzna w Polsce - starzenie się
społeczeństwa, osoby z niepełnosprawnościami

W1 Ćwiczenia

2. Organy i instytucje odpowiedzialne za zapewnienie
bezpieczeństwa osobom starszym i z
niepełnosprawnościami

W1, U1, K1, K2 Ćwiczenia

3. Metosy finansowania działań na rzecz osób starszych i
z niepełnosprawnościami

W2, U1, U2, K1, K2 Ćwiczenia

4. Identyfikacja i analiza zagrożeń dla osób starszych i z
niepełnosprawnościami

W1, U2, K1, K2 Ćwiczenia

5. Programy i projekty na rzecz zapewnienia
bezpieczeństwa osobom starszym i z
niepełnosprawnościami - propozycja własnych
projektów w różnych wymiarach

W1, W3, U2, U3, K1, K2 Ćwiczenia

Informacje dodatkowe

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Ćwiczenia Dyskusja, Metoda analizy przypadków, Uczenie problemowe (Problem-based learning), Metoda
ćwiczeniowa, Metoda projektu

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Ćwiczenia Przygotowanie projektu z zakresu zapewnienia bezpieczeństwa osobom starszym lub z
niepełnosprawnościami w wybranych wymiarze



Wygenerowano: 2025-06-07 03:27 4 / 6

Literatura
Obowiązkowa

Sytuacja demograficzna Polski, Raporty GUS, Warszawa1.
Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych,2.
Dz. U. z 2021 r. poz. 573.
Programy krajowe i lokalne na rzecz bezpieczeństwa osób starszych i z niepełnosprawnościami3.
Wyzwania polityki publicznej wobec osób z niepełnosprawnościami, PIE, Warszawa 20194.

Dodatkowa

http://www.niepelnosprawni.gov.pl1.

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Ćwiczenia 10

Przygotowanie do zajęć 5

Przygotowanie projektu 10

Przygotowanie prezentacji multimedialnej 5

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
30

Liczba punktów ECTS ECTS
1

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

BEN_K2_K01 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do poszerzania i aktualizowania oraz krytycznej oceny posiadanej wiedzy,
w szczególności tej z obszaru nauki o bezpieczeństwie

BEN_K2_K02
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do odpowiedzialnego pełnienia ról zawodowych, z uwzględnieniem
zmieniających się potrzeb społecznych, oraz zachowywania się w sposób profesjonalny i etyczny w pracy
zawodowej oraz działalności publicznej typowej dla specjalisty odpowiadającego za bezpieczeństwo lokalne,
narodowe i międzynarodowe

BEN_K2_K03
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do uznawania znaczenia wiedzy w rozwiązywaniu problemów
poznawczych i praktycznych w naukach o bezpieczeństwie oraz zasięgania opinii ekspertów w przypadku
trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu

BEN_K2_K04
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do inicjowania działań na rzecz interesu publicznego oraz wypełniania
zobowiązań społecznych, inspirowania i organizowania działalności na rzecz środowiska społecznego (w
tym systemu bezpieczeństwa)

BEN_K2_K05 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do rozwijania dorobku i podtrzymywania etosu zawodu specjalisty
odpowiedzialnego za bezpieczeństwo lokalne, narodowe i międzynarodowe

BEN_K2_K06
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do wykazywania się w pracy zawodowej i aktywności publicznej,
szczególnie tej typowej dla specjalisty z zakresu nauki o bezpieczeństwie, przedsiębiorczością i
innowacyjnością

BEN_K2_U01
Absolwent/ka potrafi właściwie dobierać źródła i informacje z nich pochodzące, dokonywać oceny,
krytycznej analizy, syntezy, twórczej interpretacji i prezentacji tych informacji w celu formułowania i
rozwiązywania złożonych i nietypowych problemów w zakresie nauki o bezpieczeństwie

BEN_K2_U02
Absolwent/ka potrafi innowacyjnie wykonywać zadania w nieprzewidywalnych warunkach przez odpowiedni
dobór oraz stosowanie właściwych metod i narzędzi, w tym zaawansowanych technik typowych dla nauki o
bezpieczeństwie

BEN_K2_U03 Absolwent/ka potrafi wykorzystywać posiadaną wiedzę do przystosowania istniejących lub opracowania
nowych metod i narzędzi służących do rozwiązywania problemów w zakresie nauki o bezpieczeństwie

BEN_K2_U04
Absolwent/ka potrafi wykorzystywać posiadaną wiedzę do formułowania i rozwiązywania problemów oraz
wykonywania zadań typowych dla działalności zawodowej specjalisty odpowiadającego za bezpieczeństwo
lokalne, narodowe i międzynarodowe

BEN_K2_U05 Absolwent/ka potrafi formułować i testować hipotezy związane z prostymi problemami wdrożeniowymi
charakterystycznymi dla nauki o bezpieczeństwie

BEN_K2_U06
Absolwent/ka potrafi umiejętnie wykorzystywać zdobytą wiedzę z zakresu nauki o bezpieczeństwie w
komunikowaniu społecznym oraz politycznym i prowadzeniu debaty, rozszerzoną o krytyczną analizę
skuteczności i przydatności stosowanej wiedzy

BEN_K2_U07
Absolwent/ka potrafi kierować pracą zespołu, w tym organizacji lub instytucji zajmującej się
bezpieczeństwem oraz współdziałać z innymi osobami w ramach tych prac i przyjmować w nich wiodącą
rolę

BEN_K2_U08 Absolwent/ka potrafi samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe życie i
ukierunkowywać innych w tym zakresie

BEN_K2_U09 Absolwent/ka potrafi przygotowywać różne prace pisemne i mówione w języku polskim i języku obcym o
tematyce pozostającej w obszarze zainteresowań nauki o bezpieczeństwie

BEN_K2_U11 Absolwent/ka potrafi prowadzić badania społeczne niezbędne do opracowania diagnoz potrzeb odbiorców
usług podmiotów odpowiedzialnych za bezpieczeństwo lokalne, narodowe oraz międzynarodowe

BEN_K2_W01 Absolwent/ka zna i rozumie w pogłębionym stopniu fakty, obiekty i zjawiska stanowiące zaawansowaną
wiedzę ogólną z zakresu nauki o bezpieczeństwie

BEN_K2_W02
Absolwent/ka zna i rozumie w pogłębionym stopniu metody i narzędzia opisu, w tym techniki pozyskiwania i
analizy danych oraz teorie dotyczące bezpieczeństwa, wyjaśniające złożone zależności między elementami
systemów bezpieczeństwa
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Kod Treść

BEN_K2_W03
Absolwent/ka zna i rozumie wybrane zagadnienia z zakresu zaawansowanej wiedzy szczegółowej, właściwe
dla kierunku bezpieczeństwo narodowe oraz zastosowania praktyczne tej wiedzy w działalności zawodowej
specjalisty odpowiadającego za bezpieczeństwo lokalne, narodowe oraz międzynarodowe

BEN_K2_W04 Absolwent/ka zna i rozumie fundamentalne dylematy współczesnej cywilizacji, związane z rozwojem i rolą
systemów bezpieczeństwa oraz ich wpływem na społeczeństwo

BEN_K2_W05 Absolwent/ka zna i rozumie ekonomiczne, prawne, etyczne i inne uwarunkowania działalności zawodowej
typowej dla specjalisty odpowiadającego za bezpieczeństwo lokalne, narodowe i międzynarodowe

BEN_K2_W08
Absolwent/ka zna i rozumie w sposób pogłębiony wybrane metody i narzędzia opisu, w tym techniki
pozyskiwania danych oraz modelowania systemu bezpieczeństwa i procesów w nim zachodzących, a także
identyfikowania rządzących nim prawidłowości

BEN_K2_W09 Absolwent/ka zna i rozumie rolę systemu bezpieczeństwa w funkcjonowaniu grupy społecznej, państwa i
wspólnoty międzynarodowej oraz ich historycznej ewolucji

BEN_K2_W10 Absolwent/ka zna i rozumie w sposób pogłębiony metody diagnozowania potrzeb i oceny jakości usług
podmiotów odpowiedzialnych za bezpieczeństwo lokalne, narodowe i międzynarodowe

BEN_K2_W11 Absolwent/ka zna i rozumie funkcjonowanie organizacji i sposoby pracy w obszarze typowym dla specjalisty
odpowiadającego za bezpieczeństwo lokalne, narodowe i międzynarodowe


