
Wygenerowano: 2025-06-09 03:56 1 / 5

Język rosyjski od A2 - A22
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
Wschodoznawstwo

Specjalność
-

Jednostka organizacyjna
Wydział Historii

Poziom studiów
studia pierwszego stopnia

Forma studiów
studia stacjonarne

Profil studiów
profil ogólnoakademicki

Cykl dydaktyczny
2024/25

Kod zajęć
18WZNS.12K.09919.24

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Fakultatywny lektorat

Blok zajęciowy
Przedmioty kierunkowe

Koordynator zajęć Marta Siekierska

Prowadzący zajęcia Marta Siekierska, Zulfija Dołęga-Mostowska, Maciej Waraczewski

Okres
Semestr 2

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Ćwiczenia: 90, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
6

Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 nauczenie języka rosyjskiego na poziomie A2 Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego,
zwłaszcza ukształtowanie umiejętności komunikatywnych w mowie i w piśmie w sytuacjach życia codziennego
na poziomie A2

C2 rozwijanie kompetencji interkulturowych

C3 przygotowanie do dalszego doskonalenia umiejętności językowych (samokształcenie)

C4 rozwinięcie umiejętności komunikacji i pracy w grupie
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Wymagania wstępne
 
Biegłość językowa na poziomie A1 zgodnie ze skalą Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego, zwłaszcza
znajomość zasad gramatycznych i leksyki koniecznych do osiągnięcia biegłości na poziomie A1.
Umiejętność porozumiewania się za pomocą krótkich form użytkowych pisemnych i ustnych.

Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy – Student/ka:

W1 wie, jak w języku rosyjskim wypełniać formularze i/lub
kwestionariusze osobowe, wymagające podstawowych
informacji odnośnie do imienia i nazwiska, wieku,
narodowości, zawodu, miejsca zamieszkania itd.

WZN_K1_W02 Kolokwium pisemne,
Test, Prezentacja
multimedialna,
Wypowiedź ustna, Praca
pisemna

W2 wie, w jaki sposób wyszukiwać, analizować, oceniać,
selekcjonować i wykorzystywać informacje w języku
rosyjskim dotyczące obszaru postradzieckiego
w zasobach informacji pisanych i elektronicznych

WZN_K1_W01,
WZN_K1_W02,
WZN_K1_W03

Kolokwium pisemne,
Test, Prezentacja
multimedialna,
Wypowiedź ustna, Praca
pisemna

Umiejętności – Student/ka:

U1 potrafi zrozumieć prosty oryginalny materiał audio lub
wideo z życia codziennego, kulturalnego i społecznego
na poziomie ogólnym oraz wychwycić niezbędne
szczegóły

WZN_K1_U02,
WZN_K1_U03

Kolokwium pisemne,
Test, Prezentacja
multimedialna,
Wypowiedź ustna, Praca
pisemna

U2 potrafi zrozumieć znaczenie przekazu zawartego
w tekstach dostosowanych do poziomu umiejętności
językowych, w tym tekstów ze specjalnością
wschodoznawstwa

WZN_K1_U02 Kolokwium pisemne,
Test, Prezentacja
multimedialna,
Wypowiedź ustna, Praca
pisemna

U3 umie napisać samodzielnie krótkie komunikaty (np.
wiadomość, list prywatny itp.), oficjalne dokumenty
(CV, podanie, skarga, podziękowanie, gratulacje,
zaproszenia, kondolencje)

WZN_K1_U02,
WZN_K1_U04

Test, Prezentacja
multimedialna, Praca
pisemna

Kompetencji społecznych – Student/ka:

K1 jest gotów/gotowa do pracy w grupie WZN_K1_K03,
WZN_K1_K04

Prezentacja
multimedialna,
Wypowiedź ustna

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. Prowadzenie zdrowego trybu życia. Dbanie o siebie.
Zwroty niezbędne podczas wizyt lekarskich. Wymowa
miękkich spółgłosek: s, d, r, t.

W1, W2, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

2. Rozmowy na temat sektora usług. Zwroty niezbędne
podczas wizyt u fryzjera, kosmetyczki.

W2, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia
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Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

3. Uroda, zabiegi pielęgnujące. Kosmetyki naturalne i
ekologiczne. Przyimki „из-за” i „из-под”.

W1, W2, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

4. Imiesłowy. Pełna i krótka forma imiesłowów
przymiotnikowych. Imiesłowy przysłówkowe
współczesne.

W2, U1, U2, K1 Ćwiczenia

5. Odpoczynek i relaks. Rozmowa na temat różnych form
wypoczynku aktywnego i pasywnego. Imiesłowy
przysłówkowe uprzednie.

W2, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

6. Organizacja pracy oraz wypoczynku. Odmiana
wybranych czasowników dokonanych i niedokonanych.

W2, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

7. Efektywny wypoczynek. Miejsca i sposoby
wypoczynku. Zdania przyczynowo-skutkowe z
„поэтому” i „потому что”.

W2, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

8. Rodowe siedliska Rosji. W2, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

9. Życie na łonie natury. Imiesłowy przymiotnikowe
bierne czasu teraźniejszego.

W1, U1, U2, K1 Ćwiczenia

10. Powtórzenie materiału z całego roku. W1, W2, U1, U2, U3, K1 Ćwiczenia

Informacje dodatkowe

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Ćwiczenia Wykład z prezentacją multimedialną wybranych zagadnień, Dyskusja, Praca z tekstem,
Demonstracje dźwiękowe i/lub video, Metoda aktywizująca - "burza mózgów", Praca w grupach

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Ćwiczenia Obecność na zajęciach jest obowiązkowa, absencja powyżej 30% jest równoznaczna z
niezaliczeniem zajęć.
Przygotowanie do zajęć, wykonywanie zadań domowych, aktywność na zajęciach (w tym
wypowiedzi ustne).
Zaliczenie wszystkich testów na przynajmniej 60%.
Skala ocen:
dostateczny 60%-69%
dostateczny plus 70%-75%
dobry 76%-85%
dobry plus 86%-90%
bardzo dobry 91%-100%.
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Literatura
Obowiązkowa

Dziewanowska D., Грамматика без проблем, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 2005.1.
Ginter A., Tulina-Blumental I., Вот лексика! Repetytorium leksykalne z języka rosyjskiego z ćwiczeniami,2.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2015.
Махнач A., Из первых уст, Русский язык для среднего уровня, KRAM, Warszawa 2011.3.
Wrzesińska A., от А до Я 2, A2/B1, kurs języka rosyjskiego dla osób dorosłych, Rosjanka, Warszawa 2015.4.

Dodatkowa

Gołubiewa A., Kuratczyk M., Gramatyka języka rosyjskiego z ćwiczeniami, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa1.
2009.
Telepnev A., Ziomek M., Влюбиться в Россию, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011.2.
Internet – strony rosyjskie, teksty oraz zadania i ćwiczenia wraz z nagraniami są udostępniane przez lektora,3.
materiały autorskie, opracowanie własne.

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Ćwiczenia 90

Przygotowanie do zajęć 60

Przygotowanie prezentacji multimedialnej 6

Przygotowanie do zaliczenia 24

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
180

Liczba punktów ECTS ECTS
6

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

WZN_K1_K03 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do wypełniania zobowiązań społecznych, współorganizowania działalności
na rzecz środowiska społecznego

WZN_K1_K04 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do inicjowania działań na rzecz interesu publicznego w zakresie
stosunków Polski z państwami Europy Wschodniej i Azji

WZN_K1_U02 Absolwent/ka potrafi komunikować się z otoczeniem z użyciem specjalistycznej terminologii

WZN_K1_U03 Absolwent/ka potrafi brać udział w debacie dotyczącej Europy Wschodniej i Azji – przedstawiać i oceniać
różne opinie i stanowiska oraz dyskutować o nich

WZN_K1_U04 Absolwent/ka potrafi posługiwać się językiem rosyjskim na poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu
Kształcenia Językowego

WZN_K1_W01
Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu – wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczące
ich metody i teorie wyjaśniające złożone zależności między nimi, stanowiące wiedzę ogólną w zakresie
wschodoznawstwa w ramach dyscypliny historia, oraz wybrane zagadnienia z zakresu historii Europy
Wschodniej i Azji

WZN_K1_W02
Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu – wybrane fakty, obiekty i zjawiska stanowiące
wiedzę ogólną z zakresu nauk o polityce i administracji odniesione do wybranych zagadnień prawa i
ekonomii oraz wybrane zagadnienia z zakresu polityki i administracji w Europie Wschodniej i Azji

WZN_K1_W03
Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu – wybrane fakty, obiekty i zjawiska oraz dotyczące
ich metody i teorie wyjaśniające złożone zależności między nimi, stanowiące wiedzę ogólną z zakresu nauk
o komunikacji społecznej i mediach, oraz wybrane zagadnienia z zakresu komunikacji społecznej i mediów
w Europie Wschodniej i Azji


