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Wybrane zagadnienia z psychopatologii
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
Dialog i doradztwo społeczne

Specjalność
-

Jednostka organizacyjna
Wydział Teologiczny

Poziom studiów
studia drugiego stopnia

Forma studiów
studia stacjonarne

Profil studiów
profil ogólnoakademicki

Cykl dydaktyczny
2023/24

Kod zajęć
12DDSS.24K.11507.23

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Obowiązkowy

Blok zajęciowy
Przedmioty kierunkowe

Koordynator zajęć Piotr Pankiewicz

Prowadzący zajęcia Piotr Pankiewicz

Okres
Semestr 3

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Konwersatorium: 20, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
3

Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 Przedmiot obejmuje zagadnienia związane z symptomatologią, klasyfikacją, przyczynowością i terapią
zaburzeń psychicznych (choroby psychiczne, zaburzenia osobowości, nerwice, uzależnienia). Zapoznaje
z ogólnymi zasadami rozpoznawania zaburzeń psychicznych

Wymagania wstępne
Ogólna znajomość podstaw psychologii oraz poradnictwa psychologicznego.
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Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy – Student/ka:

W1 wymienia i określa podstawowe znaczenia normy
psychicznej

DDS_K2_W01 Test, Prezentacja
multimedialna

W2 opisuje, wyjaśnia i rozpoznaje zachowania (objawy
i cechy istotne) charakterystyczne dla określonych
zaburzeń

DDS_K2_W01,
DDS_K2_W10

Test, Prezentacja
multimedialna

W3 wypowiada się w sposób precyzyjny na tematy
dotyczące wybranych zagadnień z psychopatologii

DDS_K2_W01,
DDS_K2_W10

Test, Prezentacja
multimedialna

W4 wykorzystuje podstawową wiedzę z zakresu
psychopatologii w celu analizowania i interpretowania
problemów wychowawczych a także analizowania
motywów i wzorów ludzkich zachowań

DDS_K2_W01,
DDS_K2_W10

Test, Prezentacja
multimedialna

W5 zna i interpretuje czynniki wpływające na powstanie
i rozwój dysfunkcji psychicznych i  zaburzeń
zachowania

DDS_K2_W01,
DDS_K2_W06,
DDS_K2_W10

Test, Prezentacja
multimedialna

Umiejętności – Student/ka:

U1 potrafi diagnozować różne problemy związane
z zaburzeniami psychicznymi

DDS_K2_U06 Test, Prezentacja
multimedialna, Praca
pisemna

U2 samodzielnie zdobywa wiedzę korzystając z wskazanej
literatury

DDS_K2_U04 Test, Prezentacja
multimedialna, Praca
pisemna

Kompetencji społecznych – Student/ka:

K1 jest gotowy do współpracy z innymi podmiotami
w zakresie pomocowym

DDS_K2_K03 Test, Prezentacja
multimedialna, Praca
pisemna

K2 ma świadomość złożoności życia psychicznego
i wielości form zaburzeń

DDS_K2_K02 Test, Prezentacja
multimedialna

K3 jest świadomy znaczenia wiedzy z różnych dyscyplin
w procesie pomagania

DDS_K2_K08 Test, Prezentacja
multimedialna, Praca
pisemna

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. Problem normy i zdrowia W1, K3 Konwersatorium

2. Pojęcie i klasyfikacja zaburzeń psychicznych i
zachowania

W1, W2, W3, W4, W5,
K1, K2

Konwersatorium

3. Klasyfikacja i symptomatologia zaburzeń osobowości W2, W3, W4, U1, U2, K3 Konwersatorium

4. Charakterystyka zaburzeń afektywnych W2, W3, W4, W5, U1 Konwersatorium

5. Charakterystyka zaburzeń psychotycznych W2, W3, W4, W5, U1 Konwersatorium
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Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

6. Charakterystyka zaburzeń nerwicowych W2, W3, W4, W5, U1 Konwersatorium

7. Charakterystyka zaburzeń psychicznych i zachowania
spowodowanych używaniem substancji
psychoaktywnych oraz uzależnień behawioralnych
(hazard, infoholizm etc)

W2, W3, W4, W5, U1, U2,
K3

Konwersatorium

Informacje dodatkowe

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Konwersatorium Wykład z prezentacją multimedialną wybranych zagadnień, Wykład konwersatoryjny, Dyskusja,
Praca z tekstem, Metoda ćwiczeniowa, Demonstracje dźwiękowe i/lub video

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Konwersatorium Ocena aktywnośći studentów według zasad podanych przez prowadzącego.
Zaliczenie tekstu na ocenę pozytywną.
Przygotowanie prezentacji multimedialnej.
Zaprezentowanie prezentacji na forum grupy.

Literatura
Obowiązkowa

Carson R.C., Butcher J.N., Mineka S., Psychologia zaburzeń, Gdańsk 20031.
Cierpiałkowska L., Psychopatologia, Warszawa 20162.
Oblicza współczesnych uzależnień, red. L. Cierpiałkowska, Poznań 20063.
Psychologia dla służb społecznych, red. K. Ostrowska, Warszawa 20154.
Pecyna M.B., Psychologia kliniczna w praktyce pedagogicznej. Warszawa 20015.
Radochoński M., Zarys psychopatologii dla pedagogów. Rzeszów 19966.
Seligman M.E.P., Walker E.F., Rosenhan D.L., Psychopatologia. Poznań 20067.
Vaughan R. P., Poradnictwo pastoralne a zaburzenia osobowości. Kraków19998.

Dodatkowa

Cierpiałkowska L., Soroko E., Zaburzenia osobowości. Problemy diagnozy klinicznej. Poznań 20141.
Cierpiałkowska L., Ziarko M., Psychologia uzależnień - alkoholizm. Warszawa 20102.
Psychologia kliniczna i psychologia zdrowia: wybrane zagadnienia (red.) L. Cierpiałkowska, H. Sęk. - Poznań 20013.
Sęk H., Wprowadzenie do psychologii klinicznej. Warszawa 20074.
Dodatkowe publikacje wskazane przez wykładowcę5.

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Konwersatorium 20

Przygotowanie do zajęć 10

Czytanie wskazanej literatury 10
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Przygotowanie pracy pisemnej 12

Przygotowanie prezentacji multimedialnej 13

Przygotowanie do zaliczenia 15

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
80

Liczba punktów ECTS ECTS
3

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

DDS_K2_K02 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do kierowania się szczególną wrażliwością na dialog człowieka z Bogiem,
dialog międzyosobowy, wspólnotowy i międzykulturowy

DDS_K2_K03 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do kreowania przestrzeni poszukiwania porozumienia dla stron konfliktu,
aktywnej współpracy z mediatorami i specjalistami z innych dziedzin

DDS_K2_K08 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do udzielania pomocy indywidualnej w sytuacji konfliktu i kryzysu
indywidualnego czy interpersonalnego

DDS_K2_U04
Absolwent/ka potrafi przygotować wystąpienia pisemne i ustne w języku polskim i z wykorzystaniem
wybranego języka obcego (na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia językowego) oraz
posługiwać się specjalistyczną terminologią w języku obcym z wykorzystaniem wiedzy nabytej podczas
studiów

DDS_K2_U06 Absolwent/ka potrafi prowadzić badania w zakresie nauk teologicznych i dyscyplin pomocniczych teologii
oraz psychologii i socjologii

DDS_K2_W01 Absolwent/ka zna i rozumie w pogłębionym stopniu szczegółowe zagadnienia z zakresu etyki i psychologii
oraz ich filozoficzne i teologiczne podstawy

DDS_K2_W06
Absolwent/ka zna i rozumie w pogłębionym stopniu szczegółowe zagadnienia z zakresu społecznego
funkcjonowania człowieka, wpływu sytuacji społecznych na przebieg procesów psychicznych i zachowania
ludzi, rodzajów struktur społecznych, zasad treningu interpersonalnego

DDS_K2_W10
Absolwent/ka zna i rozumie w pogłębionym stopniu mechanizmy patologii społecznych oraz uzależnień, ich
szkodliwości dla zdrowia fizycznego i duchowego, a także problematykę zagrożeń społecznych i ich
profilaktyki


