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Okres Forma zajec / liczba godzin / forma zaliczenia Liczba
Rok 2 * Wyktad: 15, Egzamin punktéw ECTS
* Cwiczenia: 15, Zaliczenie z oceng 5
Cele ksztatcenia dla zajec
Kod Cel
C1 Zapoznanie studentéw z podstawami prawnymi narzucajacymi obowiagzek udzielania pierwszej pomocy.
C2 Przekazanie studentom podstawowej wiedzy z zakresu pierwszej pomocy.
C3 Udzielanie pierwszej pomocy z elementami ratownictwa w sytuacjach zagrozenie zycia i zdrowia oséb

poszkodowanych.
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Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji

Efekty uczenia sie dla osiagniecia efektéw

kierunku A .
uczenia sie dla zajec
Wiedzy - Student/ka:
W1 Zna podstawowe akty prawne obowigzujgce BEN_K1 W01, Egzamin pisemny
do udzielania pierwszej pomocy oraz podstawowe BEN_K1 W03,
zasady udzielania pierwszej pomocy. BEN_K1 W06,
BEN K1 W07,
BEN K1 W09
Umiejetnosci - Student/ka:
ul Udzielanie pierwszej pomocy z elementami BEN_K1 UO01, Egzamin praktyczny
ratownictwa w sytuacjach zagrozenie zycia i zdrowia BEN_K1 _UO02,
0séb poszkodowanych. BEN_K1 UO03,
BEN_K1_U09

Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe dla zajec zajec Formy zajec

1. Akty prawne w pierwszej pomocy. w1 Wyktad
Zasady udzielania pierwszej pomocy.

2. Udzielanie pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia | Ul Cwiczenia

Zycia i zdrowia u 0s6b poszkodowanych

Forma zajec
Wyktad

Cwiczenia

Forma zajec

Wyktad

Cwiczenia

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zajec
Wyktad z prezentacjq multimedialng wybranych zagadnien, Dyskusja

Gra dydaktyczna/symulacyjna, Metoda ¢wiczeniowa, Pokaz i obserwacja

Warunki zaliczenia zajec

Egzamin teoretyczny przeprowadzany jest w formie testu, ujetego w karte testowa,
sktadajacego sie z zestawu 30 zadah testowych wybranych przez wyktadowce. Podstawa do

zaliczenia egzaminu teoretycznego jest udzielenie prawidtowych odpowiedzi na co najdmniej

90 % zadanh testowych zawartych w karcie testo[jwej.

Egzamin praktyczny obejmuje wykonanie przez studenta/ke:

1) dwdch losowo wybranych zadah egzaminacyjnych sprawdzajacych praktyczne postepowanie

w raJmach kwalifikowanej pierwszej pomocy,
2) resuscytacji krazeniowo-oddechowej na fantomie z elektronicznym monitorowaniem i oce
wyko[Jnywanych czynnosci wraz z mozliwosciag wydruku danych.
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Literatura
Obowiazkowa

1. Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji 2021
2. USTAWA z dnia 8 wrzesnia 2006 r. o Panstwowym Ratownictwie Medycznym

Dodatkowa

1. ,Kwalifikowana pierwsza pomoc” dla jednostek wspétpracujgcych z systemem Andrzej Kopta, Jakub Mierzejewski,
Gabriela Kotodziej,
2. Ratownictwo medyczne w krajowym systemie ratowniczo-gasniczym z 25.05.2021 r.,

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych

Rodzaje zajec studenta . . s
na zrealizowane rodzaje zajec

Wyktad 15
Cwiczenia 15
Czytanie wskazanej literatury 50
Przygotowanie do egzaminu 25
Przygotowanie do zaliczenia 25

Liczba godzin

taczny naktad pracy studenta 130

ECTS

Liczba punktéw ECTS 5

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

BEN_K1_U01

BEN_K1_U02

BEN_K1_U03

BEN_K1_U09

BEN_K1_W01

BEN_K1_W03

BEN_K1_W06

BEN_K1_W07

BEN_K1_W09

Tresé

Absolwent/ka potrafi wykorzysta¢ podstawowa wiedze teoretyczng i pozyskiwac dane do opisywania,
interpretowania, oceniania, analizowania i rozwigzywania ztozonych i nietypowych probleméw
(politycznych, prawnych, gospodarczych) zwigzanych z naukami o bezpieczenstwie

Absolwent/ka potrafi dobiera¢ i stosowac wtasciwe metody i narzedzia, w tym nowe technologie, do
okreslania i wykonywania zadan typowych dla dziatalnosci zawodowej specjalisty z obszaru bezpieczenstwa
lokalnego, narodowego i miedzynarodowego

Absolwent/ka potrafi organizowa¢ prace wtasng i zespotowg, krytycznie oceniac stopien jej zaawansowania,
samodzielnie podejmowac i inicjowad dziatania badawcze (zwtaszcza w dziedzinie nauki o bezpieczenstwie)

Absolwent/ka potrafi wspétdziata¢ z innymi cztonkami zespotu w celu definiowania i realizowania jego celéw

Absolwent/ka zna i rozumie zasady funkcjonowania cztowieka w spoteczenstwie, w szczegélnosci jako
podmiotu konstytuujgcego organizacje i instytucje polityczne (w tym te odpowiedzialne za bezpieczenstwo
lokalne, narodowe i miedzynarodowe)

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu metody i teorie wyjasniajace relacje miedzy
strukturami oraz instytucjami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo, ktére funkcjonujg w panstwie i
spoteczenstwie oraz praktyczne zastosowanie tej wiedzy w dziatalnosci zawodowej typowej dla oséb w nich
pracujgcych

Absolwent/ka zna i rozumie zagadnienia zwigzane z wptywem globalizacji i postepu naukowo-
technologicznego na procesy spoteczno-polityczne oraz systemy bezpieczenhstwa i funkcjonowanie
organizacji (politycznych, prawnych, ekonomicznych)

Absolwent/ka zna i rozumie w stopniu zaawansowanym normy i przepisy prawa regulujgce funkcjonowanie
organizacji i instytucji spotecznych (w szczegdlnosci tych odpowiadajacych za bezpieczenstwo) oraz
sposoby ich stanowienia

Absolwent/ka zna i rozumie stownictwo (w szczegélnosci typowe dla nauki o bezpieczenstwie), takze w
jezyku obcym, umozliwiajace rozumienie i tworzenie réznych rodzajéw tekstéw pisanych i méwionych,
formalnych i nieformalnych
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