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Okres Forma zajec / liczba godzin / forma zaliczenia Liczba
Semestr 1 * Wyktad: 30, Egzamin; w tym zajecia zdalne: punktéw ECTS
o Wyktad synchroniczny: 10 5
* Laboratorium: 30, Zaliczenie z oceng
Cele ksztatcenia dla zajec
Kod Cel
C1 Zdobycie wiedzy o fizjologii i zaburzeniach widzenia obuocznego, zezéw, stanéw okotozezowych i innych
zaburzen funkcjonalnych wzroku u dzieci i dorostych.
C2 Poznanie metod badan funkcji wzroku jedno- i obuocznych, stanu akomodacji, ruchéw oczu, ustawienia oczu
i widzenia obuocznego.
C3 Zdobycie wiedzy i umiejetnosci w zakresie wykrywania zaburzeh widzenia obuocznego, zezéw, oczoplasu,

dysfunkcji okoruchowych i niedowidzenia oraz postawienie odpowiednio rozpoznania.
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Wymagania wstepne

Znajomos$¢ procedur badan optometrycznych.

Efekty uczenia sie dla zajec

Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

W1 Zna i rozumie proces widzenia jedno-, dwu
i obuocznego oraz powigzanie systemu

akomodacyjnego z wergencyjnym.

W2 Zna proces akomodacji oka, zmian jej z wiekiem, jej
wplyw na ustawienie oczu oraz wie jakie testy

przeprowadzi¢, aby wykry¢ zaburzenia akomodacji.

W3 Zna i rozumie zasade dziatania miesni okoruchowych
i ich unerwienie. Zna metody oceny niedowtadu miesni
i porazenia nerwdéw czaszkowych zwigzanych

z kontrolg okulomotoryczna.

w4 Rozumie podstawy powstawania zaburzenh

w ustawieniu oczu i kontroli okulomotorycznej, w tym
zezdw, oczoplasu, dysfunkcji w ruchach
sakkadycznych, Sledzacych i wergencyjnych, a takze

wie jakie testy wykona¢, aby je wykry¢.

W5 Zna rézne typy zezéw i rozumie istote zezédw ukrytych,
jawnych, akomodacyjnych, wrodzonych i nabytych,
porazennych i towarzyszacych. Wie jakie testy nalezy
wykonac i zna zasade ich dziatania, aby odpowiednio

oceni¢ stan zeza i postawi¢ prawidtowe rozpoznanie.

W6 Zna procesy adaptacyjne do zezéw (takie jak
ttumienie, ekscentryczna fiksacja czy anomalna
korespondencja siatkéwkowa), rozumie konsekwencje
jakie niesie wystepowanie zeza oraz rozumie zasade
dziatania testéw i aparatury stuzacej do okreslenia

tych stanéw.

w7 Rozumie istote niedowidzenia (ambliopii) oraz zna
mechanizmy jego powstawania, a takze badania jakie
nalezy wykona¢, aby odréznic je od stabowidzenia czy

nieprawidtowe korekcji lub zmian patologicznych oka.
Umiejetnosci - Student/ka:

Ul Umie oceni¢ czy ustawienie oczu i ruchomos¢ oczu
(ruchy Sledzace, sakkadyczne i wergencyjne)
u pacjenta jest w zakresie normy fizjologicznej
do wieku, a w razie odchylen potrafi dobra¢
odpowiednie testy oceniajgce odstepstwa od normy.

u2 Umie wykona¢ pomiary niezbedne do wykrycia zeza

jawnego i ukrytego oraz okresli¢ jego rodzaj stosujac
metody pomiarowe obiektywne i subiektywne.
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Efekty uczenia sie dla
kierunku

OPT K2_W02

OPT K2 W02,
OPT_K2_WO03,
OPT_K2_Wo04,
OPT_K2_WO05,
OPT_K2_W07

OPT K2_WO03,
OPT K2_Wo04,
OPT_K2_WO05

OPT_K2_W02,
OPT_K2_W03,
OPT_K2_WO05

OPT K2_WO03,
OPT_K2_WO06,
OPT_K2_W07

OPT K2 W02,
OPT K2_WO03,
OPT K2_Wo04,
OPT K2_WO07,
OPT K2_W09

OPT_K2_W02,
OPT_K2_W03,
OPT_K2_W04,
OPT_K2_W06

OPT K2_U01,
OPT K2_U04,
OPT K2_U05

OPT K2_U01,
OPT_K2_U04,
OPT_K2_U05

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny
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Kod

U3

u4

us

u6

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Potrafi wykry¢ zeza porazennego i odrézni¢ go od zeza
nieporazennego (towarzyszacego).

Potrafi wykona¢ pomiary akomodacja oka,
zinterpretowac wyniki uzyskanych testéw i postawic
odpowiednie rozpoznanie dotyczace zaburzen
akomodacji oka.

Umie wykona¢ badania niezbedne do wykrycia i oceny
niedowidzenia, jak pomiary ostrosci wzroku w
warunkach sttoczenia i bez, pomiary wrazliwosci

na kontrast, pomiar fiksacji oka. Umie odrézni¢ stan
niedowidzenia z centralng fiksacja od fiksacji
ekscentrycznej, a takze odrézni¢ stan niedowidzenia
od stabowidzenia.

Potrafi wykona¢ badania poziomu widzenia
obuocznego, jak badanie jednoczesnej percepcji, fuzji,
stereopsji, umie oceni¢ uzyskane wyniki, wykry¢
zaburzenia w widzeniu obuocznym, w tym ttumienie
miedzyoczne i anomalng korespondencje siatkdwkowg
i odpowiednio je rozpoznad.

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1

Lp.

Umie przekaza¢ pacjentowi informacje o stanie
widzenia obuocznego, a w razie wykrycia zaburzenia
wyjasni¢ jakie ma to konsekwencje dla widzenia

i dalszego rozwoju.

Efekty uczenia sie dla
kierunku

OPT_K2_U01,
OPT_K2_U03,
OPT_K2_U04,
OPT_K2_U05

OPT K2_U04,
OPT K2_U05

OPT K2_U01,
OPT K2_U03,
OPT K2_U04,
OPT K2_U05

OPT K2_U01,
OPT_K2_U03,
OPT_K2_U04,
OPT_K2_U05

OPT_K2_K06,
OPT_K2_K07

Tresci programowe dla zajec

Tresci programowe dla zajec

Fizjologia widzenia jedno-, dwu- i obuocznego
(unerwienie i dziatanie miesni okoruchowych, ruchy
oczu, neurologia procesu widzenia, fiksacja,
lokalizacja, fuzja, steropsja).

Zaburzenia widzenia jednoocznego (zaburzenia
akomodacji, ruchéw oczu - charakterystyka i metody
pomiarowe).

Zaburzenia widzenia obuocznego (forie, tropie,
podziaty i charakterystyka zezéw jawnych i ukrytych,
odréznienie zeza porazennego od towarzyszacego).

Metody pomiaréw parametréw widzenia obuocznego
(pomiar kata zeza subiektywny i obiektywny, pomiary
mikrotropii, fuzji, zakreséw wergencji i stereopsji).

Jednooczne stany adaptacyjne do zeza
(niedowidzenie, ekscentryczna fiksacja -
charakterystyka i metody pomiarowe).

Obuoczne stany adaptacyjne do zeza (ttumienie,
nieprawidtowa korespondencja siatkéwkowa -
charakterystyka i metody pomiarowe).
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Efekty uczenia sie dla
zajec

W1, W3, W7, U4, U5

W2, w4, Ul, u4

W3, W4, W5, U1, U2, U3,
K1

W3, W4, W5, U1, U2, U3,
K1

W7, U4, U5, K1

W1, We, U6

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin pisemny,
Egzamin ustny, Raport,
Egzamin praktyczny

Egzamin ustny, Egzamin
praktyczny

Formy zajec

Wyktad, Laboratorium,
Wyktad synchroniczny

Wyktad, Laboratorium,
Wyktad synchroniczny

Wyktad, Laboratorium,
Wyktad synchroniczny

Wyktad, Laboratorium,
Wyktad synchroniczny

Wyktad, Laboratorium,
Wyktad synchroniczny

Wyktad, Laboratorium,
Wyktad synchroniczny
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Lp. Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla

zajec Formy zajec

7. Oczoplas - przyczyny, charakterystyka i ocena. W4, U1, K1 Wyktad, Wyktad

Forma zajec
Wyktad

Laboratorium

Forma zajec

Wyktad

Laboratorium

Obowiazkowa

synchroniczny

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zaje¢
Wyktad z prezentacja multimedialng wybranych zagadnien

Metoda laboratoryjna

Warunki zaliczenia zajec

Warunkiem podejscia do egzaminu z wykfadu jest pozytywne zaliczenia laboratorium z
Widzenia obuocznego.

Egzamin ma forme pisemna pod postacia testu oraz kilku krétkich pytan otwartych. Uzyskane
punkty przeliczane sg na procenty a ocena wystawiana zgodnie ze skalg ponizej:

< 60 % ocena 2.0

60-66 % ocena 3.0

67-73 % ocena 3.5

74-83 % ocena 4.0

84-93 % ocena 4.5

94-100 % ocena 5.0

Istnieje mozliwos¢ uzyskania dodatkowych punktéw do zaliczenia przedmiotu poprzez udziat w
badaniach naukowych prowadzonych w LFWIO. Czas spedzony na badaniach naukowych
przeliczany jest na procenty z zatozeniem, ze 8 h réwnowazne jest 10% punktéw mozliwych do
zdobycia w czasie egzaminu (co podwyzsza ocene maksymalnie o 0,5). Nie mozna wykorzystac
wiecej niz 10% punktéw (8 h badan) do zaliczenia przedmiotu. Che¢ wykorzystania zebranych
punktéw musi by¢ zgtoszona przed przystgpieniem do zaliczenia, poprzez okazanie tabeli, w
ktérej zapisany zostat udziat w badaniach, potwierdzony podpisem czytelnym przez osobe
prowadzaca badania. Tabela do zbierania punktéw dostepna jest u koordynatora kierunku lub
mozliwa do przekazania przez prowadzacego na prosbe Studenta.

Warunkiem podejscia do zaliczenia laboratorium jest oddanie protokotéw/raportéw z kazdego z
laboratorium i uzyskanie ich pozytywnego zaliczenia (zaliczone lub nie - bez skali ocen).
Protokét musi by¢ oddany najpdzniej tydzien od odbytych zajed.

Zaliczenia laboratorium ma forme praktyczna. Student musi zaprezentowa¢ wykonanie 3
technik sposrod tych, ktére byty ¢wiczone na laboratorium, wykaza¢ sie umiejetnoscia ich
wykonania, zrozumienia i odpowiedZ na dodatkowe pytania prowadzgcego do wskazanych
technik.

Umiejetnosci studenta ocenione sg w skali od 2 do 5.

Literatura

1. ,Materiaty do wyktadu z widzenia obuocznego” (przekazane przez prowadzacego).

2. M. Gartek ,Okulistyka pediatryczna i zez” cz.6, Elsavier Urban&Partner, wydanie 2004 [ub nowsze.

3. T. Grosvenor ,Optometria” pod redakcja T.Tokarzewski i M. 0zdg, Elsevier Urban&Partner, 2007 (wskazane przez
prowadzacego fragmenty).

Dodatkowa

1. D. R Grifffin, D Grisham ,Binocular Anomalies: Diagnosis and Vision Therapy” Butterwotth-Heinemann Medical, 2002
(wskazane przez prowadzacego czesci).

2. E. W) Benjamin, IM Borish ,Borish’s Clinical Refraction”, Elsavier, 2006 (wskazane przez prowadzgcego czesci).

3. F. EE Caloroso, MW Rouse ,Clinical Management of Strabismus”, Butterworth-Heinemann, 1993 (wskazane przez
prowadzgcego czesci).
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Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajec studenta
Wyktad

Laboratorium

Czytanie wskazanej literatury
Przygotowanie raportu
Przygotowanie do egzaminu
Przygotowanie do zaliczenia

Przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktow ECTS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

30
30
30
10
20
15

15

Liczba godzin
150

ECTS
5
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

OPT K2_K06

OPT_K2_K07

OPT K2_U01

OPT K2_U03

OPT K2_U04

OPT_K2_U05
OPT_K2_W02

OPT K2_WO03

OPT K2_W04

OPT_K2_W05

OPT K2_W06

OPT K2_W07

OPT K2_W09
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Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do myslenia i dziatania w sposéb przedsiebiorczy oraz wypatniania
zobowigzah spotecznych;

Absolwent/ka jest gotédw/gotowa do zachowan profesjonalnych i etycznych wobec pacjenta i klienta oraz do
koniecznosci przestrzegania zasad etyki zawodowe;j.

Absolwent/ka potrafi zaplanowac i wykona¢ podstawowe badania optometryczne (refrakcja przedmiotowa,
refrakcja podmiotowa, badanie widzenia obuocznego); potrafi prowadzi¢ pacjentéw z wadami refrakcji i
anomaliami widzenia obuocznego;

Absolwent/ka potrafi wykorzysta¢ w badaniach optometrycznych urzadzenia pomiarowe i diagnostyczne:
foroptery, autorefraktometry, lampy szczelinowe i oftalmoskopy oraz sprzet do badania pola widzenia i
obrazowania oka;

Absolwent/ka potrafi w sposdb krytyczny oceni¢ wyniki pomiaréw refrakcji oraz anomalii widzenia
obuocznego, a takze przeprowadzi¢ analizy i obliczenia teoretyczne oraz przedyskutowad niepewnosci
pomiarowe wykonanych badan;

Absolwent/ka potrafi zdefiniowac i rozrézni¢ odstepstwa od norm fizjologicznych uktadu wzrokowego i w
przypadku ich stwierdzenia skierowad pacjenta do wasciwego specjalisty;

Absolwent/ka zna i rozumie istote wad refrakcji, zaburzeh widzenia obuocznego oraz terapii widzenia;

Absolwent/ka zna i rozumie standardy badania optometrycznego, istote badania optometrycznego oraz
diagnostyki optometrycznej i prowadzenia pacjentéw;

Absolwent/ka zna i rozumie obszary fizyki i matematyki niezbedne dla ilosciowego opisu, rozumienia oraz
modelowania zjawisk i proceséw zwigzanych z procesem widzenia, jego diagnozowaniem oraz metodami
korekcji narzadu wzroku

Absolwent/ka zna i rozumie metody i techniki pomiarowe oraz metody numeryczne zwigzane z poznaniem i
opisem procesu widzenia, jego modelowaniem oraz metodami diagnozowania uktadu wzrokowego;

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe procesy i zaleznosci dotyczace procesu widzenia oraz
stosowanych metod korekcji;

Absolwent/ka zna i rozumie teoretyczne podstawy funkcjonowania aparatury pomiarowej i diagnostyczne;j
stosowanej w badaniach optometrycznych i diagnostyce narzagdu wzroku;

Absolwent/ka zna i rozumie zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresiedziatalnosci optometrysty
oraz pracy w laboratoriach badawczych i pracowniach diagnostycznych;
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