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Kod
C1

C2

C3

C4

Cele ksztatcenia dla zajec

Cel

poszerzenie i pogtebienie przez studentéw umiejetnosci obserwowania, analizowania oraz interpretowania
funkcjonowania uczniéw i nauczycieli oraz ich uwarunkowan (szczegélnie sytuacji trudnych, w tym
zwigzanych z rozwojem i zdrowiem psychicznym), poszukiwanie adaptacyjnych i efektywnych strategii
radzenia sobie

poszerzenie i pogtebienie przez studentéw autorefleksji nad wtasnym przygotowaniem zawodowym oraz
planowaniem dziatah w obszarze rozwoju zawodowego z uwzglednieniem doswiadczen nabytych w ramach
praktyk w szkole ponadpodstawowej

ksztattowanie gotowosci studentéw do podejmowania wspétpracy z nauczycielami i specjalistami na drodze
doskonalenia profesjonalnego warsztatu nauczyciela

wzbudzanie wrazliwosci studentdw na dylematy etyczne w pracy nauczyciela

Wymagania wstepne

Celem zajec jest analiza doswiadczen studentéw/studentek z praktyk w szkole ponadpodstawowej, ze szczegélnym
uwzglednieniem identyfikacji i analizy zaobserwowanych sytuacji trudnych, zwigzanych z funkcjonowaniem uczniéw i
nauczycieli. Chcemy wykorzystaé dotychczasowa wiedze oraz doswiadczenia z praktyk do rozwijania umiejetnosci radzenia
sobie szczegdlnie z trudnosciami rozwojowymi i zwigzanymi ze zdrowiem psychicznym (np. dysharmonie i zaburzenia
rozwojowe, zaburzenia zachowania, obnizenie nastroju, depresja, samookaleczenia, leki i fobie itp.). Ponadto celem jest
réwniez podjecie w grupie oraz indywidualnie refleksji na temat dotychczasowego ksztatcenia psychologiczno-
pedagogicznego (wiedzy, umiejetnosci doswiadczen z praktyki) odniesienie do indywidualnych potrzeb i wartosci jako
studenta i przysztego nauczyciela (osobiste odniesienie, uwewnetrznienie tresci), mozliwosci wykorzystania wiedzy i
umiejetnosci w praktyce.

Kod

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji

Efekty uczenia sie dla osiagniecia efektéw

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Umiejetnosci - Student/ka:

ul

u2

K1

K2

kierunku P "y
uczenia sie dla zajec
potrafi wykorzystywac¢ zdobyta wiedze psychologiczng | B1.U1, B1.U2, B1.U3, Raport, Aktywna
w celu analizy zdarzen (na podstawie sytuacji B1.U4, B1.U7 obecnos¢ podczas zajed.
obserwowanych i opisanych na praktykach, w tym
zwigzanych z trudnos$ciami rozwojowymi i zwigzanymi
ze zdrowiem psychicznym, np. dysharmonie
i zaburzenia rozwojowe, zaburzenia zachowania,
obnizenie nastroju, depresja itp.)
potrafi projektowad i autoewaluowac Sciezke wtasnego | B1.U8 Raport, Aktywna
rozwoju, zaplanowa¢ dziatania na rzecz rozwoju obecnos¢ podczas zajed.
zawodowego
Kompetencji spotecznych - Student/ka:

jest gotowa/gotéw podejmowac autorefleksje nad B1.K1 Raport, Aktywna
wiasnym rozwojem zawodowym, potrzebami i celami obecnos¢ podczas zajed.
w procesie identyfikacji z rolg nauczyciela
jest gotowa/gotéw do wrazliwego rozpoznawania B1.K2 Raport, Aktywna
etycznych aspektéw pracy nauczyciela obecnos¢ podczas zajed.
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ze szczegblnym uwzglednieniem sytuacji
komunikacyjnych
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Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe dla zajec zajec Formy zajec
1. Refleksja na temat dotychczasowego ksztatcenia Ul, K1 Laboratorium
psychologiczno-pedagogicznego (wiedzy,
umiejetnosci, doswiadczen z praktyki) odniesienie do
indywidualnych potrzeb i wartosci studenta i
przysztego nauczyciela (osobiste odniesienie,
uwewnetrznienie tresci).
2. Rozpoznanie i analiza powigzah miedzy tresciami Ul, K1, K2 Laboratorium
realizowanymi na réznych przedmiotach
psychologiczno-pedagogicznych, wspieranie tworzenie
umystowej mapy catosci, zintegrowanie tresci - jako
przyktad: analiza sytuacji trudnych (trudnosci
rozwojowe i zwigzane ze zdrowiem psychicznym, np.
dysharmonie i zaburzenia rozwojowe, zaburzenia
zachowania, obnizenie nastroju, depresja itp.).
3. Zasoby wtasne w pracy nauczyciela - projektowanie U2, K2 Laboratorium

sciezki wtasnego rozwoju, identyfikacja potrzeb oraz
celéw osobistych i zawodowych, metody i techniki
samorozwojowe, kompetencje komunikacyjne.

Forma zajec

Laboratorium

Forma zajec

Laboratorium

Obowiazkowa

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zaje¢

Dyskusja, Praca z tekstem, Metoda analizy przypadkdéw, Metoda warsztatowa, Demonstracje
dzwiekowe i/lub video, Metoda aktywizujgca - "burza mézgéw", Praca w grupach

Warunki zaliczenia zajec

80% obecnosci na zajeciach

Pisemna autoanaliza doswiadczen zawodowych nabytych w trakcie praktyk w szkole
ponadpodstawowej (odpowiadajgca wymaganiom sformutowanym przez prowadzacego
zajecia)

Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM:

* bardzo dobry (bdb; 5,0): osiggnieto planowane efekty uczenia sie obejmujace wszystkie
istotne aspekty w stopniu zaawansowanym

* dobry plus (+db; 4,5): osiagnieto planowane efekty uczenia sie obejmujace wszystkie istotne
aspekty w stopniu bardzo wysokim, mogty pojawi¢ sie nieliczne btedy lub niepoprawnosci
* dobry (db; 4,0): osiagnieto planowane efekty uczenia sie obejmujace istotne aspekty w
stopniu dobrym, mogty pojawi¢ sie btedy lub niepoprawnosci

» dostateczny plus (+dst; 3,5): osiagnieto planowane efekty uczenia sie bez niektérych
istotnych aspektéw, mogty pojawic sie powazniejsze btedy lub niepoprawnosci

» dostateczny (dst; 3,0): osiggnieto planowane efekty uczenia sie bez niektdérych istotnych
aspektéw, mogty pojawic sie liczne btedy i niepoprawnosci

* niedostateczny (ndst; 2,0): nie osiggnieto planowanych efektéw uczenia sie.

Literatura

1. Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy, red. |. Grzegorzewska, L. Cierpiatkowska, A. Borkowska, PWN, Warszawa
2020 (podrozdziaty: 10.2., 11.3, 12, 16).
2. Brzezinska A.l., Zidtkowska B., Przed jakimi wyzwaniami stoi dzisiaj szkota? ,Studia Edukacyjne”, 27, 2013, s. 29-42.
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Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajec studenta
Laboratorium
Czytanie wskazanej literatury

Przygotowanie raportu

taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Wygenerowano: 2025-06-08 12:20

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

10

Liczba godzin
26

ECTS
1
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod
B1.K1

B1.K2

B1.Ul
B1.U2
B1.U3
B1.U4
B1.U7

B1.U8

Tres¢
Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do autorefleksji nad wtasnym rozwojem zawodowym

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen
pedagogicznych

Absolwent/ka potrafi obserwowac procesy rozwojowe ucznidéw

Absolwent/ka potrafi obserwowacd zachowania spoteczne i ich uwarunkowania

Absolwent/ka potrafi skutecznie i Swiadomie komunikowac sie

Absolwent/ka potrafi porozumiec sie w sytuacji konfliktowej

Absolwent/ka potrafi radzi¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z trudnosciami

Absolwent/ka potrafi zaplanowac dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie Swiadomej autorefleks;ji i
informacji zwrotnej od innych oséb
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