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Wprowadzenie do pracy socjalnej
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
Dialog i doradztwo społeczne

Specjalność
Mediacja społeczna i aktywizacja potencjału ludzkiego

Jednostka organizacyjna
Wydział Teologiczny

Poziom studiów
studia pierwszego stopnia

Forma studiów
studia stacjonarne

Profil studiów
profil ogólnoakademicki

Cykl dydaktyczny
2023/24

Kod zajęć
12DDSMSAS.18S.10691.23

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Obowiązkowy

Blok zajęciowy
Przedmioty specjalnościowe

Koordynator zajęć Mikołaj Gębka

Prowadzący zajęcia Mikołaj Gębka

Okres
Semestr 4

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Wykład: 10, Zaliczenie z oceną
• Ćwiczenia: 20, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
2
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Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 Zapoznanie studentów z podstawami pracy socjalnej – podstawowymi pojęciami w ramach pracy socjalnej,
podstawami teoretycznymi pracy socjalnej oraz wartościami i zasadami pracy socjalnej

C2 Przedstawienie etapów procesu pracy socjalnej

C3 Prezentacja głównych metod pracy socjalnej

C4 Prezentacja ról pracownika socjalnego oraz klienta pracy socjalnej

C5 Przedstawienie trudności i ograniczeń pracy socjalnej

C6 Prezentacja wybranych obszarów pracy socjalnej

Wymagania wstępne
Wiedza i umiejętności z zakresu wiedzy o społeczeństwie
 

Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy – Student/ka:

W1 Zna i rozumie podstawowe pojęcia oraz podstawowe
koncepcje teoretyczne związane z pracą socjalną

DDS_K1_W03,
DDS_K1_W07,
DDS_K1_W11

Kolokwium pisemne

W2 Zna etapy pracy socjalnej DDS_K1_W11 Kolokwium pisemne

W3 Zna podstawowe metody pracy socjalnej DDS_K1_W11 Kolokwium pisemne

W4 Zna i rozumie trudności i ograniczenia związane
z pracą socjalną

DDS_K1_W11 Kolokwium pisemne

W5 Zna specyficzne obszary pracy socjalnej DDS_K1_W03 Kolokwium pisemne

W6 Zna i rozumie pojęcia diagnoza i kontrakt jako
elementy warsztatu pracownika socjalnego

DDS_K1_W11 Kolokwium pisemne

Umiejętności – Student/ka:

U1 Potrafi scharakteryzować podstawowe metody pracy
socjalnej

DDS_K1_U05,
DDS_K1_U07

Kolokwium pisemne

U2 Potrafi przedstawić i scharakteryzować trudności
i ograniczenia związane z pracą socjalną

DDS_K1_U03,
DDS_K1_U07

Kolokwium pisemne

U3 Potrafi wyliczyć i scharakteryzować specyficzne
obszary pracy socjalnej

DDS_K1_U03,
DDS_K1_U05,
DDS_K1_U07

Kolokwium pisemne

U4 Potrafi scharakteryzować diagnozę i kontrakt jako
elementy warsztatu pracownika socjalnego

DDS_K1_U05,
DDS_K1_U07

Kolokwium pisemne

Kompetencji społecznych – Student/ka:

K1 Jest gotów do aktualizowania swojej wiedzy dotyczącej
koncepcji teoretycznych związanych z pracą socjalną

DDS_K1_K05 Kolokwium pisemne



Wygenerowano: 2025-06-09 17:22 3 / 5

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. Praca socjalna – definiowanie i ogólna charakterystyka
zagadnienia, zarys historyczny pracy socjalnej

W1, K1 Wykład

2. Podstawy teoretyczne pracy socjalnej W1, U1 Wykład

3. Wartości i zasady pracy socjalnej W1, K1 Wykład

4. Etapy pracy socjalnej; projekt socjalny jako forma
organizacji działań

W2 Wykład

5. Role pracownika socjalnego W1, K1 Ćwiczenia

6. Klient pracy socjalnej, typy klientów W1, K1 Ćwiczenia

7. Działania bezpośrednie a działania pośrednie w pracy
socjalnej

W3, U1 Ćwiczenia

8. Metoda pracy z indywidualnym przypadkiem W3, U1 Ćwiczenia

9. Metoda pracy z grupą W3, U1 Ćwiczenia

10. Metoda organizowania społeczności lokalnej W3, U1 Ćwiczenia

11. Diagnoza w pracy socjalnej W6, U4 Ćwiczenia

12. Kontrakt w pracy socjalnej W6, U4 Ćwiczenia

13. Trudności i ograniczenia pracy socjalnej W4, U2 Ćwiczenia

14. Wybrane obszary pracy socjalnej (np. praca z rodziną,
w szkole, w ochronie zdrowia, z bezrobotnymi, z
bezdomnymi, etc.)

W5, U3 Ćwiczenia

Informacje dodatkowe

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Wykład Wykład z prezentacją multimedialną wybranych zagadnień

Ćwiczenia Dyskusja, Metoda analizy przypadków, Praca w grupach

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Wykład Kolokwium pisemne – uzyskanie minimum 60% przyznawanych punktów. Na kolokwium
obowiązują zagadnienia z wykładu i ćwiczeń (wspólne kolokwium dla wykładu i ćwiczeń). 

Ćwiczenia Obecność na zajęciach, aktywne uczestnictwo, kolokwium pisemne – uzyskanie minimum 60%
przyznawanych punktów. Na kolokwium obowiązują zagadnienia z wykładu i ćwiczeń (wspólne
kolokwium dla wykładu i ćwiczeń).
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Literatura
Obowiązkowa

de Robertis C., Metodyka działania w pracy socjalnej, Katowice 19961.
de Robertis C., Pascal H., Postępowanie metodyczne w pracy socjalnej z grupami i społecznościami, Katowice 19972.
Frysztacki K., (red.), Praca socjalna: 30 wykładów, Warszawa 20193.
Garvin C.D., Seabury B.A., Działania interpersonalne w pracy socjalnej, cz. 1 i 2, Katowice 19984.
Nocuń A., Szmagalski J., Podstawowe umiejętności w pracy socjalnej i ich kształcenie, Katowice 19965.

Dodatkowa

Granosik M., Profesjonalny wymiar pracy socjalnej, Katowice 20061.
Grzybek G., Etyczne podstawy pracy socjalnej, Bielsko-Biała 20072.
Kamiński T., Praca socjalna i charytatywna, Warszawa 20043.
Kędzior J., Ładyżyński A., (red.), Współczesne wyzwania pracy socjalnej, Toruń 20064.
Kotlarska-Michalska A., (red.), Obszary pracy socjalnej w teorii i praktyce, Poznań 20025.
Mikołajewicz W., Praca socjalna jako działanie wychowawcze, Katowice 19996.
Pawlas-Czyż S., (red.), Praca socjalna wobec współczesnych problemów społecznych, Toruń 20077.
Rybczyńska D., Olszak-Krzyżanowska B., Aksjologia pracy socjalnej – wybrane zagadnienia, Katowice 19958.
Trawkowska D., (red.), Pomoc społeczna wobec rodziny. Interdyscyplinarne rozważania o publicznej trosce o dziecko9.
i rodzinę, Toruń 2011
Trawkowska D., Portret współczesnego pracownika socjalnego, Katowice 200610.

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Wykład 10

Ćwiczenia 20

Przygotowanie do zajęć 12

Czytanie wskazanej literatury 9

Przygotowanie do zaliczenia 9

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
60

Liczba punktów ECTS ECTS
2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

DDS_K1_K05 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do podejmowania ustawicznych zadań, mających na celu pogłębianie
swoich umiejętności językowych, tak by rozumieć fachową literaturę podstawową

DDS_K1_U03 Absolwent/ka potrafi analizować i oceniać sytuację polityczno-społeczno-gospodarczą w świetle nauczania
Magisterium Kościoła oraz dokonywać i uzasadniać wybory etyczne

DDS_K1_U05 Absolwent/ka potrafi wskazywać sposoby przezwyciężania trudności w sytuacji osób nieletnich, rodzin i
małych grup społecznych oraz uchwycić istotę negocjacji typu win-win (wygrany–wygrany)

DDS_K1_U07
Absolwent/ka potrafi na poziomie zaawansowanym przygotować i przedstawić treści przedmiotowe w
wybranej formie wypowiedzi akademickiej w języku polskim oraz wybrane treści w języku obcym
nowożytnym na poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego

DDS_K1_W03 Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu wieloaspektowe zagadnienia dotyczące struktury
ontycznej bytu ludzkiego, problemu śmierci i nieśmiertelności, relacji ze społeczeństwem

DDS_K1_W07
Absolwent/ka zna i rozumie w stopniu zaawansowany podstawowe zagadnienia z zakresu społecznego
funkcjonowania człowieka, wpływu sytuacji społecznych na przebieg procesów psychicznych i zachowania
ludzkie, rodzajów struktur społecznych, zasad treningu interpersonalnego

DDS_K1_W11
Absolwent/ka zna i rozumie w stopniu zaawansowanym mechanizmy patologii społecznych oraz uzależnień
i ich szkodliwości dla zdrowia fizycznego i duchowego, a także problematykę zagrożeń społecznych i ich
profilaktyki


