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Kod
C1
C2

C3

ca

G5

brak

Kod

Cele ksztatcenia dla zajec

Cel
uksztattowanie holistycznego i genetycznego podejscia do analizowania zmian w zyciu i rozwoju cztowieka

opanowanie wiedzy o podejsciach do analizy procesdw zwigzanych z rozwojem cztowieka i o podejsciach
do proceséw zwigzanych z ewolucjg gatunkdéw, w tym ludzkiego; o zwigzkach w jakich ze sobg pozostajg oba
typy proceséw

opanowanie siatki podstawowych poje¢ stuzacych wyjasnianiu filogenezy i ontogenezy rozwoju cztowieka;
modelowych uje¢ rozwoju cztowieka

wytworzenie umiejetnosci rozpoznawania fazowych mechanizméw adaptacyjnych w rozwoju
ontogenetycznym cztowieka; centralnych zjawisk i proceséw dotyczacych rozwoju cztowieka
w poszczegdlnych fazach zycia; wigzania ich ze sobg w perspektywie czasu

wytworzenie wrazliwosci na problemy zwigzane ze wspomaganiem rozwoju cztowieka w aktualnych czasach
historycznych

Wymagania wstepne

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji

Efekty uczenia sie dla osiagniecia efektéw

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

W1

w2

W3

W4

W5

W6

w7
W8

W9

W10

kierunku LT "
uczenia sie dla zaje¢

rozpoznaje podstawowe mechanizmy odpowiedzialne | KGN_K1_W03, Test
za procesy ewolucji gatunku ludzkiego i rozwoju KGN_K1 W06,
ontogenetycznego cztowieka KGN_K1 W08
zna fazowe mechanizmy adaptacji psychicznej KGN_K1 W03, Test
i zasady ich funkcjonowania KGN_K1 W06,

KGN_K1 w08
rozpoznaje zasady splatania sie biologicznej KGN_K1_W03 Test
i kulturowej linii w toku filogenezy i ontogenezy
zna historie i aktualno$¢ podejscia psychologii KGN_K1 W03, Test
do ewolucji i rozwoju KGN_K1 W08
zna podstawowe koncepcje wskazujace na mechanizm | KGN_K1 W02, Test
dynamicznych interakcji miedzy zmieniajaca sie KGN_K1 W03
jednostka a Srodowiskiem jej zycia i rozwoju
zna podstawowe pojecia stuzace wyjasnianiu KGN_K1 W02, Test
mechanizmu rozwoju cztowieka KGN_K1 W03
zna wybrane klasyfikacje zmian rozwojowych KGN_K1 w04 Test
zna modele rozwoju cztowieka, ich sktadowe i potrafi KGN_K1 w08 Test
wskazadé podstawowe réznice miedzy nimi
zna podstawowe strategie, procedury i metody KGN_K1 W08, Test
stosowane w badaniu rozwoju cztowieka KGN_K1 W09
zna zasady etyczne stosowane w badaniach nad KGN_K1 w08, Test
procesami rozwoju KGN_K1 W09
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Kod

W11

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

zna centralne zjawiska charakterystyczne dla
poszczegdinych faz w rozwoju cztowieka

Umiejetnosci - Student/ka:

ul

u2

U3

U4

potrafi wskaza¢ mozliwosci i ograniczenia
poszczegdlnych procedur postepowania przy badaniu
rozwoju

potrafi wyréznia¢ w dynamicznych systemach
rozwojowych zjawiska fizyczne, psychiczne i spoteczne

potrafi tgczy¢ zjawiska wedtug zasady genetyczne;j
potrafi wskaza¢ zwigzek aktualnosci spoteczno-

historycznej z wytwarzaniem sie fazowych
mechanizméw psychicznej adaptacji

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1

K2

K3

K4

K5

Lp.

rozumie relacje w jakiej pozostaje cztowiek
w poszczegdlnych fazach zycia ze Srodowiskiem
Swojego zycia i rozwoju

rozumie zasady dziatania mechanizméw psychicznej
adaptacji charakterystycznych dla poszczegédlnych faz
W rozwoju

rozumie zasady przejs¢ z jednej fazy rozwojowe;j
w druga

rozumie zaleznos$¢ organizacji psychiki i zachowania
jednostki od sposobu zorganizowania $rodowiska jej
ZycCia i rozwoju

formutuje hipotezy na temat przysztych mechanizméw
psychicznej adaptacji cztowieka i proceséw
wspomagania ich aktualizacji

Efekty uczenia sie dla

kierunku

KGN_K1_W03,
KGN_K1_W06

KGN_K1_U03

KGN_K1_U01,
KGN _K1_U02

KGN_K1_U01,
KGN_K1_U02

KGN_K1_U01,
KGN_K1_U02

KGN_K1 K01,
KGN_K1 K02,
KGN_K1 K03,
KGN_K1 K04,
KGN_K1_K05

KGN_K1_K01,
KGN_K1_K02,
KGN_K1_K03,
KGN_K1_K04,
KGN_K1_K05

KGN_K1 K10

KGN_K1 K10

KGN_K1 K01,
KGN_K1 K02,
KGN_K1 K03,
KGN_K1_K04,
KGN_K1 K05,
KGN _K1_K07

Tresci programowe dla zajec

Tresci programowe dla zajec

Przedmiot badan i podejscie Psychologii rozwoju
cztowieka i Psychologii ewolucyjnej; zwigzki i réznice
ujec

Przednaukowe i naukowe podstawy Psychologii
rozwoju dziecka; podstawowe kontrowersje

Psychologia rozwoju cztowieka w cyklu zycia; zatozenia
i pojecia
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Efekty uczenia sie dla

zajec

W1, W3, W6, U2, U4, K4,

K5

W1, W3, W4, W6

W1, W3, w4

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow

uczenia sie dla zajec

Test

Test

Test

Test

Test

Test

Test

Test

Test

Test

Formy zajec

Wyktad

Wyktad

Wyktad
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Lp.

10.

11.
12.

13.

14.
15.

16.

17.
18.

19.

20.

21.

22.

23.

Tresci programowe dla zajec

Zasady rozwoju jednostki ludzkiej w srodowisku jej
zycia i rozwoju w filogenezie i ontogenezie

Adaptacja do warunkdw naturalnych i kulturowo-
historycznych, biologiczny a psychiczny mechanizm
adaptacji

Zmiana makrospoteczna i mikrospoteczna a zmiana
stylu funkcjonowania jednostki

Prymitywizm, upo$ledzenie, rozpad, prawidtowy
rozwdj struktury funkcji psychicznych i organizacji
zachowania; elementarne a wyzsze formy
funkcjonowania

Rodowdd, zatozenia, pojecia koncepcji E.H.Eriksona i
jej wspotczesne kontynuacje

Rodowdd, zatozenia, pojecia koncepcji
L.S.Wygotskiego i jej wspotczesne kontynuacje

Rodowdd, zatozenia, pojecia koncepcji J.Piageta i jej
wspdtczesne kontynuacje

Zatozenia i pojecia Psychologii ekologicznej

Tradycyjne i wspédtczesne ujecia zasady epigenezy w
rozwoju

Cykl Srodowisk socjalizacyjnych; funkcje srodowisk i
problem przesuniecia ekologicznego

Opis, wyjasnianie i badanie zmiany rozwojowej

Projektowanie postepowania diagnostycznego;
problemy, strategie, narzedzia, procedury

Metody wystandaryzowane i niestandardowe w
badaniu rozwoju

Zasady etyczne obowigzujace w badaniu rozwoju

Mechanizm psychicznej adaptacji okresu péZznej
dorostosci: madros$¢ zyciowa, poczucie integralnosci

Mechanizm psychicznej adaptacji okresu $redniej
dorostosci i jego efekty: Swiadomosé spoteczna,
poczucie generatywnosci

Mechanizm psychicznej adaptacji okresu wczesnej
dorostosci i jego efekty: wiernos¢ i zobowiazanie,
poczucie intymnosci i solidarnosci spotecznej

Mechanizm psychicznej adaptacji okresu dorastania i
jego efekty: opanowanie wtasnych proceséw
psychicznych i zachowania, poczucie tozsamosci
psycho-spotecznej

Mechanizm psychicznej adaptacji wieku szkolnego i
jego efekty: dowolnos$¢ uwagi, myslenie racjonalne i
poczucie produktywnosci

Mechanizm psychicznej adaptacji wieku
przedszkolnego i jego efekty: dowolno$¢ pamieci,
myslenie intuicyjne i poczucie inicjatywy
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Efekty uczenia sie dla
zajec

W1, W2, W3, U3, U4, K4,
K5

W1, W2, W3, W4, W5,
u4, K5

W1, We, W7, U4, K4, K5

W3, W6

W5, W6, W8

W5, We, W8

W5, We, W8

W5, We, W8
W1, W3

W1, W2, W3, U2, K1, K2,
K3

W7, W8
w9, Ul

W9, Ul

W10

W1, W11, W2, W3, W5,
U2, U3, U4, K1, K2, K3,
K4, K5

W1, W11, W2, W3, W5,
U2, U3, U4, K1, K2, K3,
K4, K5

W1, W11, W2, W3, W5,
U2, U3, U4, K1, K2, K3,
K4, K5

W1, W11, W2, W3, W5,
U2, U3, U4, K1, K2, K3,
K4, K5

W1, W11, W2, W3, W5,
U2, U3, U4, K1, K2, K3,
K4, K5

W1, W11, W2, W3, W5,
U2, U3, U4, K1, K2, K3,
K4, K5

Formy zajec

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad
Wyktad

Wyktad

Wyktad
Wyktad

Wyktad

Wyktad

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia

Cwiczenia
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Efekty uczenia sie dla

Lp. Tresci programowe dla zajec zajec Formy zajec
24, Mechanizm psychicznej adaptacji wczesnego W1, W11, W2, W3, W5, Cwiczenia
dziecinstwa i jego efekty: usensowniona i U2, U3, U4, K1, K2, K3,

hierarchicznie zorganizowana struktura swiadomosci, | K4, K5
poczucie autonomii

25. Mechanizm psychicznej adaptacji okresu W1, W11, W2, W3, W5, Cwiczenia
noworodkowego i niemowlecego: statos$¢ przedmiotu, | U2, U3, U4, K1, K2, K3,
poczucie ufnosci do Swiata i siebie K4, K5

Forma zajec

Wyktad

Cwiczenia

Forma zaje¢

Wyktad

Cwiczenia

Obowiazkowa

A WN R

UAM.

v

Naukowe SCHOLAR.

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zajec

Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, Wykfad problemowy, Metoda
analizy przypadkéw, Demonstracje dZzwiekowe i/lub video

Dyskusja, Praca z tekstem, Uczenie problemowe (Problem-based learning), Demonstracje
dzwiekowe i/lub video

Warunki zaliczenia zaje¢

test wiadomosci (30 pytan, 4 mozliwe odpowiedzi, jedna poprawna)
91%-100% poprawnych odpowiedzi: bardzo dobry (bdb; 5,0):
83%-90% poprawnych odpowiedzi: dobry plus (+db; 4,5):
71%-82% poprawnych odpowiedzi: dobry (db; 4,0):

63%-70% poprawnych odpowiedzi: dostateczny plus (+dst; 3,5):
51-62% poprawnych odpowiedzi: dostateczny (dst; 3,0):

50% i ponizej poprawnych odpowiedzi: niedostateczny (ndst; 2,0):

test wiadomosci (20 pytan, 3 mozliwe odpowiedzi, jedna poprawna) + 80% obecnos¢ na
zajeciach

91%-100% poprawnych odpowiedzi: bardzo dobry (bdb; 5,0):

83%-90% poprawnych odpowiedzi: dobry plus (+db; 4,5):

71%-82% poprawnych odpowiedzi: dobry (db; 4,0):

63%-70% poprawnych odpowiedzi: dostateczny plus (+dst; 3,5):

51-62% poprawnych odpowiedzi: dostateczny (dst; 3,0):

50% i ponizej poprawnych odpowiedzi: niedostateczny (ndst; 2,0):

Literatura
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Smykowski, B. (2012). Psychologia kryzyséw w kulturowym rozwoju dzieci i mtodziezy. (s.24-181). Wydawnictwo

Wilson, E. 0. (2011). Konsiliencja. Jednos¢ wiedzy. (s.205-260). Zysk i S-ka Wydawnictwo.
6. Brzezinska, A., Hornowska, E. (red.) (2004). Dzieci i mtodziez wobec agresji i przemocy. (s.28-106). Wydawnictwo

7. Obuchowski, K. (2002). Osobowos¢ wobec zmian cywilizacyjnych, czyli o ludziach roli, uczenia sie i 0 autorach siebie.
Kolokwia psychologiczne. T.10. s.23-37.

Dodatkowa

1. Brzezinska, A. (red.).
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Wydawnictwo Psychologiczne.
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Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajec studenta
Wyktad

Cwiczenia

Przygotowanie do zajec
Czytanie wskazanej literatury
Przygotowanie do egzaminu

Przygotowanie do zaliczenia

taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut

Wygenerowano: 2025-06-06 13:17

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zaje¢

15
15
15
20
20

15

Liczba godzin
100

ECTS
4
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

KGN_K1_K01

KGN_K1_K02

KGN_K1_K03
KGN_K1_K04

KGN_K1_K05

KGN_K1_K07

KGN_K1_K10

KGN_K1_U01

KGN_K1_U02

KGN_K1_U03

KGN_K1_W02

KGN_K1_W03

KGN_K1_ W04

KGN_K1_W06

KGN_K1_W08

KGN_K1_W09
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Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do krytycznej analizy wtasnych pomystéw, stanowisk, opinii i jest gotéw do
ich zmiany w Swietle danych i argumentéw

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do przejawiania aktywnej postawy w rozwigzywaniu probleméw na
podstawie analizy i oceny dostepnych danych

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do wykazywania wrazliwosci na zagadnienia uczciwosci intelektualnej we
wtasnych dziataniach

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do etycznego postepowania w swojej dziatalnosci edukacyjnej i badawczej

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do pracy zespotowej z reprezentantami réznych dyscyplin, na rzez
wspdlnego srodowiska zawodowego

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do systematycznej pracy nad wszelkimi projektami, ktére majg
dtugofalowy charakter; planowania i koordynowania kolejnosci wykonywania zadan

Absolwent/ka jest gotédw/gotowa do rozpoznawania potencjalnych zagrozen dla zdrowia, w szczegdélnosci
moézgu z wykorzystaniem zasad dbatosci o zdrowie psychiczne i fizyczne

Absolwent/ka potrafi wyszukiwac informacje z literatury, baz danych i innych zrédet, w tym z sieci Internet,
majac swiadomos¢ dziatajacych w niej mechanizméw

Absolwent/ka potrafi integrowac informacje pochodzace z réznych Zrédet, dokonywad ich interpretacji i
krytycznej oceny, a takze wycigga¢ wnioski oraz formutowac i wyczerpujgaco uzasadnia¢ opinie

Absolwent/ka potrafi (korzystajac z porad prowadzacego) projektowad, przygotowywacd i przeprowadzad
badanie empiryczne, a takze dokonywac analizy statystycznej oraz interpretacji wynikéw. Potrafi dobierac
odpowiednig metode badawcza dla danego problemu oraz odpowiednia metode statystyczng dla danego
problemu i typu analizowanych danych

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowa terminologie kognitywistyczng w jezykach: polskim i angielskim

Absolwent/ka zna i rozumie réznorodne podejscia do problematyki badania umystu (np. komputacyjne,
neuronaukowe, filozoficzne, ewolucyjne)

Absolwent/ka zna i rozumie odpowiednie teorie lub wyniki badan, na podstawie ktérych formutuje opinie na
temat podstawowych zagadnien kognitywistycznych

Absolwent/ka zna i rozumie procesy poznawcze, ktérych badaniem i wyjasnianiem zajmuje sie
kognitywistyka: percepcje, Swiadomos¢, reprezentacje, emocje, pamieé, mowe, komunikacje, poznanie
spoteczne

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe zagadnienia z zakresu dyscyplin bazowych dla kognitywistyki, w
tym charakterystycznych dla nich metod badawczych

Absolwent/ka zna i rozumie zasady projektowania i prowadzenia badan naukowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem formutowania probleméw badawczych, stawiania hipotez. Zna i rozumie réwniez metody,
techniki i narzedzia badawcze
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