Kierunek studiow
Historia

Specjalnos¢
NAUCZYCIELSKA

Jednostka organizacyjna
Wydziat Historii

Poziom studiow
studia pierwszego stopnia

Forma studiéw
studia stacjonarne

Profil studiow
profil ogélnoakademicki

Koordynator zajec

Prowadzacy zajecia

Okres
Semestr 4

UNIWERSYTET
IM, ADAMA MICKIEWICZA

uAM W POZNANIU

Emisja gtosu
Sylabus zajec

Informacje podstawowe

Cykl dydaktyczny
2023/24

Kod zajec
18HISNS.185.00293.23

Jezyki wyktadowe
polski

Obligatoryjnos¢
Obowigzkowy specjalnosciowy

Blok zajeciowy
Przedmioty specjalnosciowe

Roman Nadzieja

Roman Nadzieja

Forma zajec / liczba godzin / forma zaliczenia Liczba
* Cwiczenia: 30, Zaliczenie z oceng punktéw ECTS
2

Wygenerowano: 2025-05-13 21:15 1/5



Kod
C1
C2
C3

c4
c5
C6
c7
cs
9
C10

Brak.

Kod

Cele ksztatcenia dla zajec

Cel

uwrazliwienie studentéw na potrzebe i celowos$¢ ksztatcenia emisji gtosu w zawodzie nauczyciela

rozwiniecie Swiadomosci postugiwania sie oddechem, gtosem, artykulacjg i ekspresja ciata

wypracowanie prawidtowej postawy ciata oraz umiejetnosci rozluzniania stref miesniowych odpowiedzialnych

za oddech i fonacje

rozwiniecie umiejetnosci wykorzystywania rezonatoréw w artykulacji samogtosek

rozwiniecie sprawnosci poprawnej artykulacji spétgtosek

ksztatcenie poprawnej dykcji i stosowania elementéw prozodycznych w gtoSnym czytaniu

przekazanie wiedzy z zakresu anatomii uktadu oddechowego i aparatu gtosowego

przekazanie wiedzy o dysfunkcjach narzadu mowy i zachowaniach profilaktycznych

ksztatcenie umiejetnosci przemawiania i stosowania zasad sztuki prezentacji

rozwiniecie umiejetnosci komunikacji i pracy z publicznoscia

Wymagania wstepne

Efekty uczenia sie dla zajec

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

W1

w2

W3

zna zasady poprawnej dykcji i stosowania elementéw
prozodycznych

rozumie znaczenie wyrazistosci méwienia jako
najistotniejszego elementu sztuki prezentacji

rozumie znaczenie mowy ciata w sztuce prezentacji

Umiejetnosci - Student/ka:

ul

u2

u3

u4

zachowuje prawidtowg postawe i stosuje rozluznianie
odpowiednich partii ciata nieodzowne dla dobrej emisji
gtosu

rozumie zaleznos¢ efektywnosci gtosowej
od prawidtowego oddechu

stosuje techniki oddechowe wspomagajace tworzenie
gtosu

planuje dziatania profilaktyczne w celu zapobiezenia
zaburzeniom gtosu

Kompetencji spotecznych - Student/ka:
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Efekty uczenia sie dla
kierunku

C.W7, HIS_K1_W09

C.W7, HIS_K1_W09

HIS_K1_W09

C.U7, C.U8, HIS_K1_U01,
HIS_K1_U09

C.U7, HIS_K1_U01,
HIS_K1_U09

C.U7, HIS_K1_U01,
HIS_K1_U09

HIS_K1_U09

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéw
uczenia sie dla zajec

Zaliczenie praktyczne
(analiza wykonawstwa)

WypowiedZ ustna

Zaliczenie praktyczne
(analiza wykonawstwa)

Zaliczenie praktyczne
(analiza wykonawstwa)

Zaliczenie praktyczne
(analiza wykonawstwa)

Zaliczenie praktyczne
(analiza wykonawstwa)

Wypowiedz ustna,
Zaliczenie praktyczne
(analiza wykonawstwa)
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Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

K1 jest swiadomy/swiadoma swoich mozliwosci ekspres;ji
w uzaleznieniu od warunkéw podejmowanego wysitku
gtosowego

Efekty uczenia sie dla
kierunku

C.K1, C.K2

Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Zaliczenie praktyczne
(analiza wykonawstwa)

Lp. Tresci programowe dla zajec zajeé Formy zajec

1. Wprowadzenie do emisji gtosu, budowanie ul, U2, U4 Cwiczenia
Swiadomosci gtosowej.

2. Proces oddechowy - ¢wiczenia oddechowe, wydtuzanie | U1, U2, U3, U4 Cwiczenia
fazy wydechowe;j.

3. Cwiczenia relaksacyjne, ¢wiczenia prawidtowe; U1, U2, U3, U4 Cwiczenia
postawy, rozluznianie stref miesniowych
odpowiedzialnych za prawidtowy oddech i fonacje.

4, Cwiczenia fonacyjne, artykulacja samogtosek. U1, U2, U3, U4 Cwiczenia

5. Cwiczenia artykulacyjne spétgtosek. W1, W2, w3 Cwiczenia

6. Cwiczenia dykgcji w zbitkach spétgtoskowych. W1, W2, W3 Cwiczenia

7. Stosowanie poprawnej dykcji i elementéw W1, W2, W3 Cwiczenia
prozodycznych w gtosnym czytaniu.

8. Sztuka prezentaciji. K1 Cwiczenia

9. Patologie gtosu, choroby zawodowe, profilaktyka. U1, U2, U3, U4 Cwiczenia

Informacje dodatkowe
Forma zajec Metody i formy prowadzenia zajec
Cwiczenia Wyktad konwersatoryjny, Dyskusja, Metoda analizy przypadkéw, Metoda ¢éwiczeniowa, Korekta
indywidualna
Forma zajec Warunki zaliczenia zajec
Cwiczenia * obecnos¢ na zajeciach jest obowigzkowa, absencja powyzej 30% réwnoznaczna jest z

niezaliczeniem zaje¢

* przygotowanie do zaje¢, wykonywanie zadah domowych, aktywnos¢ na zajeciach

* zaliczenie wszystkich zadan.
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Obowiazkowa

Literatura

1. Przybysz Piwko, M. (ed.)2006 : Emisja gtosu nauczyciela; Warszawa: CODN

2. Tarasiewicz, B. 2003. Mdwie i Spiewam Swiadomie. Podrecznik do nauki emisji gtosu. Krakéw: Universitas

Dodatkowa

1. Toczyska, B. 2010. Gtosno i wyraznie. 9 lekcji dobrego méwienia. Gdansk: GWP

2. Zalesska-Krecicka M., Krecicki T., Wierzbicka E. 2004. Gtos i jego zaburzenia. Zagadnienia higieny i emisji gtosu.

Wroctaw: Akademia Muzyczna

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajec studenta
Cwiczenia

Przygotowanie do zajec
Przygotowanie demonstracji
Przygotowanie do zaliczenia

Czytanie wskazanej literatury

taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Srednia liczba godzin* przeznaczonych

na zrealizowane rodzaje zaje¢

30

10

10

Liczba godzin
60

ECTS
2
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

HIS_K1_U01

HIS_K1_U09

HIS_K1_W09

C.K1

C.K2
Cc.u7

C.us

c.w7

Tresé

Absolwent/ka potrafi pozyskiwaé, klasyfikowac i analizowa¢ informacje zgodnie ze wskazéwkami opiekuna
naukowego oraz stosowac je w kontekscie zadan historyka w zyciu naukowym, spotecznym, gospodarczym,
politycznym i w kulturze

Absolwent/ka potrafi prezentowac efekty swojej pracy w usystematyzowanej i przemyslanej formie

Absolwent/ka zna i rozumie powigzania interdyscyplinarne nauk historycznych z innymi naukami, a takze
znaczenie innych dyscyplin naukowych w réznych obszarach dziatalnosci zawodowej historyka

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do twdrczego poszukiwania najlepszych rozwigzan dydaktycznych
sprzyjajacych postepom uczniéw

Absolwent/ka jest gotédw/gotowa do skutecznego korygowania swoich btedéw jezykowych i doskonalenia
aparatu emisji gtosu

Absolwent/ka potrafi postugiwaé sie zgodnie z zasadami aparatem emisji gtosu

Absolwent/ka potrafi poprawnie postugiwad sie jezykiem polskim i poprawnie oraz adekwatnie do wieku
ucznidéw postugiwac sie terminologig przedmiotu

Absolwent/ka zna i rozumie znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyke pracy z
uczniami z ograniczong znajomoscia jezyka polskiego lub zaburzeniami komunikacji jezykowej, metody
porozumiewania sie w celach dydaktycznych - sztuke wyktadania i zadawania pytan, sposoby zwiekszania
aktywnosci komunikacyjnej uczniéw, praktyczne aspekty wystgpien publicznych - poprawnos¢ jezykowa,
etyke jezyka, etykiete korespondencji tradycyjnej i elektronicznej oraz zagadnienia zwigzane z emisja gtosu
- budowe, dziatanie i ochrone narzadu mowy i zasady emisji gtosu
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