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Interwencja policyjna
Sylabus zajęć

Informacje podstawowe

Kierunek studiów
Bezpieczeństwo narodowe

Specjalność
Bezpieczeństwo i porządek publiczny

Jednostka organizacyjna
Wydział Nauk Politycznych i Dziennikarstwa

Poziom studiów
studia drugiego stopnia

Forma studiów
studia niestacjonarne

Profil studiów
profil praktyczny

Cykl dydaktyczny
2023/24

Kod zajęć
14BENBPPN.22S.10103.23

Języki wykładowe
polski

Obligatoryjność
Obowiązkowy specjalnościowy

Blok zajęciowy
Przedmioty specjalnościowe

Koordynator zajęć Artur Pohl

Prowadzący zajęcia Artur Pohl

Okres
Rok 2

Forma zajęć / liczba godzin / forma zaliczenia
• Ćwiczenia: 28, Zaliczenie z oceną

Liczba
punktów ECTS
3

Cele kształcenia dla zajęć

Kod Cel

C1 Przekazanie wiedzy z zakresu : - użycia lub wykorzystania środków przymusu bezpośredniego podczas
interwencji – zastosowania technik interwencji – zastosowania taktyki zatrzymania osób w pomieszczeniach –
podejmowania interwencji w stosunku do osób agresywnych i niebezpiecznych w tym z zaburzeniami
psychicznymi lub będących pod wpływem substancji psychoaktywnych, – udzielania pierwszej pomocy osobie
poszkodowanej podczas interwencji.
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Efekty uczenia się dla zajęć

Kod Efekty uczenia się dla zajęć w zakresie Efekty uczenia się dla
kierunku

Metody weryfikacji
osiągnięcia efektów
uczenia się dla zajęć

Wiedzy – Student/ka:

W1 -Znajomość aktów prawnych -znajomość zasad technik
interwencji -znajomość zasad taktyki interwencji

BEN_K2_W03,
BEN_K2_W05,
BEN_K2_W09,
BEN_K2_W11

Kolokwium ustne

Umiejętności – Student/ka:

U1 - umiejętność wykorzystania i użycia środków
przymusu bezpośredniego -umiejętność zastosowania
odpowiedniej techniki interwencji -umiejętność
zastosowania odpowiedniej taktyki interwencji

BEN_K2_U02,
BEN_K2_U04,
BEN_K2_U07,
BEN_K2_U08,
BEN_K2_U10

Zaliczenie praktyczne
(analiza wykonawstwa)

Kompetencji społecznych – Student/ka:

K1 -umiejętności efektywnego radzenia sobie
w sytuacjach społecznych -umiejętność pracy w grupie
-empatia -zdolność rozwiązywania konfliktów -
asertywność

BEN_K2_K01,
BEN_K2_K02,
BEN_K2_K03,
BEN_K2_K04,
BEN_K2_K05,
BEN_K2_K06

Zaliczenie praktyczne
(analiza wykonawstwa)

Treści programowe dla zajęć

Lp. Treści programowe dla zajęć Efekty uczenia się dla
zajęć Formy zajęć

1. 1.Podstawy walki
-Ofensywna postawa walki, defensywna postawa
walki, poruszanie sie w postawie walki, blokowanie
ciosów, odparcie ataku za pomocą ciosów
-nauka padów, poruszanie sie w parterze, pozycje
dominujące w parterze ( pozycja boczna, dosiad,
pozycja za plecami ) 
2.Techniki obezwładnienia 
-kimura na ręke bliższa
-kimura na rekę dalszą
-amerikana )
3. dzwignie transportowe
- dzwignia nadgarstkowa
-dzwignia na rękę prostą
-dzwignia łokciowo-barkowa
4. Użycie i wykorzystanie środków przymusu
bezpośredniego
-przypadki użycia lub wykorzystania Śpb
-zasady użycia lub wykorzystania Śpb
-zastosowanie Śpb
5. Taktyka wejścia do pomieszczeń oraz
przeprowadzenia interwencji
-podstawy prawne
-metody
-zasady

W1, U1, K1 Ćwiczenia



Wygenerowano: 2025-06-09 00:29 3 / 4

Informacje dodatkowe

Forma zajęć Metody i formy prowadzenia zajęć

Ćwiczenia Wykład z prezentacją multimedialną wybranych zagadnień, Gra dydaktyczna/symulacyjna,
Pokaz i obserwacja, Praca w grupach, Plener

Forma zajęć Warunki zaliczenia zajęć

Ćwiczenia 1. Podstawą zaliczenia jest systematyczne uczęszczanie na zajęcia i aktywny w nich udział.
2. Nieobecność na zajęciach należy usprawiedliwić, przedstawiając zwolnienie lekarski na
uczelni lub odrobić.
3. zaliczyć wszystkie bloki tematyczne na ocene pozytywną.

Literatura
Obowiązkowa

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. nr 30, poz. 179 z późn. zm.). Ustawa z dnia 24 maja 2013 r.1.
o środkach przymusu bezpośredniego i broni palnej. (Dz.U. z 2013 r., poz. 628 z późn.zm.). Zarządzenie nr 805 KGP
z dnia 31 grudnia 2003 r. w sprawie ,,Zasad etyki zawodowej policjanta”. (Dz.Urz. KGP Nr 1, poz. 3).

Dodatkowa

Metodyka prowadzenia zajęć z zakresu taktyki i techniki interwencji. Słupsk, 2020 r.1.

Nakład pracy studenta i punkty ECTS

Rodzaje zajęć studenta Średnia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajęć

Ćwiczenia 28

Czytanie wskazanej literatury 20

Przygotowanie do zaliczenia 35

Przygotowanie do zajęć 7

Łączny nakład pracy studenta Liczba godzin
90

Liczba punktów ECTS ECTS
3

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia się dla kierunku

Kod Treść

BEN_K2_K01 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do poszerzania i aktualizowania oraz krytycznej oceny posiadanej wiedzy,
w szczególności tej z obszaru nauki o bezpieczeństwie

BEN_K2_K02
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do odpowiedzialnego pełnienia ról zawodowych, z uwzględnieniem
zmieniających się potrzeb społecznych, oraz zachowywania się w sposób profesjonalny i etyczny w pracy
zawodowej oraz działalności publicznej typowej dla specjalisty odpowiadającego za bezpieczeństwo lokalne,
narodowe i międzynarodowe

BEN_K2_K03
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do uznawania znaczenia wiedzy w rozwiązywaniu problemów
poznawczych i praktycznych w naukach o bezpieczeństwie oraz zasięgania opinii ekspertów w przypadku
trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu

BEN_K2_K04
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do inicjowania działań na rzecz interesu publicznego oraz wypełniania
zobowiązań społecznych, inspirowania i organizowania działalności na rzecz środowiska społecznego (w
tym systemu bezpieczeństwa)

BEN_K2_K05 Absolwent/ka jest gotów/gotowa do rozwijania dorobku i podtrzymywania etosu zawodu specjalisty
odpowiedzialnego za bezpieczeństwo lokalne, narodowe i międzynarodowe

BEN_K2_K06
Absolwent/ka jest gotów/gotowa do wykazywania się w pracy zawodowej i aktywności publicznej,
szczególnie tej typowej dla specjalisty z zakresu nauki o bezpieczeństwie, przedsiębiorczością i
innowacyjnością

BEN_K2_U02
Absolwent/ka potrafi innowacyjnie wykonywać zadania w nieprzewidywalnych warunkach przez odpowiedni
dobór oraz stosowanie właściwych metod i narzędzi, w tym zaawansowanych technik typowych dla nauki o
bezpieczeństwie

BEN_K2_U04
Absolwent/ka potrafi wykorzystywać posiadaną wiedzę do formułowania i rozwiązywania problemów oraz
wykonywania zadań typowych dla działalności zawodowej specjalisty odpowiadającego za bezpieczeństwo
lokalne, narodowe i międzynarodowe

BEN_K2_U07
Absolwent/ka potrafi kierować pracą zespołu, w tym organizacji lub instytucji zajmującej się
bezpieczeństwem oraz współdziałać z innymi osobami w ramach tych prac i przyjmować w nich wiodącą
rolę

BEN_K2_U08 Absolwent/ka potrafi samodzielnie planować i realizować własne uczenie się przez całe życie i
ukierunkowywać innych w tym zakresie

BEN_K2_U10 Absolwent/ka potrafi posługiwać się językiem obcym w zakresie bezpieczeństwa narodowego zgodnie z
wymaganiami określonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego

BEN_K2_W03
Absolwent/ka zna i rozumie wybrane zagadnienia z zakresu zaawansowanej wiedzy szczegółowej, właściwe
dla kierunku bezpieczeństwo narodowe oraz zastosowania praktyczne tej wiedzy w działalności zawodowej
specjalisty odpowiadającego za bezpieczeństwo lokalne, narodowe oraz międzynarodowe

BEN_K2_W05 Absolwent/ka zna i rozumie ekonomiczne, prawne, etyczne i inne uwarunkowania działalności zawodowej
typowej dla specjalisty odpowiadającego za bezpieczeństwo lokalne, narodowe i międzynarodowe

BEN_K2_W09 Absolwent/ka zna i rozumie rolę systemu bezpieczeństwa w funkcjonowaniu grupy społecznej, państwa i
wspólnoty międzynarodowej oraz ich historycznej ewolucji

BEN_K2_W11 Absolwent/ka zna i rozumie funkcjonowanie organizacji i sposoby pracy w obszarze typowym dla specjalisty
odpowiadającego za bezpieczeństwo lokalne, narodowe i międzynarodowe


