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Teoria i praktyka opieki
Sylabus zajec

Informacje podstawowe

Kierunek studiow Cykl dydaktyczny
Pedagogika 2025/26

Specjalnos¢ Kod zajec

Pedagogika opiekunczo-wychowawcza 11PEDPOWN.12.10677.25
Jednostka organizacyjna Jezyki wyktadowe

Wydziat Studiéw Edukacyjnych polski

Poziom studiow Obligatoryjnos¢

studia pierwszego stopnia Fakultatywny specjalnosciowy
Forma studiéw Blok zajeciowy

studia niestacjonarne Przedmioty specjalnosciowe

Profil studiow
profil ogélnoakademicki

Koordynator zajec Aneta Mac
Prowadzacy zajecia Aneta Mac, Waldemar Segiet
Okres Forma zajec / liczba godzin / forma zaliczenia Liczba
Semestr 2 * Wyktad: 15, Zaliczenie z oceng; w tym zajecia zdalne: punktéw ECTS
o Wyktad synchroniczny: 8 3

» Konwersatorium: 15, Zaliczenie z oceng
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Kod
C1
C2

3
ca
c5

C6

Kod

Cele ksztatcenia dla zajec

Cel

Przekazanie wiedzy z zakresu podstawowych zjawisk, proceséw oraz nurtéw pedagogiki opiekunczej

Przekazanie wiedzy z zakresu genezy opieki oraz rozwoju mysli i praktyki opiekunczej - w aspekcie

historyczno- spotecznym oraz wedtug stanu aktualnego.

Przekazanie wiedzy z zakresu wybranych dziedzin i aspektéw opieki.

Przekazanie wiedzy o roli opieki w zyciu spotecznym

Przygotowanie do wtasciwego definiowania i rozumienia ,modelu pojeciowego opieki” oraz odmiennych

podej$¢ koncepcyjnych.

Przekazanie wiedzy na temat roli opiekuna w zyciu spotecznym, powinnosci, zasad wykonywania funkcji

opiekuniczych i wynikajacej stad odpowiedzialnosci.

Efekty uczenia sie dla zajec

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

wil

W2

W3

W4

W5

W6

wie jakie jest znaczenie i potrafi zdefiniowa¢ pojecie
opieki miedzyludzkiej. Zna ogdlny zakres i aktualny
stan interpretacji pojecia opieki. Potrafi formutowac
nowe propozycje spojrzenia na kwestie opieki.

Zna i rozumie sens podejmowania dziatan
opiekuiiczych oraz zasad i proceséw lezacych
u podstaw dziatan opiekunczych.

Zna geneze opieki oraz rozw6j mysli i praktyki
opiekunhiczej w Polsce i na $wiecie.

zna i rozpoznaje rézne rodzaje opieki, jej zakresy
i kategorie oraz metody i czynnosci opiekuncze.

rozumie i zna strukture opieki, potrzeby jako
wyznacznik rodzaju, kierunku i stopnia opieki, funkcje
opiekunicze, sytuacje opiekuncze, stosunek opiekunczy
i atmosfere opieki.

zna instytucje w systemie opieki - sie¢ placéwek

i instytucji opiekuficzych w panstwie. Stowarzyszenia
opieki i pomocy spotecznej, opieka w Srodowisku
lokalnym.

Umiejetnosci - Student/ka:

ul

u2

u3

opisuje, analizuje i wyjasnia zjawiska opieki oraz
dziatania opiekuncze.

rozpoznaje i definiuje czynniki spoteczne wyznaczajace
potrzeby opieki oraz rézne kategorie oséb
potrzebujgcych opieki.

posiada umiejetnos¢ definiowania obowigzkéw,
uprawnien i kompetencji opiekuna. Wskazuje
na perspektywy samorozwoju w zawodzie opiekuna.
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Efekty uczenia sie dla

kierunku

PED_K1_WO01,
PED_K1_WO02

PED_K1_WO02

PED_K1_W01

PED_K1_W02

PED_K1_WO02

PED_K1_W04

PED_K1_U01,
PED_K1_U02

PED_K1_U01,
PED K1_U03

PED_K1_UO1,
PED_K1_U06

Metody weryfikacji
osiagniecia efektow
uczenia sie dla zajec

Kolokwium pisemne

Kolokwium pisemne

Kolokwium pisemne,
Prezentacja
multimedialna
Kolokwium pisemne

Kolokwium pisemne

Kolokwium pisemne

Kolokwium pisemne

Kolokwium pisemne

Kolokwium pisemne,
Prezentacja
multimedialna
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Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1 posiada umiejetnos¢ odwotywania sie do podstaw
etycznych dziatan opiekunczych, aksjologicznych
podstaw i uzasadnief odnoszacych sie do zjawisk
i proceséw opieki.

K2 w sposob odpowiedzialny i krytyczny wykorzystuje
media cyfrowe oraz szanuje prawo wasnosci
intelektualnej

Efekty uczenia sie dla
kierunku

PED_K1_K02,
PED_K1_K03

D1.K4

Tresci programowe dla zajec

Lp. Tresci programowe dla zajec

1. Pojecie opieki miedzyludzkiej. Krytyczny przeglad
interpretacji pojecia opieki. Ogélny zakres i aktualny
stan interpretacji pojecia opieki. Nowe propozycje
spojrzenia na kwestie opieki. Pojecia podstawowe i
pochodne w teorii opieki.

2. Geneza i rozwoj opieki. Spoteczna praktyka opieki w
rozwoju historycznym. Opieka i mysl opiekuhcza w
Polsce. Poczatki zorganizowanej opieki oraz pierwsze
instytucje i organizacje opiekuncze. Pionierzy opieki i
wspdtczesni przedstawiciele opieki.

3. Aksjologiczne podstawy opieki. Gtéwne wartosci,
normy moralne i zatozenia aksjologiczne zawarte w
idei opieki. Norma opiekunczosci, jej interpretacje,
uzasadnienie i konsekwencje praktyczne. Opieka jako
powinno$¢ moralna. Kodeksy opiekunicze.

4, Opieka jako zjawisko spoteczne. R6zne kategorie 0séb
potrzebujacych pomocy. Osoba sprawujgca opieke.
Wzdr osobowy opiekuna. Potrzeby i ich zaspokajanie.
Opieka jako przedmiot polityki socjalne;j.

5. Rodzaje opieki, zakresy i kategorie. Gtéwne formy
opieki, metody i czynnosci opiekuncze. Zasady opieki
oraz jej struktura (potrzeby jako wyznacznik rodzaju,
kierunku i stopnia opieki, funkcje opiekuncze, sytuacje
opiekuncze i atmosfera opieki).

6. Stosunek opiekunczy. Spoteczny kontekst stosunku
opiekuiiczego, dynamika i drogi powstawania.
Powinnosci opiekuna.

7. Konfrontowanie twierdzen teorii opieki z praktyka.
Wybrane obszary w opiece i ich urzeczywistnianie.
Kierunki i czynniki zmian w opiece. Innowacje
opiekuiiczo - wychowawcze.

Efekty uczenia sie dla
zajec

w1l

W3

W2, K1

W4, we, Ul, U2, U3

W4, W5

W5, U3

W2, W6, K2

Informacje dodatkowe

Forma zajec Metody i formy prowadzenia zajec
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Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Kolokwium pisemne,
Prezentacja
multimedialna

Kolokwium pisemne,
Prezentacja
multimedialna

Formy zajec

Konwersatorium, Wyktad
synchroniczny

Konwersatorium, Wyktad
synchroniczny

Konwersatorium, Wyktad
synchroniczny

Wyktad, Konwersatorium

Wyktad, Konwersatorium

Wyktad, Konwersatorium

Wyktad, Konwersatorium
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Forma zajec
Wyktad

Konwersatorium

Forma zajec

Wyktad

Konwersatorium

Obowiazkowa

Metody i formy prowadzenia zaje¢
Wyktad z prezentacja multimedialna wybranych zagadnien

Dyskusja, Praca z tekstem, Metoda aktywizujaca - konstruowanie "map mysli", Praca w
grupach

Warunki zaliczenia zajec

uzyskanie pozytywnej oceny bedgca rezultatem analizy odpowiedzi na pytania kolokwium i
przypisania odpowiedziom punktéw:

na bdb - powyzej 90% mozliwych do uzyskania punktéw

na db+ - miedzy 81 a 90% mozliwych do uzyskania punktéw

na db - miedzy 71% a 80% mozliwych do uzyskania punktéw

na dst+ - miedzy 61% a 70% mozliwych do uzyskania punktéw

na dst - miedzy 51% a 60% mozliwych do uzyskania punktéw

na ndst - mniej niz 51%

uzyskanie pozytywnej oceny bedaca rezultatem analizy odpowiedzi na pytania kolokwium i
przypisania odpowiedziom punktéw:

na bdb - powyzej 90% mozliwych do uzyskania punktéw

na db+ - miedzy 81 a 90% mozliwych do uzyskania punktéw

na db - miedzy 71% a 80% mozliwych do uzyskania punktéw

na dst+ - miedzy 61% a 70% mozliwych do uzyskania punktéw

na dst - miedzy 51% a 60% mozliwych do uzyskania punktéw

na ndst - mniej niz 51%

- pozytywna ocena z prezentacji sylwetki wybranego prekursora opieki wedtug kryteriéw:
-bardzo dobry (bdb; 5,0): bardzo dobre przygotowanie prezentacji spetniajgcej wszystkie
kryteria wskazane przez prowadzacego

- dobry plus (+db; 4,5): poprawne przygotowanie prezentacji spetniajacej wszystkie kryteria
wskazane przez prowadzacego, drobne btedy faktograficzne

- dobry (db; 4,0): poprawne przygotowanie prezentacji spetniajgcej wiekszos¢ kryteridéw
wskazanych przez prowadzacego, btedy jezykowe i faktograficzne

- dostateczny plus (+dst; 3,5): przygotowanie prezentacji z btedami niewymagajacymi
poprawy, btedy stylistyczne

- dostateczny (dst; 3,0): przygotowanie prezentacji z bltedami wymagajacymi poprawy, btedy
jezykowe i faktograficzne

- niedostateczny (ndst; 2,0): brak prezentacji

Literatura

1. Albanski L., Gola S., Wybrane zagadnienia z pedagogiki opiekunczej, Jelenia Géra 2013

2. Jundzitt E., Pawtowska R. (red.), Pedagogika opiekuncza, przesztos¢ - terazniejszos¢ - przysztosé, Wydawnictwo
Harmonia, Gdansk 2008;

3. Pyrzyk I., Rozwdj teorii i metod polskiej pedagogiki opiekunczej, Torun 2006

Dodatkowa

1. Muszyhska E., Miejsce opieki we wspotczesnej pedagogice, Rocznik Lubuski, T38, cz.2, 2012
2. Pyrzyk l., Prekursorzy pedagogiki opiekunczej, Warszawa 2000

Rodzaje zajec studenta

Wyktad
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Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

15
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Konwersatorium

Czytanie wskazanej literatury
Przygotowanie prezentacji multimedialnej
Przygotowanie do zaliczenia

Przygotowanie do zajec

taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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15
10
10
20

10

Liczba godzin
80

ECTS
3
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

PED_K1 K02

PED_K1 K03

PED_K1_U01

PED_K1_U02

PED_K1_U03

PED_K1_U06

PED_K1 W01

PED_K1_W02

PED_K1_W04

D1.K4

Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do wypetniania zobowigzanh spotecznych, wspétorganizowania dziatalnosci
na rzecz srodowiska spotecznego, ma przekonanie o sensie, wartosci i potrzebie podejmowania dziatah
pedagogicznych w $rodowisku spotecznym; jest gotowy do podejmowania wyzwan zawodowych; wykazuje
aktywnos¢, podejmuje trud i odznacza sie wytrwatoscig i samodzielnoScig w realizacji indywidualnych i
zespotowych dziatan profesjonalnych w zakresie pedagogiki, w szczegélnosci w zakresie wybranego modutu
specjalnosciowego, mysli i dziata w sposéb przedsiebiorczy

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do odpowiedzialnego petnienia rél zawodowych, w tym: ma przekonanie o
wadze zachowania sie w sposob profesjonalny, refleksji na tematy etyczne i przestrzegania zasad etyki
zawodowej oraz wymaga tego od innych, dostrzega i formutuje problemy moralne i dylematy etyczne
zwigzane z wlasng i cudzg praca, poszukuje optymalnych rozwigzan, postepuje zgodnie z zasadami etyki
oraz podejmuje dziatania na rzecz rozwoju etosu pedagoga, dba o dorobek i tradycje zawodu

Absolwent/ka potrafi wykorzystywac wiedze teoretyczng z zakresu pedagogiki oraz powigzanych z nig
dyscyplin w celu analizowania i interpretowania probleméw edukacyjnych, wychowawczych, opiekuhczych,
kulturalnych i pomocowych, a takze motywdw i wzoréw ludzkich zachowan, w szczegélnosci w zakresie
wybranego modutu specjalnosciowego oraz wykorzystywac jg do formutowania i rozwigzywania ztozonych i
nietypowych probleméw oraz wykonywania zadan o réznym stopniu ztozonos$ci w nieprzewidywalnych
warunkach

Absolwent/ka potrafi prezentowa¢ wtasne pomysty, watpliwosci i sugestie, popierajac je argumentacjag w
kontekscie wybranych perspektyw teoretycznych, pogladéw réznych autoréw oraz dokonuje ich krytycznej
analizy, syntezy oraz twérczej interpretacji

Absolwent/ka potrafi ocenia¢ przydatnos¢ typowych metod, procedur i dobrych praktyk do realizacji zadan
zwigzanych z réznymi sferami dziatalnosci pedagogicznej, w szczegdlnosci w zakresie wybranego modutu
specjalnosciowego; potrafi dobiera¢ wtasciwe sposoby rozwigzywania problemdéw pedagogicznych
wykorzystujgc metody i narzedzia, adaptowac okreslone metody dziatania do zaistniatych sytuacji z
wykorzystaniem zaawansowanych technik informacyjno- komunikacyjnych (ICT)

Absolwent/ka potrafi planowac i realizowa¢ wtasne uczenie sie przez cate zycie oraz projektowac Sciezke
wtasnego rozwoju

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu terminologie uzywang w pedagogice z
uwzglednieniem terminologii zwigzanej z wybranym modutem specjalno$ciowym, rozumie jej Zzrédta oraz
miejsce pedagogiki w systemie nauk i jej przedmiotowe i metodologiczne powigzania z innymi dyscyplinami
naukowymi; a takze filozoficzne, spoteczno-kulturowe, historyczne, biologiczne, psychologiczne i medyczne
podstawy dziatalnosci pedagogicznej

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu teorie stosowane w pedagogice dotyczace
socjalizacji, wychowania, edukacji i rozwoju cztowieka z uwzglednieniem wiedzy z zakresu wybranego
modutu specjalnosciowego, obejmujaca terminologie, teorie i metodyke

Absolwent/ka zna i rozumie w zaawansowanym stopniu rodzaje struktur i wiezi spotecznych, instytucje
zycia spotecznego, srodowiska wychowawcze z uwzglednieniem Srodowisk zwigzanych z wybranym
modutem specjalnosSciowym, a takze procesy komunikowania interpersonalnego i spotecznego

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do promowania odpowiedzialnego i krytycznego wykorzystywania mediéw
cyfrowych oraz poszanowania praw wiasnosci intelektualne;
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