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Cele ksztatcenia dla zajec

Kod Cel
C1 Poszerzenie wiedzy studentéw o funkcjonowaniu cztowieka w ramach wybranych koncepcji psychologicznych.
C2 Rozwiniecie u studentéw samodzielnego, twérczego i krytycznego myslenia na temat uwarunkowan

i konsekwencji zachowania cztowieka w réznych sytuacjach spotecznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
sytuacji szkolnej.

C3 Zwiekszenie gotowosci studentéw do praktycznego wykorzystania wiedzy psychologicznej w codziennej pracy
nauczyciela.

Cc4 Wyksztatcenie u studentéw umiejetnosci rozpoznawania i analizy czynnikéw ryzyka oraz czynnikéw
sprzyjajacych w procesie rozwoju, uczenia sie i wychowania (ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci w wieku
szkolnym).

C5 Uwrazliwienie studentéw na wielo$¢ i réznorodnos¢ uwarunkowan procesu rozwoju, uczenia sie i wychowania

(ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci w wieku szkolnym).

Cé6 Poszerzenie $wiadomosci studentéw na temat roli nauczyciela w rozwoju dzieci, mtodziezy i funkcjonowaniu
szkoty jako organizacji (ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci w wieku szkolnym).

C7 Zwiekszenie wrazliwosci etycznej studentéw i postaw prospotecznych w procesie identyfikacji z rolg
zawodowa nauczyciela.

Wymagania wstepne

Gtéwna idea zajed jest przygotowanie, zbudowanie funkcjonalnego rusztowania, do samodzielnego krytycznego i twérczego
myslenia studenta/studentki o zastosowaniach psychologii w praktyce szkolnej. Korzystajac z klasycznych i wspétczesnych
teorii, modeli, wynikéw badan, przyktadéw praktycznych chcemy uwrazliwi¢ studentéw/studentki na wielos¢ i réznorodnos¢
uwarunkowan procesu uczenia sie i wychowania. Konstrukcja wyktadéw bedzie wspierata rozwdj myslenia krytycznego, w
tym gotowosci do wykorzystania ogéinej wiedzy naukowej w procesie dokonywania obserwacji, wnioskowania, interpretacji,
oceny oraz komunikowania sie z innymi podczas rozwigzywania ztozonych probleméw, szczegdlnie dotyczacych zjawisk
szkolnych. Psychologia moze dostarczy¢ narzedzi do rozrézniania myslenia krytycznego (uwaznego, wytrwatego,
refleksyjnego, opartego na wnikliwych obserwacjach i precyzyjnych definicjach) i zdroworozsadkowego/potocznego (czesto
stronniczego, nasyconego stereotypami, uprzedzeniami, nadinterpretacjami, nieuprawnionymi uogélnieniami i innymi
btedami myslenia). W tym wzgledzie, dzieki poszerzaniu wiedzy z obszaru psychologii mozemy rozwija¢ postawe
refleksyjnego praktyka, gotowego do wieloaspektowego analizowania zjawisk zwigzanych z funkcjonowaniem cztowieka w
sytuacjach spotecznych, szczegdinie w sytuacji szkolnej.

W czesci drugiej zajecia poswiecone sg zrozumieniu funkcji wieku szkolnego w cyklu zycia i rozwoju cztowieka. Na plan
pierwszy wybija sie tu jego funkcja socjalizacyjna. W tym okresie dziecko powinno przywigza¢ sie do wiasnej spotecznosci i
jej kultury. Powinno opanowa¢ podstawowa wiedze i nauczy( sie stosowac jg w konwencjonalny sposéb. W sensie
psychologicznym oznacza to podporzadkowanie wtasnego zachowania i wtasnych proceséw psychicznych obowigzujgcym w
spotecznosci wzorom funkcjonowania.

W procesie formowania tozsamosci faza ta odpowiedzialna jest przede wszystkim za miedzypokoleniowg ciggtos¢
doswiadczen. Kluczowe w tym procesie znaczenie ma rozpoznawanie tzw. niezmiennikéw (statosci zaréwno dotyczacych
rzeczywistosci fizycznej jak i spotecznej) to znaczy wzordw, regut i zasad oraz poje¢ naukowych z zakresu zréznicowanych
dziatéw nauki.

Kluczowe mechanizmy temu stuzace to: 1. identyfikacja rozumiana jako identyfikowanie czegos i identyfikowanie sie z kims,
2. uczenie sie pod kierunkiem. Ich poprawne i tgczne dziatanie prowadzi w tym wieku do opanowanie przez dziecko roli
ucznia. Kompetencja ta pozwala mu radzi¢ sobie z sytuacjami zadaniowymi poprzez poszukiwanie nauczycieli i uczenie sie
od nich.

Efekty uczenia sie dla zajec

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Efekty uczenia sie dla

Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie kierunku
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Kod

Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

wil

W2

W3

W4

zna i rozumie podstawowe pojecia w psychologii
stuzace wyjasnianiu przebiegu proceséw
intelektualnych, emocjonalno-wolicjonalnych,
komunikacyjnych, uczenia sie, cele, zadania i metody
psychologii oraz mozliwosci wykorzystania psychologii
w szkole;

zna i rozumie normy rozwojowe dotyczgce aspektu
fizycznego (wzrost, motoryka, seksualnos¢),
psychicznego (poznanie, emocje, wola), spotecznego
(moralnosé);

zna i rozumie mechanizm psychicznej adaptacji
dziecka w wieku szkolnym, identyfikuje
charakterystyczny dla wieku rodzaj motywacji,
mechanizm funkcjonowania osobowosci, poznawczego
ustosunkowywania sie, komunikowania sie, uczenia
sie, a takze réznice indywidualne w tym zakresie oraz
mozliwe zaburzenia;

rozumie centralne znaczenie w rozwoju dziecka

w wieku szkolnym uczenia sie pod kierunkiem, uwagi
dowolnej, moralnosci konwencjonalnej, wspdtpracy
rowiesniczej, przyczyny nieprawidtowosci w przebiegu
procesu rozwoju oraz pézniejsze rozwojowo skutki
wynikajgce z tych nieprawidtowosci.

Umiejetnosci - Student/ka:

ul

u2
u3

u4

us

potrafi obserwowad zachowania spoteczne i ich
uwarunkowania, analizowad i interpretowac sytuacje
i zdarzenia w praktyce szkolnej w oparciu o wiedze
psychologiczng;

potrafi obserwowad procesy rozwojowe ucznidw;

potrafi dostosowad sytuacje nauczania przedmiotu
do mozliwosci uczenia sie dziecka w wieku szkolnym;

potrafi wspiera¢ dziecko w wieku szkolnym w zakresie
uczenia sie przedmiotowej wiedzy, nabywania
umiejetnosci i ksztattowania nastawien;

potrafi rozpozna¢ symptomy prawidtowego

i nieprawidtowego przebiegu procesu rozwoju dziecka
w wieku szkolnym w obszarze rozwoju osobowosci,
funkcji intelektualnych, funkcji spoteczno-
emocjonalnych, wolicjonalnych, moralnosci,
komunikacji i wspétpracy.

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1l

K2

jest gotowy/a do wykorzystania zdobytej wiedzy
psychologicznej do analizy zdarzeh pedagogicznych,
krytycznego myslenia o funkcjonowaniu cztowieka
w sytuacji szkolnej;

jest gotowy/a do autorefleksji nad wtasnym rozwojem
zawodowym oraz refleksji na temat roli nauczyciela
W procesie nauczania i wychowania uczniéw;
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Efekty uczenia sie dla
kierunku

B1.w1, B1.W3

B1.W1, B1.W2

B1.w2, B1.W3

B1.W2, B1.w4

B1.U2

Bl.Ul
B1.U1, B1.U5

B1.U5, B1.U6

B1.Ul, B1.U6

B1.K2

B1.K1

Metody weryfikacji

osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny

Egzamin pisemny
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Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

K3 jest gotéw/owa do interweniowania w momencie
rozpoznania sytuacji zagrazajacej rozwojowi dziecka.

Efekty uczenia sie dla
kierunku

B1.K2

Tresci programowe dla zajec

Lp. Tresci programowe dla zajec

1. Podstawowe pojecia psychologii. Cele i zadania
psychologii, mozliwosci wykorzystania psychologii w
szkole. Myslenie krytyczne w pracy nauczyciela.

2. Struktura i funkcje podstawowych proceséw
psychicznych. Procesy poznawcze, spostrzeganie,
odbiér i przetwarzanie informacji, mowa i jezyk,
myslenie i rozumowanie, uczenie sie i pamieé, uwaga,
emocje i motywacje w procesach regulacji
zachowania.

3. Psychologiczne koncepcje cztowieka a interpretacja
zachowan ucznia i sytuacji w szkole. Kontekst
psychologiczny projektowania proceséw
edukacyjnych. Psychologiczne podstawy pracy
nauczyciela.

4, Teorie integralnego rozwoju ucznia. Biologiczne i
spoteczne czynniki rozwoju. Rozwdj wybranych funkcji
psychicznych. Rozwéj a wychowanie.

5. Rozwdj psychiczny cztowieka w cyklu zycia oraz
zadania rozwojowe stojace przed uczniem i
nauczycielem w kolejnych okresach rozwojowych.

6. Zachowania spoteczne i ich uwarunkowania a
interpretacja funkcjonowania podmiotéw w sytuacji
szkolne;j.

7. Proces funkcjonalnej i dysfunkcjonalnej adaptacji do
srodowiska; sytuacja psychologiczna; dynamika
sytuacji psychologicznej (okresy: kryzysu
strukturalnego, okresu stabilnego, kryzysu
funkcjonalnego).

8. Dynamika srodowisk spotecznych w rozwoju;
srodowiska socjalizujace, prymitywizujace,
zaburzajace; zréznicowanie przedmiotowe Srodowisk
rozwoju.

9. Dynamika i struktura wieku rozwojowego dziecka w
wieku szkolnym (kryzys 7 roku zycia, nauczanie
poczatkowe; nauczanie przedmiotowe; kryzys 13 roku
zycia); kryzys funkcjonalny; poczucie nizszosci versus
poczucie produktywnosci; rola mechanizmu
kompensacji i zasobéw spotecznych.

10. Kierowanie sytuacjg szkolng; fizyczne i spoteczne
aspekty sytuacji szkolnej; Srodowisko szkolne jako
Zrédto zadan (zjawisko frustracji) i Srodkédw
pomochiczych (wiedza, umiejetnosci, postawy).
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Efekty uczenia sie dla
zajec

W1, U1, K1, K2

W1, W3

W1, U1, U2, K1, K2

W2, K1

W2, U2

UL K1

W3, K3

W3, U3, U5, K3

W3, W4, U5

U3, U4, U5

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Egzamin pisemny

Formy zajec

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad

Wyktad
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Lp. Tresci programowe dla zajec

Efekty uczenia sie dla

zajec Formy zajec

11. Samokontrola i samoopanowanie (identyfikacja i W4, U4, U5 Wyktad
uczenie sie od innych); umiejetnos$¢ rozpoznawania
konwencji w wieku szkolnym; proces opanowywania
wzoru funkcjonowania (samokontroli zachowania i
proceséw psychicznych) zgodnie z konwencjami;
dynamika i struktura funkcji psychicznych (funkcje
intelektualne i wolicjonalno-emocjonalne).

12, Niezmienniki funkcjonalne; zasady i reguty W3, U4 Wyktad
konstytutywne i konstytuowane; pojecia spontaniczne

i naukowe.

Forma zajec

Wyktad

Forma zajec

Wyktad

Informacje dodatkowe

Metody i formy prowadzenia zajec

Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, Wykfad konwersatoryjny, Wykfad
problemowy, Dyskusja, Metoda analizy przypadkéw, Uczenie problemowe (Problem-based
learning), Demonstracje dzwiekowe i/lub video

Warunki zaliczenia zajec

Obecnos$¢ na 80% zajec

Egzamin zaliczony w wyniku uzyskania 51% tacznej sumy mozliwych do uzyskania punktéw
Kryteria oceniania wg skali stosowanej w UAM:

* bardzo dobry (bdb; 5,0): student osiggnat planowane efekty uczenia sie obejmujgce
wszystkie istotne aspekty w stopniu zaawansowanym

* dobry plus (+db; 4,5): student osiggnat planowane efekty uczenia sie obejmujgce wszystkie
istotne aspekty w stopniu bardzo wysokim, mogty pojawic sie nieliczne btedy lub
niepoprawnosci

* dobry (db; 4,0): student osiggnat planowane efekty uczenia sie obejmujgce istotne aspekty w
stopniu dobrym, mogty pojawic sie btedy lub niepoprawnosci

* dostateczny plus (+dst; 3,5): student osiggnat planowane efekty uczenia sie bez niektérych
istotnych aspektéw, mogty pojawic sie powazniejsze btedy lub niepoprawnosci

« dostateczny (dst; 3,0): student osiggnat planowane efekty uczenia sie bez niektérych
istotnych aspektéw, mogty pojawic sie liczne btedy i niepoprawnosci

* niedostateczny (ndst; 2,0): student nie osiagnat planowanych efektéw uczenia sie
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Literatura

Obowiazkowa

1.

10.

Rodzaje zajec studenta

Aronson E., Wilson T., Akert R., Psychologia spoteczna. Serce i umyst, thum. J. Gilewicz, Poznah 2006 (s. 125-167,
rozdziat: Poznanie spoteczne. W jaki sposdb myslimy o Swiecie spotecznym).

. Brzezinska A., Dzieci z ukfadu ryzyka, w: Ukryte pietno. Zagrozenia rozwoju w okresie dziecinstwa, red. A. Brzezinska,

S. Jabtonski, M. Marchow, Wydawnictwo Fundacji Humaniora, Poznah 2003, s. 11-37.

. Brzezihska A., Spoteczna psychologia rozwoju, Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa 2004 (s. 19-25, 41-67,

71-97).

Ledzinska M., Czerwinska E., Psychologia nauczania. Ujecie poznawcze, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2011 (s. 347-352, rozdz. Poznawac siebie, zrozumied innych: uniwersalne cele ksztatcenia).

Tavris C., Wade C., Psychologia. Podejscia oraz koncepcje, ttum. J. Gilewicz, Zysk i S-ka, Poznan 1999 (s. 25-35).

. Zimbardo P., Gerrig R., Psychologia i zycie, ttum. M. Guzowska, E. Czerniawska, A. Jaworska-Surma, J. Radzicki,

Wydawnictwo PWN, Warszawa 2012 (s. 3-8, 13-23).

. Appelt K., Wiek szkolny. Jak rozpozna¢ potencjat dziecka, w: Portrety psychologiczne cztowieka. Praktyczna

psychologia rozwojowa, red. A. Brzezinska, GWP, Gdansk 2005, s. 259-301.

. Smykowski B., Wiek szkolny, w: tegoz, Psychologia kryzyséw w kulturowym rozwoju dzieci i mtodziezy, Wydawnictwo

Naukowe UAM, Poznah 2012, s. 165-172.

. Smykowski B., Matejczuk J.M., Wiek szkolny a poczucie statosci i przewidywalnosci, w: Wspomaganie rozwoju

kompetencji emocjonalnych i spotecznych dzieci w wieku wczesnoszkolnym, red. A.l. Brzezifska, K. Dembska, J.
Reksnis, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznah 2019, s. 43-67.

Wilinski P., Wiek szkolny. Jak rozpozna¢ ryzyko i jak pomagac, w: Portrety psychologiczne cztowieka. Praktyczna
psychologia rozwojowa, red. A. Brzezinska, GWP, Gdansk 2005, s. 303-343.

Naktad pracy studenta i punkty ECTS

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec

Wyktad 30
Czytanie wskazanej literatury 10
Przygotowanie do egzaminu 15

taczny nakiad pracy studenta

Liczba punktéw ECTS

Liczba godzin
55

ECTS
2

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod
B1.K1

B1.K2

B1.Ul
B1.U2
B1.U5
B1.U6

Bl1.W1

B1.w2

B1.W3

B1.W4

Tres¢
Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do autorefleksji nad wtasnym rozwojem zawodowym

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen
pedagogicznych

Absolwent/ka potrafi obserwowac procesy rozwojowe ucznidéw

Absolwent/ka potrafi obserwowac¢ zachowania spoteczne i ich uwarunkowania
Absolwent/ka potrafi rozpoznawac bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sie
Absolwent/ka potrafi identyfikowac potrzeby uczniéw w rozwoju uzdolnieh i zainteresowan

Absolwent/ka zna i rozumie podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbidr i
przetwarzanie informacji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie sie i pamie¢, role uwagi, emocje i
motywacje w procesach regulacji zachowania, zdolnosci i uzdolnienia, psychologie réznic indywidualnych - réznice
w zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego

Absolwent/ka zna i rozumie proces rozwoju ucznia w okresie dziecinstwa, adolescencji i wczesnej dorostosci:
rozwdj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwéj proceséw poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie,
uwaga i pamiec), rozwdj spoteczno-emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w okresie dojrzewania,
rozwdj wybranych funkcji psychicznych, norme rozwojowa, rozwoj i ksztattowanie osobowosci, rozwéj w
kontekscie wychowania, zaburzenia w rozwoju podstawowych proceséw psychicznych, teorie integralnego rozwoju
ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u uczniéw, zaburzenia zachowania, zagadnienia: niesmiatosci i
nadpobudliwosci, szczegdlnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w okresie dorastania, obnizenia nastroju,
depresji, krystalizowania sie tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze
ksztattowania sie stylu zycia

Absolwent/ka zna i rozumie teorie spostrzegania spotecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich
uwarunkowania, sytuacje interpersonalng, empatie, zachowania asertywne, agresywne i ulegte, postawy,
stereotypy, uprzedzenia, stres i radzenie sobie z nim, porozumiewanie sie ludzi w instytucjach, reguty
wspotdziatania, procesy komunikowania sie, bariery w komunikowaniu sie, media i ich wptyw wychowawczy, style
komunikowania sie uczniéw i nauczyciela, bariery w komunikowaniu sie w klasie, rézne formy komunikacji —
autoprezentacje, aktywne stuchanie, efektywne nadawanie, komunikacje niewerbalng, porozumiewanie sie
emocjonalne w klasie, porozumiewanie sie w sytuacjach konfliktowych

Absolwent/ka zna i rozumie proces uczenia sie: modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i wspétczesne
ujecia w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych, metody i techniki uczenia sie z uwzglednieniem
rozwijania metapoznania, trudnosci w uczeniu sie, ich przyczyny i strategie ich przezwyciezania, metody i techniki
identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i zainteresowan, bariery i trudnosci w procesie komunikowania
sie, techniki i metody usprawniania komunikacji z uczniem oraz miedzy uczniami
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