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Semestr 2 » Konwersatorium: 30, Zaliczenie z oceng punktéw ECTS
3
Cele ksztatcenia dla zajec
Kod Cel
C1 Uzyskanie wiedzy o Polsce i jej potozeniu na $wiecie i w Europie, podziale administracyjnym, srodowisku
przyrodniczym, regionach geograficznych, cechach demograficznych, rozwoju gospodarczym
i urbanizacyjnym, walorach kulturowych i turystycznych oraz wspétpracy miedzynarodowej;
C2 Zaznajomienie studenta z najwazniejszymi miastami polskimi oraz historycznymi i geograficznymi regionami

Polski. Ich potozeniem, gospodarka, demografig, historig, oraz turystyka.

C3 Doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie jezykiem polskim.
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Efekty uczenia sie dla zajec

Kod Efekty uczenia sie dla zaje¢ w zakresie

Wiedzy - Student/ka:

W1 Zna podstawowa terminologia w zakresie geografii
oraz historii, zna i rozumie podstawowe pojecia

geograficzne i historyczne.

w2 Zna podziat administracyjny Polski oraz podstawowe
regiony historyczne kraju, a takze rozumie zwigzki

i réznice miedzy podziatem administracyjnym

i historycznym. Zna takze gtéwne miasta Polski, ich
potozenie oraz historie.

W3 Ma wiedze na temat miejsca Polski w Europie

i podstaw jej stosunkéw z najblizszymi sasiadami.

w4 Zna podstawy i gtéwne problemy Polski w zakresie

ochrony srodowiska.
Umiejetnosci - Student/ka:

Ul Postuguje sie podstawowa terminologig w zakresie
geografii i historii, zna i rozumie podstawowe pojecia
geografii i historii.

u2 Potrafi bra¢ aktywny udziat z pomoca prowadzacego
w dyskusji nad wybranym zagadnieniem zwigzanymi
Z regionami i miastami Polski.

us3 Potrafi opracowac i zaprezentowad po polsku
samodzielnie badz w grupie z pomoca prowadzacego
wybrany temat dotyczacy regionu Polski w formie
prezentacji.

Kompetencji spotecznych - Student/ka:

K1 Potrafi poprzez aktywny udziat w dyskusji nad
wybranymi zagadnieniami z regionami i miastami
Polski nawigzywac interakcje z innymi studentami,
komentowad wypowiedzi innych oraz z pomoca
prowadzacego formutowac precyzyjnie wiasne

Efekty uczenia sie dla
kierunku

SOP_K1_WO09,
SOP_K1_W11

SOP_K1_W09,
SOP_K1_W11

SOP_K1_WO09,
SOP_K1_W11

SOP_K1_W09,
SOP_K1_W11

SOP K1_U13

SOP_K1_U13

SOP_K1_U04,
SOP_K1_U11,
SOP_K1_U13

SOP_K1_KO1,
SOP_K1_K02,
SOP_K1_K07

Efekty uczenia sie dla

wypowiedzi.
Tresci programowe dla zajec
Lp. Tresci programowe dla zajec zajec
1. Gléwne elementy Srodowiska geograficznego Polski na | W1, W2, W3, U1, K1

tle Europy, potozenie regionéw i gtéwnych miast Polski
2. Ludnos¢ Polski i jej historia

3. Gospodarka Polski i jej regionéw. Historia regionéw
polskich oraz wybranych miast.

4, Krajobraz i Srodowisko przyrodnicze regionéw Polski:
historia, stan aktualny i ich ochrona.
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W1, U1, U2, K1
W1, W3, U1, U2, K1

W1, w4, Ul, U2, K1

Metody weryfikacji
osiagniecia efektéow
uczenia sie dla zajec

Projekt, Prezentacja
multimedialna

Projekt, Prezentacja
multimedialna

Projekt, Prezentacja
multimedialna

Projekt, Prezentacja
multimedialna

Projekt, Prezentacja
multimedialna

Prezentacja
multimedialna

Prezentacja
multimedialna

Projekt, Prezentacja
multimedialna

Formy zajec

Konwersatorium

Konwersatorium

Konwersatorium

Konwersatorium
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Lp. Tresci programowe dla zajec

5. Zréznicowanie spoteczno-kulturowe Polski w ujeciu
historycznym i geograficznym.

6. Podziat administracyjny Polski, wtadze samorzadowe i
lokalne.
7. Atrakcje turystyczne regionéw Polski, w tym ze

szczegblnym uwzglenieniem wojewddztwa lubuskiego.
8. Sasiedzi oraz wspétpraca miedzynarodowa Polski

9. Polskie pogranicza ze szczeg6lnym uwzglednieniem
pogranicza polsko-niemieckiego

Efekty uczenia sie dla
zajec

W1, W2, U1, U2, K1

W1, w2, U1, U2, U3, K1

W1, W2, Ul, U2, U3, K1

W3, U1, U2, U3, K1
W2, W3, U1, U2, U3, K1

Informacje dodatkowe

Formy zajec

Konwersatorium

Konwersatorium

Konwersatorium

Konwersatorium

Konwersatorium

Forma zajec Metody i formy prowadzenia zajec

Konwersatorium Wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych zagadnien, Dyskusja, Metoda projektu
Forma zaje¢ Warunki zaliczenia zaje¢

Konwersatorium Aktywny udziat w dyskusji w trakcie zajec.

Samodzielne przygotowanie i przeprowadzenie prezentacji multimedialne;j.

Udziat w projekcie grupowym lub realizacja samodzielnego projektu zaleznie od wskazan

prowadzgcego.

Literatura

Obowiazkowa

1. Pabian B., 2006. Atrakcje turystyczne Polski - Walory kulturowe. WSZHiT Czestochowa.
2. Zaborowski ., 2013. Podziat kraju na wojewddztwa. Préba obiektywizacji. Wydawnictwo Naukowe Scholar, Warszawa.

Dodatkowa
1. KondrackiJ., 1994, Geografia Polski. Mezoregiony fizycznogeograficzne, Wyd. Nauk. PWN, Warszawa.
2. Mizerski W., 2002, Geologia Polski dla geograféw. PWN, Warszawa.
3. Starkel L. (red.), 1999, Geografia Polski. Srodowisko przyrodnicze, Wyd. Nauk. PWN, Warszawa.
4. Tyszkiewicz J. 2003, Geografia historyczna Polski w sredniowieczu. Wydawnictwo DiG, Warszawa.
5. Davies N., 2022. Matfa Europa. Szkice polskie. Znak Horyzont, Krakdw.
6. Dulewicz . (red.), 2015. ,Historia polskich okregdéw i regionéw przemystowych”, t. 1, Warszawa.

Naktad pracy studenta i

Rodzaje zajed studenta
Konwersatorium
Przygotowanie do zaje¢

Przygotowanie projektu
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punkty ECTS

30
20

20

Srednia liczba godzin* przeznaczonych
na zrealizowane rodzaje zajec
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Przygotowanie prezentacji multimedialnej

Czytanie wskazanej literatury

taczny nakiad pracy studenta
Liczba punktéw ECTS

* godzina (lekcyjna) oznacza 45 minut
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10

Liczba godzin
85

ECTS
3
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Efekty uczenia sie dla kierunku

Kod

SOP_K1_K01

SOP_K1 K02

SOP_K1_K07

SOP_K1_U04

SOP K1_U11

SOP K1 U13
SOP_K1_W09

SOP K1 W11

Tresé

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do podjecia partnerskiego dialogu z przedstawicielami odmiennych
Swiatopogladdw i postaw, réznych srodowisk i kregéw kulturowych

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do krytycznej oceny posiadanej wiedzy i podjecia dialogu z ekspertami w
celu jej pogtebienia i samodzielnego rozwigzywania problemu

Absolwent/ka jest gotéw/gotowa do prawidtowego funkcjonowania w zréznicowanym (takze
miedzynarodowym) otoczeniu spoteczno-kulturowym i zawodowym

Absolwent/ka potrafi zastosowac umiejetnosci badawcze i praktyczne pozwalajgce na formutowanie, analize
i rozwigzywanie typowych probleméw z zakresu literaturoznawstwa i historii Polski, wtasciwy dobér metod,
narzedzi i Zrédet informacji oraz opracowanie, prezentacje i wdrozenie wynikéw badan

Absolwent/ka potrafi okresli¢ priorytety, zaplanowad i zorganizowaé prace wtasna lub/i zespotu w celu
realizacji prostego zadania badawczego lub projektu dotyczacego literatury polskiej, historii Polski, realiow
spoteczno- kulturowych wspétczesnej Polski

Absolwent/ka potrafi adekwatnie okresli¢ poziom swojej wiedzy i umiejetnosci w celu realizowania potrzeby
ustawicznego uczenia sie

Absolwent/ka zna i rozumie realia spoteczne, geograficzne oraz procesy historyczne zachodzgce w Polsce

Absolwent/ka zna i rozumie sposoby komunikacji interpersonalnej w réznych sytuacjach uniwersyteckich i
pozauniwersyteckich
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